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(పతి జీవి మోక్షమును ఆకాంకించు చున్నాడు. అవ] నిత్యమైనపే కావంను. 
దానిని తెలుపు మార్గమును నిత్యమైనది కావలయును, అటి (పథ మిన (వతి స్మృతు 
లకు తప్ప వేయి 'గంథములకు లేదు. అందువలన (పతి జీవికి ఆత్యంత ముఖము 
లైనవి మున ప్రస్థానత్రయము, ఉపనిషత్తు లు. (బ్రహ్మసూత్రములు, భగవ త్ర. 
అవి దురవగాహము లగుట వానికి పెక్కుమంది ఆచార్యులు భాష్యములు [వాస 
ఉన్నారు. వానికి .వ్యాఖ్యానములు వెలిసినవి. అవన్నియు సంస్కృత భాషయందు 
కలవు. అసలు విషయము గురుముఖముగనే తెలిసికొని సాకొత్క-రెంపం చేసికొని 
అనుభవమునకు( వెచ్చుకొన్ననే తరించుట. దాని కీగ్రంథము మిక్కిలి తోడ్పడును. 


ఇది పూర్వా(శ్రమములో బందరు వా స్తవ్యులు కానుకొల్లు (తివిక్రమ రామా 
రావు పంతులు గారు తరువాత స bas శ్రీ) విమలానంద భారతీస్వామి వారిను 
నామము ధరించి పిదప కుర్తాళం సిద్దేశ్వరీ పీళమునకు పీఠాధిపతులై న 
వారు వరుసగా బందరులో ఫియొసాఫికల్‌ ౮ గనిలో భక్తుల కోరిక మింద ఇచ్చిన 
సన సారము. అప్పుడు సంక్షిప్త Bee చేప్‌రికారింగుగాని లేదు. 
(ప్రస్తుతం నీ సిదేశ్వరీ పీఠాధిపతులు పరమహంస పరివ్రాజక వర్యులు జగద్గురు వులు 
aa త్రివిక్రమ రామానంద భారతీ స్వాములు, పూరా(శమములో | చిట్టూరి 
రామకృష్ణారావు సంతులుగారు (శ్రీవారి ప్రధాన శిష్యులు వానికి వెళ్లి భక్తి త్రో ఆ 
ఉపన్యాసముల సారమును (వ్రాసినారు. ఇదెంత దుర్హ టకార్యిమో చెప్పం బనిలేదు. 
శరపరంపరగా సాగు ఉపన్యాసమును పూర్తిగా చెప్పినది చెప్పినట్లుగా (వ్రాయుట 
మానవ సాధ ము కాదు. మధ్య కొన్ని వదిలి వేయవలసి వచ్చును. వానిని తరువాత 
యించి [శీ గురుస్వాములకు చూపించుట కూడ జరిగినది. 


జస 
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దీనిని విమలానంద భారతి మాసపతి9కలో “ఉఎదేశామృత బిందువులు” అను 
నామము కిగింద ముద్రించుట పాంరంభించినప్పుడు కొందబు మితు9 లిది సమగ 
ముగా చదివి విషయమునకు సరస్పరసంబంధము సంధించి ఎక వాక్యత వచ్చునట్లుగా 
ముదిఎంచిన బాగుండునను నభిప్రాయము వెలివుచ్చిరి. అట్లు వీనిని కూర్చుట కూడ 
సామాన్య విషయము కాదు. దీనికి పూనుకొని చి॥ పోలూరి హనుమడ్జానకీరామ 
శర్మ చక్కగా వీనిని కూర్చినాడు, అందువలన పాఠకలోకము వీరు వవ్వురికిని 


మిగుల బుణపడి యున్నదనవచ్చుసు, 


వారు బె 
యా 


చ్‌ ఏనా ౬ 33246 

వీని పారిశస్స్యము గుణగీహణ పారీణులకే తెలియును. (శ్రీ శంకరాచార్యుల 
హరు లోకోత్తర పురుష్టైూనను, వారి ప్రతిభ మనకు తెలియునది మన గురువుల 
వలననే. అందువలన ఆ గింథముల కన్న ముఖ్యమైనది మన గురువుల ఉపదే 
శము, అన్తే ఈ గింథము మనకు సుత స్మృతులకన్న ముఖ్యమైనది. పసుతము 
అజ్ఞానము వలన, పజల రంజించుటయే ముఖ్యోధేశముగా మన కుతి స్మృతు 
లకు పలువురు స్వాములు, పండితులు విపరీతార్హములు చెప్పుచు అధో గతికీడ్చుచున్న 
సమయములో వానికి సరిరున అర్థమును జెప్పు ఈ గంథము అమూల్యమైగదని 

ణే చెప్పం బనిలేదు. 


మార్తె (MORLEY) మహాశయుడు బాగుపడ దలచుకొన్న (పతి వ్యక్తి యు 
తన ద జ తాను పతి దినమును చదువ వలసిన యొక పవిత) మత గ౦ంథమును, 
తన క ములలో చదివి యుర్తేజము పొందవలసిన యొక మహాోాప్పరుషుని జీవిత 
చరిత9యును ఉంచుకొనవలె నన్నాడు. పస్థానతియసారమై, వాని అనుభవపూర్వక 
వివరణమైన యీ అమూల్యమైన గంథము, జిజ్ఞాసువులకు జాన సంపాదనకును, 
జానులకు మననమునకును ఉపయోగపడుచు, ఇది పతి దినమును పారాయణ చేయ 
వలిసిన గింథముగా నుపకిరింప గలదు, బుద్దిమంతు లిది అట్లుపయోగించి తరించి 
దరు గాక: 


దీని పిథమ భాగము ఇదివకే మా విద్యార్ది చి॥ గుండా శంక రలింగము ధన 
సహాయముతో ముగ్రింపబడినది. ఈ రెండవ భాగము ముదించుటకు తోడ్పడిన 
వాడు మా బంధువుఐ, చి॥ జానకీరామ శర్మ అల్లుడు చి॥ చతుో దుల వెంకటకృష్ణ 
నరసింహ మూర్తి, ఇతని పూర్వులు శిషాచార సంపదకలిగి ఆ క (పజోపయోగ 
కార్యములు చేసినవాప. ఇతడును పటభ్యదుందై, న్యాయ శాస్త్రమునం దుత్ఫీర్హు(డై. 
వారి యడుగుజాడలలోనే నడచుకొను చున్నాడు. పరమేశ్వరు డితనికి, ఇతని 
కుటుంబమునకు చిరాయురారో గె శ్వర్యము, సుఖ శాంతులు (ప్రసాదించును గాక! 
వీరి పూర్వులకు శాశ్వత (బ్రహ్మలోక వాసము మోక్షము (ప్రసాధించును గాక | 


ఎం ఆ 0------- 


చతుర్వేదులవారి కుటుంబము 


రాఘవయ్యగారు, (శ్రీరాములుగారు, రామచంద్రయ్య గారు సోదరులు, రాఘ 
వయ్య గారు స్వరాజ్య సమరములో పాల్గొని జై లునకు వెళ్ళినారు. లోకమాన్య 
బాలగంగాధర తిలకు గారియందు మిగుల భక్తి కలవారు. జైలులో కూడ స్వయం 
పాకము చేసికొన్న నైష్టికులు. వీరు నెల్లూరు దగ్గర నున్న పల్లెపాడులో విప్ర 
విద్యాలయమును స్థాపించి వేదములను సంస్కృత మును విద్యార్దులకు బోధించు టకు 
కషి చేసినారు. ఈ విద్యాలయమును గాంధీ గారు కూడ సందర్శించినారు. రాఘ 
వయ్యగారు (బాహ్మణ బాలుర కొటకు (బాహ్మణుల ధనముతోనే వసతి గృహములను 
(Hostels) కొన్నాళ్ళు నడిపినారు. 


శ్రీరాములుగారి కుమారుడు. కీ, శే, సత్య గోపాల కృష్ణమూర్తిగారు మూల 
పేటలోని వేద సంస్కృత కళాశాలా పాలకవ మున కార్యదర్శిగా ఉండి ఎంతో సేవ 
చేసినారు. వీరికి అయిదుగురు కుమారులు. రిలో చి॥ వేంకట కృష్ణ నరసింహ 
మూర్తి నాల్లవవా(డు. ఇతనిని శ్రీరామచంద్రయ్యగారు దత్తు చేసికొన్నారు. రామ 
చంద్రయ్య గారు కూడ కాంగెసులో పనిచేసినారు. అన్యాయమును ఎమర్కొనుటకు 
ఎంత పనియైన చేసేవారు. పార్కు వేయవలసిన స్థలమును కొందజు ఆక్రమించు 
టకు పూనుకొనగా వారి నెదిరించి అచ్చట స్వతంత్రపార్కు ఏర్పడునట్లు చేసినారు. 
ఆంధీ సభలో గీతా మందిరమును వేద సంస్కృత కళాశాలలో కొన్ని భవనము 
లను కట్టించి ధర్మ కార్యముల కై ముప్పదివేల రూప్యముల ధర్మ నిధి (Trust) 
ఏర్పజచినారు. 


చి॥ వేంకట కృ నరసింహమూర్తి 8. 00౧). 8. ఓ. అయి న్యాయవాది 
వృత్తిలో ఉండి దత్తు ౦డ్రిగారు నిరేశించిన ధర్మకార్యములను శిదతో భకి తో 
ఎవి అవి యం యి అంటే 
కొనసాగించు చున్నాడు. 


విజయవాడ కారుమంచి కొండలరావు 


Vv 


VI 


Vil 


మృత్యువు 

1) మృత్యు విచారణ 

2) మోహ సె 

8) తెలిసికొ చచ్చుట "మేలు 

4) (పమాద మే మృ వు 

రీ, ఆమృతత్వము 

విచారణ 

1) మత (గ్రంథములు 

2) విచారణకు మొదలు 

8) కర్త తము 

4, మం జన్మలు 

6, తెలినకొనుట 

6, ఆధునికళాస్త్ర పద్దతి - యోగప “తి 

7 శిశువునకు గూడ జ్రానముండవ... ఎ 

గీ) దతుకును చూడవలె 

0, సమన్వయ దృష్టి 

10 పిశ్నించుట 

11, విచారణ కొషము 

12) వ్యవహారము 

1) సంకల్చ్బము 

14 మంచి-చెడు-హీంస 

15 సంసారము చేయచున్నవా(డెవండు 
) మన యభి యాలు 

1 , శాస్తా చాం ్యాపదేశము 

1%, విశ్వా ము నముగా మారనలె 

19) అనుభవించు 


మోక్షము 
|, జన్మరొహిత్యము 
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తప్పొప్పుల పట్టిక 


వున్నాము? 
నామ ర్యూము-- స్వ రూ 


ఒప్పు 
(ప్రజాపతి 
వాకొరము__. శివా 
పరిహరించు 
ఉందునా 2“ అన్నదే 
ఉన్నాను? శరీరములో ఉన్నాను. 
నామదూావము.... స్వరూప 


ఏ భావ ఏయేభావ 

శాపి--తన్నే వాపి ...త్యన్నే 

కరం కర్మ 

చివర పంకి [కింద “యందులకు?” కలుసవలెను. 

త్వాత సే షు తాప త పేను 

కాదు, ఆతని తల్లిదం జాలపాప్రమునుకాదు, 


భయమైన నునులలో 
ర 
రుల 

తెలియునది 

సుఖము 

Operate 

విశ్వను నుతరంతములు 

నేను నేనెజు(గుదును 


శ్రివర ఈ శ్లోకము చేర్చవలెను. 


Tis శేషు నళ్యత్సు న న శ్యతిధువం, 


కిన రువ వమ మన గ్రంథ 
ములనై నను ఆ దృ తో 

భయ మైథునములం 

సద్ధ 

కర్తుం 

తెలియనిది 

సుఖముకోొనీ 

Operational 

విశ్వమను తరంగములు 

నన్ను నేనెజు(గు: ను 


(దషాయత స్పర్వ వికార వేత్తా 


ష్‌ షుః (పణాళో యది కేన దృశ్యతే, సో౭. పి స్వయం నా తిహిభేదదూరగః 
br (ద్రష్టమే GE 
14 లోనో లోనో ఏ 'దేవునో 
10 కరదు త్రీకదు 
సై గోవులము వలన గోవులను 
జ్ఞానము అను జానము 


దుర్గయిన .. సం ఎము 


ల 
దురయివ--సంకల్పము 
యడ 


స్లైంళముగా తెలియునవి ఈయలేదు. 


ఉనదేశామృత తరంగిణి 
ద్వితయభాగవళంం V 
వషఇత్వ్యువు 
1 మృ త్యు విచారణ 


పాప పుణ్య ములకు ఫలము ఇక్క-డంగాని, చచ్చిన తరువాత 
పరఠలోకములోయగాని జనా ంతరమున గాని తప్పక అనుభ వింపనలసీన చే 
అని గట్టిగా "తెలిసినవే త ప పాపభీతి, ధర్మానర క్తి ఏర్పడవు. “చచ్చిన 
తరువాత ఏమున్నది, అంతీయు శూన మే” అన్న తప్పు డభి| పాయము 
మన కందబుకు నున్నది. అసలు మ ను వతు వే లేదన్నట్టుగా 
వ్వవహరించు చుందు ము. దాని పేరు చెప్పము, దాని గూర్చి ఆలో 
చింపము ఆ మాట అనుకున్ననో అంతయు భయమే; మరొక 
సంగతి తోంచనే తోంచదు. మనకు భయము కలుగుచున్న దన్న -గో 
భయ కారణ మున్న దన్న మాట, భయకారణ మున్నదన్న-చో వివేక 
వంతులు దానిసిగూర్స్సి తప్పక వి చారింపవలసినచే క దా! మృత్యువును 
చూచుట అనగా నాయొక్క అంతమును చూచుటయీ* మారి నేనే 
లేకపో తే నాయొక్క. అంతమును చూచుట యెట్లు! కాంబట్టి నా 
మృత్యువులో చేను పోనన్నమాట; నేను మిగులుదు సన్నమాట, 
రంగసలమున నటించుచున్న నటునకు తన పాత ముగియుచున్న 
దన్న నో, అది తన యంతము కాదని గట్టిగా తెలియును. అలాగే 
ఈ జన్మ మాగియుచున్న దన్న-చో, మృతు వు శరీరముసకీకాని నాకు 
కాదన్నమాట. ఈ శరీరమే నేనైనచో ఇ,-డ వమిచేసినను దాని 
ఫలము శరీరము పోయిన తరువాత అనుభవించుట మెట్టు? కావుననే 
శరీ మే నేననుకొనువాండు ఆ శరీరమును పోపి.ంచుటకు రవ్నీంచుటకు 


నానాయాతనలు పడు చున్నాడు. కాని రసాయనాదులచేత మృత్యు 
వును కొంతకాలము తప్పించుకొనవచ్చును గాని శాశ్వతముగా శరీర 
మును నిలు పుకొన లేము, 


2 విమలానందడ భారి 


మన త డీగ్టము rer VO ss ge 
సహాజమసి యొ హం మువకు ఎప్పుతును ఉండవలెనని, ఎ పడును 

అతు ముని యున్నది. నె స్‌ ఇచా వేమటి. ఇిన్ను _వశ్నలు 
నము. నేరు చచ్చిపోవుడునని యుండీనం గదా, చచ్చిన తీరు 
వమగునసి ' పశ్న ప యోగీశ శేశ కయడైన శ్ర్రీక మ్షడు 
కూడ, ఎండ యోనగశ క్రియున్నను. ఆ రీర టో శాక్య ముగా 
నుండ వేదపి ఇ పియండదడు యా ౦చుకొనుండు, ఆయున “ఈ బతుకును 


GM లా 


చేయుట కొల్ల. ఎప్పటీకయినను ఈ శరీరము పోనసిన దే” అని 
వని 


(a) 
(ః 
Gr 
మ 


త 


అ wa గా ట్‌ 1 pie నటీ గ 

సవం త్‌ మః ee క్త 

ధ్యా జీ ఫ్లో 27 

వుూప్రన్‌ లప్పదు, చచ్చిన త్‌ శరువాత మరల బన్మంచుట 

కూడ తప్పదు, ఇప్పుడు చేయుచున్న పాస పుణ్య ములకు నను 

క రను అని తెలిసినచో ఇప్పుడీ జీవితమ:లో | వారబము ననుభ 
పాలీ = య 

మీరు చచ్చిపోవుచున్నానుగొని, వము కొత పుణ్య ము సు సభాదించు 


అనో 


a 34 


కొనుచున్నానని | పక్త్నే యుదయించును, ఇట్టి శావన రాసం౧గవటుోిస 
మనము కర్రల మని తెలుసుకో లేదన్న 
పోవుట, మన పూర్వపు మవో పాప ఫలము. జంతువ్రునవ లెశే చేవోవ 
సరములను తీర్ఫుకొనాటలోనే మన సంకుచితవమెన యవాంకారము 


pian 


ళో 


మాట, ఇట్లు తలిసికొనలీక 


సమా ప్రమగుచున్న ది, తయారు చేసిన గాసులు, అమ్మిన తరువాత 
పగిలిపోవు చుండలా, జనులకు అవి తిరిగి తిరిగి కావలపియున్న చో 
increase of Demand గ్లాసుల క ర్మాగారమునకు Glass 
factory లాభ మెక్కు_వగును. మన యవాంకారముకూడ ఇట్టిజీ' 
నేను కర్తను గనుక నా సంక ల్పములనుబడ్డో ఎన్ని జన్మలయిన 


(యర 


ఉస జే శా మృ త తరంగిణి 


రావచ్చును కాని అన్ని జస్మాలు పోవలసిన వే, కోరికలు తీరకున్న చో 
వేను తిరిగి జన్మలను సంపాదించుచునే యుండవలె. ఈ జన్మలతో 
మృత్యువులతో ఎప్పటికోగాని విసుగు కలుగదు, అప్పుడుక_ర్హృక్య 
మను భూతము ఎప్పుడ వడలిపోన్రునా అను విచారణ కలుగును, 
అప్ఫూడీ 3 రృ గ్వామును పుణ్యమౌార్జ మున ఉపయోగించి. అభు దయ 
మార్తమున నై న డగవలె, తేడా యీ క్ర ర్చృతే మనే ఆఖరు చే కొని 
నాస్వరూపముతో" వోయిగా నుండుటకు నిశ స మూర్త శునయిన 
అవలంబింపవలె ఎట్టయినను ఇప్పుకు మనకున్న వానితో ఎప్పుడును 
సంతోమింపకూడదు. ఉత్తమగతులకొర కె ఎప్పుడును [పయత్నము 
చేయు చుండ వలసిన చే. హనుమంతుడు వచ్చు కల్పములో (సఖ్యాతి 
యగుము. ఆట్రి కర సంపద నునకును కలడు 

తూనము ఉన్నదానిని వదటుకొన లేమ ; నె దానికి సయల్నింప 
చేను; మిథ్యావి రాగము తో మూ కంతంత కోరికలు తేచి జెప్పు 
మందు ము- కాని మృళ్యు వన్న-నో భజయుపడుచుందుము, ోడినదినము 
చ్‌ ద్చుచున్న వాని చూచు-ముండియు మనము చావము అనినునాన 
లను కొనుచుండుటయీ |పపంచములో అతి విచి తమైన విషయమ 
ధర్మ రాజు చెప్పినాడు. ము సలితసము చేత జీర్టించు వున్నను, మృత్యు 
వును గూర్చిన యాలోచనయే లేకుండ, ఆశలతో పందిళ్ళు వేయు 
చుశకే యుండుము, 


క్ష! జీర్య స్త్‌ బీర్యతః క్రీజా; దసా జీర్ణ ర్తి జీర్యత £| 
బీవనాళొ ధనాతొ చ జీర్యశ్‌ 2పి స జీర్య లే। 


(ముసలీ వాసికి వెంటుకలు ఊగడిపోవును; దంతములు రాలి 
పోవును, కాని |బతుకవలయునను కోరిక, ధనాశ మూ తము 
జీర్ణి ౦పవు.) చచ్చుటకు పుట్టనవాండే చచ్చినవానిని బట్టుకొని, తాను 
బావకుండ నుండువానివల ఏ డ్చుచు ౦డును, ఒక్‌ండు చనిపోయిన తన 
తర్మడిని పూడ్చిపెట్టిన తరువాత నీ వెంట వత్తునని [క్రీస్తుతో చెప్పలా 


4 విమలాన౦ద భారతి 


అప్పుడాయన “చచ్చినచారు చచ్చిన వారిని పూడ్చి పెట్టుదురుగాక్‌ | అని 
చెప్పినాడు. అనగా ఈ పూడ్చిపెట్టుచున్న వాడు గూడ, ఒకప్పటికి 
చచ్చినవాడే గనుక చద్చిని వానితొ సమానుండే అన్నమాట, 
మనము విశృంఖలమగా వ ర్రించుచున్నామన్న చో, మృత్యువును 
విస్మరింపంజేయు చున్న మోావామును నారాయమును (తా వుచున్నా 
మన్నమాట. (మోహ వుదిరాం పీత్వా). ఏనాండుచచ్చిపోవుచున్నా 
మని తెలియునో అనా థవమె పఫోవ్రకుము. అందువలననే శంక 
రులవారు “*శకారమును వదలి శవాశొరమును భజింపవయ్యా !” 
(శవాకారం పరిన్య జ్య నీవాకారం భజస భో) అని వునలను మేల్కౌ- 
లుఫుచున్న్నారు. మృత్వుభతి యున్నం వరకు మనము శవాకారులమే 
మృత్యువుతో నాశ మొందున చేది? శరీర మే. శరీర మనంగా (గోతి 
యెమి చెప్పినదో మూడు డు 


వాసిత రుడితం గీతం పీణాఫణ విల తం! 
మృతం జీవంచ యత్కి_౦చిత్‌ అజ్టోఒసి స్నేహవిద్ధి తత్‌ | 


వాసితాదులుకూడ చేహామ లోని యవయవములే యంట. ఇది 
(శుతి చెప్పక మన బుద్ధికి ఎన్నటికిని గోచరము శకాదుగచా! ఇది 
యంతయు మృత్యువుతో నశించున చే, ఈ నకి_చు దానిని గూర్చి 
వివారించుచునే దీని కాధారమెన నీ స స్వరూపమును గూర్చి "తెలుసుకో 
వలె. బల్లమోద ఒక పండు ఉన్నదన కొనుము. ఆ పండును తీసి 
వేసినచొ, ఇంతకు పూర్వము అక్కడ ఆ పండును చూచిన వానికీ 
అక్క_డ పండు లేకపోవుట కన్పించును. 


i) “Jesus said unto him, Let the dead buy tb r 
dead——” (St. Luke Dhap.9 No, ) 


et 


ఉపడేశామృతతేరింగిశి 


అపుడు ఆ పండనికు ఆధారము బం స్పన్నముూూ నోచ 
శ్రా 1... మన బా 
రించుకు. ఆలా కరీక నాశమును గారా న వాని 
a ఆగు. శ జ నః నాన్‌ ఆర ఉల 
కాధార మైన ర్స్‌ సర్థరూపనును గుర్తింప జ మ స సె వ్రు? వపుడు 
పీ వ్యవపేరనాంచయు పోవుచున్నది, చావు పగాదట యనంగా 
an 
వ్య వ హార మ యొక్క అభావముూను చూాచుాటయే. అసలు ముండు 
వ్నవపారమును మూచుట ఎట్లో తెలిసివంగాని దాస్‌ యభౌనమును 
€ 
వూ యుట వలియదు. ఆనంగా మనము శీవిం ఏ యున్న ప్పుడే మన 


తో 


వ్యవ పోర మావు మూచుట అలవటిచుకోఎ పటము మన మందటయు 
ఎవకువు పదో వ వహోరమః చేయుదునే యుందుము కాని, ఆ 
కోడి మును వరాడువు. కావుననే వనము చేంరు చున్న తప్పులు మాన 

తెలికవ్ర. సస తప్పును తాను తెలిసికొపం౧లిగినదో పయ 
డంతె వెడగును నీ తప్పును పీప్ఫ్పు తెలిసికొ.,ట సులభము కాడు. 
సప "సీవునానాపడ  చలపమకొాన్న్వునో ఎటు. 'వమ్వద.. చఎత 
తప్పును ఆరోపింసినను, చావని నంతయు ఒపుకగొసుట మేలు నీలో 
తపు చేయుటకు ఎంతే సామర్థ్యమున్న దో అ 6౫ ష్‌. త్తి చూపించు 
చున్నా యం న్న మాట. మట పెద్ద చెద్ద స ఎలు వేయుటకు 
వా! క్‌ యున్న సే, “పెద్ద En Sree చేయుట క్రై రాద వత్తి యున్నది. 
ఇప్పుడు వాతి లం చేయకుంవను 3 మన్న-ో, ఇఆట్బటికి మన పూర 


క 


పుణ ము బా,ఎన్నదన్నమాట. కాబట్టి ఎంవడెన ఏ దెశ మనమోంద 
అదో ౨ళనచో, ఇంత తప్పుసకు కూడ మనయందు అవకాశమున్న 
చీ మోయని |గహించి, ఎదుటి పనికి మనలన గూర్చు అట్లు భావించు 
లుకు కారణమి లై న లశీణమ లు వునలో వీవి యున్న వో పరిశీలించి 


వానిని పీ పూరించుకొనుటకు ; పయత్నింప వలె 


స 


స నవండను ” అవి వెలిసిపవం దణల6ప కొన్న వానికీ ఈ 
| పయత్న్నేము సులభమే - ఈ జిజ్ఞాసలో ము? పక్షే: నేను చచ్చి 


ఫోయిన తరువాత ఉుడునా ఓ ఉన్నది. నేవు చచ పోవు 
ష్‌ 
చున్నాన్నా, లేకి చచ్చిపోవుచున్న దానిని చూ చుచున్నానా+ నేను 


గ్‌ చులాన౦0దభార తి 


ల మ్‌ . నూ ల 
మ ఇన్‌ షా Say హను వ్‌ అన వై "ప్పుము మూడ్‌ జోను గట్‌ ! ల వము 


“ 
ఖ్‌ న్‌! యు 
య్‌ ర. వవ శో జని చచి+వోవట బచేవనుమాట. మతి దీని 
నీ Sue ఎంటీ వ్‌ శు లో త్‌ో గ గా లు స! ప్ర in ను a CY) 
య 
స gh అలాల ww ర ఖా మ ను అద జ [3 చే మనా వ కూ జార ఖే. 
టి ఇల టట యు అతి ేన్నై య EC మం. గొ a నే వ్‌ న్‌. 
ఇవో అ 3 ఆ అం రపి టో pe జ FR వతు నీ శే pom జా pA య, 
స చం పె గ WR టం WNIT OT ET న; షు 
as 
ఆగ్ని ఆ శ 
ఆ = Ee జ అద hres HE NTE స గ 
కణ rn ఇర గా యు జ నం ర ఉం ఆట ఎ హో 
me - యే _ rr + జ న్‌ సా టి (aa కు గా ప 
Ss Dy GED TES నాకం TNE GOO TS హి టం 
ఎల్లో న్న ళ్‌ 4 నా. 
నా ఇతో 
కా న క శ a మస ట్‌ 
ఎత ఇ జ్ఞా వ మ న ETS క? వశ హక 
చో స చె లా ఓ వ జ్‌ వి షమ జీ అలం గా ళో అశం 7 దానిక ల. మాష ళ్ళ na కు ఆ ma ఆళ్ళ ఇ 
మ ఈ మసం ఈ వామ ౯ త్న fre ల్‌ (ల్‌? టి హన్‌ న భత స షష ఫల 


నా లో టో atone ఆన 1 
మాసు వును జారిన మా” దన ఇవ్వం” కాలా జ న 
వ అ ee 
త శ | 1 ఇ ఎలుక చా, న mot 
డని” అను జదొస సాతి క గక వచ్చిన వాసీక [పమ జీ 
క్‌ ఆగ గా 
or. % రా సి a క్‌ ER rn షు ప్ర నై 
వ్‌ న we రహగ వు కై కలుగునో 2 గరం చున్న అరా సరో బు 
ca జ స్ట 
ఇ య - ప i జో స్ట 
ఎదు పనిని రాదు కాప ఎటింయుశే దదాముా జడ కంచ 
జు స్స 
లలో వ ళం 
నరముల సంబంధము తప సం. ఈ పబంచనుంతయిు ఎ ంశును 
గా ఇహ 
లో. జ్య జా నా ae 
ఈలారకో ఉందన ణే 


ల 
వి 
OU అ 
గమవాలత' , ఏ పనిని మనము చే ్తువలక్సి 
వచ్చుచున్నవి, డానిశ తాదాత్మ్యకు నోపొందడకుండ మన స రూప 
త 


మును శూ "౫ ఒరంతవనము విచారించ వమా?  యుండవతెను. ఓ ధని 
RT) 
స్త గ ¢ ఖ్‌ తా క్‌ — అ 9 5) 
కండు గుణుమ ౭౬ బండ్‌లా*” కప్పుడు కట కే * డపికివెళ నాడు. అచ్చట 
ఆ ళ్‌ ha 
జ్‌ [ఇ న్‌ా ప జు క ట్‌ ఈస్‌ నాటీ = 
జ చలు షై దం నిం ఆతు ౩ షష తశ డొళిను శువాకిశ చంపి 
లొ ha) 


నాయం చిన తి డొళ్ళేను EEN మరం వని nN తవు వాని 

స్వభావమును పకిక్షీం Note the herd instinet)« మను 

మున్గల యందును ఇట్టది ఈ =! క వోలేదు. క్ష. లు పడిపోయిన దన్న చో 
alt 


న్‌ ద్‌ చి లు సవ వ | స. భాం క . 
[కలరు సరు మున కంగా జరా కొ నుపారును కొరక 


(| ఆకే 


జ ఖు | త్రో లః ల లో 
సదురు ఆ థసిగ్‌ 6= తావ వ గద ఉన్నెం౦ంత వలుమే కాల్సుచునే 
టా 


యున్న రు ల చ యమా ఎ యున్నుని. అతిండు తవ యూరడిక్తి 

నా జ ని 3 
పరుగతు చూనే యున్నాడు. |” ముపుంకను నోరలతేదు. తువాకిగు-డు 
శాస కు తలా 


నో (వే న్‌ wt న్‌ జ fa న + అష స్య నా 
అయివోయినవీ, అపళ జాతకం బండీనుఎడి ౫. అవును వడిఢీ పెటి 
లు 


ధా చి 


ఇ 


తాం 


ఉప జీశామృత తర ౦గ.! 


లమ re 
పమ తగ. SE డేళ్ళు గుట్రమును తెనుచుం గ థా 3 జ ef (1 పకా మం 


న. 


గ 
చేరుకొన్వాయి.,. ఆ వా గా మనావ్యుంపు లెని 


ద+పవిలో నఎచుకొని అను వి చారణ స స్‌ మెం క ము 
ల యై 


కః 


మరుల 


న్‌ 
{x dy 


రై 
{5 


ట్ట కా ఢ అత. 
ల మ మూ హు 


బ్యాగు చను చ్పిన్చ tS ne 


వ 


వ 3 న్యు వవలాా బం నామరు*లవ ఛూశనము, ఆ వాకనము 
సా 
వలన ఆ నామగూపపంలకు ఆఫారమెన వస్తు వు నరిం.గు. అది 
వ ce శ ॥ 
స చూక వుం ముగ్నిల్‌, Wa Om నాం మృ శు, Qn, వ క వగాల్ళ ఇప 


Fe 


ఇనా yl de అ వ్ర వఐఖన ,, మ నస్తు సరూ సదువు 
p yp ఫం > FO శ 

సా | మాటటొడు చునా్న్న Day వాటం Sw TO నం న ల 
జ్య ళ్‌ 


స్స 
సెనామగూ ము తొల౦గీింని నీ? (రూతు ౨ నాపిం గంసున్ను మూ 
ట కనుక వోఒవామ్‌ అని జపించు చును అనలోూనిన్చు! ౫, తా 
తాక కము ఆ లై అీనిత్యమ | లైన వివామరూపవిః: లను సంవారిం3 శివ 
మె తరగని సీప్యరూపమును సీకు ర నన్న వవాట అమండు న్స సరూప 

న నివ్రుంకు నీ నామరూపముల మృత్యువుకు 3 కస్ట స శక్ర! వ 
న. మన మృతు వులకు నున కుకా వ్రుల క్యూ చెబు కిందపడి క్‌ 1) జ్‌నట్టైలు 
పోయి చెడినచో దా కీ మ 'మ్యవు వచ్చినదన్న్న మాట. చెంబు అను 
నామరూపములు పోయి అ లు వస్తువై న వెండి కన్పిం నుచున్న ప్రూడు 
ఈ వెండి ఆ చె బుయొక్క- మృత్యు వుకు మృు వని చమత్క.రించ 
వచ్చును. అయినను సకల నామ రూపము:.యొ మృతుం వృలకు 
మృత్యువై న యసలు వస్తువు చెడకుండ ఎప్పుడును ఉండునని తెలిసి 
కొనుట మూటలు. సా జా ల శం | బవ్మాశిరోనాను 


కాయము కోతి “రీతీత్తు వుం ఇ ప్పుడు శి కృష్తు డంత వాడు 


ఇెస్రువిచనము లను చక్కగా గా, గపూంఎట సులభము కాదు. 
ఇది యంతయు (బవ్మామే అస చెప్పినచో ఎవనికై నను నమర్హ్శమగు 
ఢీ యా థీ 


ర్‌ వీవములాన౦0దభారతి 


చున్నది! ఒక్కి. సాంమాలవారు ఒక ళిషర్గనకు “ఇది యంతయు 
బహ సీ" అని బోధించినాడు ఇంతలో ఒక్‌ వఏవుయ మదింది ఆ 
పె నున్న మావటివాడు, త ప్పుకొము ండూ, 
Sa ఆని కేకలు వేయుచు డెను అపుడా నివు డూ, 
సామే అబి ౫ రువ్రగారు చెప్పినారు కిదా, అని ప్ప 
ల్చీయుం డెను. వె ఖులవారు మూ, అము జిన 
ల౦దజ“ తో వాటు వు౦ చే పారిపోయినారు వనలటం ఆ న్‌వ్వు వి 
తె.డమునోే (ఎక్కాం క విషిది పోయినది వొండదు చాన్సనకగ శ్ర ఎ 
కాల సిటీని గురువు” రి యొకు పోయి. వా మి?! అంగేయ. | బహ 
టు స్తై —- 
మని ఇప్పీారు కడా! మోోేల వారివోయిక్‌ + మన మెందుకు తెప్పు 
కొనల?” అని యడిగింాండు. లబడ: గరువు “వన ణన సున్న 
మూవ్‌ వాకు కూడ ఎహే Malt సుతు. తాని వాలు 
నని యజిప్తులుు మనము తప్పుకొనటు, యిది రం కార్లు షై పూ 
కాదా? కాం బట్ట వెప. Os 2p ఇరూకతశతశ... పిచాంంచి 
[గహింపవల” అని బోధించినా (కు 


భగవద్దీత అర్ధమై చో. భరతా రము సకారణముగా" జరి. చని 
శంకరుల నా రు చెప్పినారు కదా! అటుగునము కూడ గహి నుచు 
నామా? బౌలర్ల ము వోయినది యాః హా నచ్చినది తగి ల ము 
రాదు. అమే చావు అనా ఈదేవాయి పోయి యింగొగ బేవాణు 
వచ్చుట అసి, నాల మ పోయయా*వనము వచ్చినపుడు స 
వారణించినదని మసము గహించు చున్నామా? లేను కాంట 
శాస వచనమును ములకు వతో ss చేసికొన్న గాని నృూశ్యువనగా 
చే మో అ చు కాడ, కావుననే! అాజ్ఞానయుగల భూతము లక్నయు 
సి దించు షి ఇం ది క గహ ము కల గాకు సలా నము ఆ'వి 
మేల్క్కౌ నియునడు ఆలి లు క పాదు ని దించును, 


క్లొ॥ యో నిశా సఘాతానాం తన్యాఎ జాగర్తి సంయమోా। 
మ. గొ a gp 
ట్ర్‌ 


యనా,0౦ జా, గతి భూత ని నా సిళాపళతోము 9 అ;2 తో, 69 
ట్రై! ఫీ స 
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అని మొదలగు తె (ప్ర వచనముల తాత్సర మును చక్క. 6గా 
(గహింపళేకునా్న్న మ = =, అందువలవనే లోకు లందటు దీని పేరు వీన్నం౦త చే 
భయమందుదురో అట్టి మరణము, తెలిసిన మతికీ మంగళ మే యని 
పెద్దలు క ఇందులకు ఆతార్కాణముగా సోకి (క్‌ 
వృతాంతమునే (గ హింపవచ్చూను. “అత్మ విచారణ చేయువా౭డే 
త్ర _తజ్ఞుండు అని చెప్పంబడును. మృత్యువును గూర్మె విచారించుచు, 
దాసి చేత ఎప్పుడును న ఏకారమును పొందవ యాత్నను గ ర్హింది, 
యా జన్నతో ఆతాదాత్మమును వదలిపెట్టి, అంస్వరూప్పుె 
మృతువు వలన (పమాదమును వంచక వాోయిగా నుండువాొ౦జో 
త్ర _త్రషజ్ఞుఃడు, నా పని యావ వము ఇదియు. ఆ వో శుర్ణవు ఎప్పుడు 
ఎకు పచ్చునో అని యనుకొనుచుంకయణా, ఇంత అయా చీతముగా 
అనుకొనకుండా సులభముగా దానిని తెచ్చిపెట్టుచున్న ఈ మరణ 
విక్‌ ఎంత పుణ్యము” అని సంతోషముతో సో కొటీన్‌ ఆ మరణశిక్షను 
స్వీకరించి నట్టు మనము చదివితిము కదా! మృత్యువు నుగూర్చ యిట్లు 
తలంచుట సుబభమా 1 మృత్యువును చూచి వచ్చి నుటాకనితో 
చెప్పుటకు వీలులేదు. అధికార పురుషులకు చచ్చుట. పుట్టుట అనంగా 
ఒక గదిలోనుండి మటియొక గదిలోనికి మాజుబట వంటి జేయని 
చెప్పుదురు. ఈ [సకారము మన కం౦డటికును తెలిసినచో కాగుగనే 
యుండును. ఈ జన్మలా" యిట్లు ఉన్నాషాము కదా! వ జన్మలో 
ఎటుందు వూ అని విచారించము. “భోగావీకు తెలంగ పూజ్యత 
చెడెన్‌ ... ... * అని మొదలుగా ముసలితినపు వర్ణ నములను చదువు 
యున్నను దానిని గూర్చి మన పవయముగా ఆలోచింపము. ఇట్లు 
మారుట చావునశే కడా అని (గహింపము. వ్యొత్యువు వచ్చు సమ 
యమునకు మనము జీవితములో వేసిన పాపములన్నియు ఎదురుగా కన 
బడు చుండును, అది చాలా భయంకరముగ నుండును, ఆ భయమును 
తప్పించుకోవలె నన్నచో ఇప్పుడీ దుశ్చరితమునుండి విరమింపవ లెను, 
సద్య ర్మనము నవలబించి ఆత విచారణము వేయుచుండవలెనుం 
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ద్‌ం తెలాసుకొని చచ్చుట మేలు. 


ఏ మతమువాం్యటదెనను చచ్చును. చచ్చినవాండు మరల ఆ 
శరీరముతో తికిగి రాండు. కా (బట్టి తనుుగూర్చి తెలుసుకొని చచ్చుట 
మేలు, మృత్యువును భట త తన్ను తాను చూచుకోగలడు 
మనను చచ్చుచాన్నామా ? చావును  తెలిసికొనుచున్నామా ౪ 
జేనిని మనము మాడవలెనో అది మనయొదుట 
నుండవలెను గజా ! నీవు నీ చావును దచూడవలెనన్న చో, 

నీన్ర చావనిజే నీ యెదుట నీ చావు ఎక్కడినుండి వచ్చును! చచ్చు 
చున్న నీవు, చూచుచున్న నీవ అని యొష్క-డ వే రెండు విధములుగా 
నున్నావుః చావును చూచుట పూర్తియెన తరువాత చూచుచున్న 
నిన్నూ నీవు తెలిసికొన గలవు. హారిశ్చం ద నాటక్‌ములో లోహీ తొ 
స్యుకు చచ్చివోశ్రటను చూతురు. అది నటన, అందువలన phe al 
వచావ్హును చూచినప్పుడు క్‌ లుగు నట్టి దుఃఖము అప్పుడు కలుగుట టేదు * 
అఆన్షై నీ జీవితమును గూడ స. చేకుకుండవుగా స RS 
ఇదియు నటనిగానే తోచును. నిన్నా గురించి నీవు పుట్టినట్లు పెరిగినట్లు 
జీరి ర ౦చుచున్నట్లు తెలీసిశొనుచుక్నావు గదా ! ఈ సల 
వా డెవడు + నీ వివరు ! అని అడిగినచో “చేను దానూాచాన్రము ” 
జాసి చెప్పుదును. ఆ వాక మును ఫూ ర్తి గా చెప్పి వ-వో “డీ రాము 
రావునయి ఉన్నాను” అ చెప్పవలె ఈ వాక్యము తో ఇడు భాగ 
ములు కొలవు ! “నేను ఉన్నాము; రామారావును అయినాను అగపటు 
అనునది రామారావ్రునకు చెందుచున్నది. వది అగునో అది నశించును. 
That, wich becomes will perish కాబట్టి ఈ అయిన రామూా 
రావు చచ్చును. ఉన్నాను అనునది * నేను ” నకుసంబంధించినది. 
వడి ఉండునో అదిఎప్పట్‌కిని ఉండును. (ThOt, wh exists, wil 
8iways exist). కాబట్టి ఈ ఉన్న చేను శామారావుగా అగటకు 


ఆలో 


పూర ము, అయినప్పుడు, పోయిన తఠతువాత, ఎప్పుడును ఉన్నాను. 
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ఈ ఉన్న చేను వప్తుడు రామారావును అయివ్రున్నాను; ఈ 
రామారావు చచ్చిన తరవాత మరల కృ స్తైూరావుకో, వెంక య్యనో, 
ఫుల్ల య్యనో అగుదు ను. ఎన్ని పర్యాయములు వీమిగా అయినను నేను 
మూ తీము నేనుగా నే ఉండును. నామరూపములు పోనువుగాని, అసలు 
వస్తువు పోడు. (SUbstratum underlying the various 
name and forms will never be destroyed, ఈ నాము 
రూవములు జేవివి * నావి. శాయణటి నాకు నాశము లేదు 
1 am the substratum of all my names and forms and 

ence Iwill never be destroyed.) ఈ రామారావు అను 
చేరు నేను కాను. ఇది వ్యవహారము కొజకు పెట్టిన పీరు, పుట్టి 
నప్పుడు చేరే లేదుకదా ! పుక్తిన వీల్ల వానిని “సీవు” “నీవ్ర” అను 
ఆ ముతో పలుక రింతురు. అట్టు ఇతరులకు “పీన” అయిన కీని? 
ఎవరినో తెలిసికోవలెను. వీరు 'పెట్టునప్పుడు ముందు నతు త నామము, 
మూస నావువుు వచ్చి చివరకు వ్యావవోరిక నామము వచ్చును, ఇవి 
పుట్టుకతో వచ్చినవి కావు వ పేరు లేనప్పుడు పుట్టిన పిల్ల వాండు 
చిటిక వేసి పలుకరించినంతనే నమునవం౦క చూచును. తేరువాత దిన 
ములు గడ చిన కొలంది వ్యావహారిక నామముతో తా దాత్మ మును 
పెంచుకొనునుం వది మనదిగా భావించు చుుదుమో, దానితో మనకు 
తా దాత్మ్శ్య్థము, మనకు తెలియకుండగనే ఇెరుుపచుండును. 


ఈ నామరూపాదులను వదలి నిన్ను నీవు చూడవలె నన్న చో 
పుట్టుట చచ్చుట అను (క్రియలకు కర్శవైన నిన్ను చూచుచుండ వల 
యును. ఎవండు ఫట్టు చున్నాండో వాండే చచ్చుచున్నాండు. కర్త 
లేక కీయలు జరుగ వు కాబట్టి కియలకు ఆ శయుండే న వాడు ఆ 
కియలకు భిన్నముగా నే యు౦కునుం పోవుట అను |క్రీయ జరిగిన తరు 
వాత అట్లు పోయిన వాండు ఎట్లు మరల ఇంకొక పనికి అ శయుడై 
మిగిలియున్న్నాండో, అశ్లే చచ్చుట అను [కీయ జరిగిన తగువాత కూడ 


టల 


జరీ ల జ్య ఆఆ స్నా 
విములానరత కొరత 


pork 


ఆ |కీయకు అశయుండ వైన నీవు కూడ లోకాంతరమునో, ేవోం 
తీరమున పొందుట అను మజటియొక పనికి అశయుండవుగా 
మిగిలియుందువు. వేవము వేసినప్పుడు వారిశ్చం దుడుగా lane 
ననుభవింతుము. వేషమును వదలినంనచే ఆ వా; తేకు సంబంధించి 
కష్టసుఖమ'లు వోవును గాని, వేపుమును వేసిన మనము పోము ఇట్లు 
విచారించుకొనునున్న చో శరీకమునకును మనకును శేదమును వూచు 
చుండ గలము. ఇట్టి విచారణకు ఒక్క. విషయము మాట్‌ అని 
వీకా గమ గా విలుప వలయును, కొని నున బుద్ధి సాభణారణము7గా 
నానా విపషయములవై |పసకించుచుండును. ఏకా ముగా చూచుట 
శేర్పుకోవలెను. అనయా వ్యవహారమును తగ్రించుకోవలె. అగ్నికి 
లుగు వస్తాన్రుల నందించినచో అది నాలుగు వె పులకు పసరించును, 


| వస్తువునే అందించినచో అది యేశా[గముగా దానియం బే [వస 
చును. మన బుది కూడ ఇట్టి చే. మనము ఇప్పటి పరి తులలో 
నేను ఎవండను అను ప జావేరి మనస్సును వీక్యాగ (ము 
దేసీకొనుట సులభము కాదు. కాబట్టి సంసారములో మనకు సంబం 
ధించినంత వటేెకీ, అండులోను అత్యంత ము ఆవశ్యక ము లై న. నాసి 
యందే మన మనస్సును ఉంచవలయును. చక్క_గా విచారించిన-నో 
వ్రప్పును అవశ కములుగా తోచు చెక్కు. విషయములు యదా ము 


లుగా అనావ వీక్‌ ములనియే | “హొంతుము. 


&, ప మూద చే మ్బ తు వ్ర 





ధృతే రాష్ట్ర) (డు బిడ్ల లమై గాఢమైన | పేమ కలిగియుండెను. 
కారిక వినాశము సవర డానివలన తనకు గలుసప తాధనుూ 
)' "లగించు నుపాయమును చెప్తుమిని అతడు విదురుని అడిగినాడు. 
(౧త్టజ్ఞానమును వొందినగాని దుఃఖము పోదు అని విదురుడు అతనికి 


శ తో శా ళో fl 
దూ బల త్య గాకా. ఏ అర్య (ప్ప 
క్‌ =. క్‌ యు న స తాన్ని Ma 

న! 


తత్తోోపచేశము చేయుట క సనత్సుజాతుని స్థరణ మా్యతమున రావించి 
నాండు అప్పుకు ధృతరాష్లుడు, “వవో కర్ణులు వేసి వాకు వును 
ట్‌ కొంద అనుచున్నారుం ేవాసురులు తపస్సు 

వేసి మృత్యుప్పు ,ను తీప్పించుకొన్నారట. మటేీ సీ్‌వు మృత్యు వే లేదని 
చెప్పుచున్నావంట ఈ ెండింటిలో ఏది సత ము?” అని సనత్సు 
జాతుని అడిగినాడు. అప్పుడు ససత్సుడాతుడు “(పమాద మే మృత్యువు; 
అపమాదములో నుండుటయే అమృతేత్శగము ” అని ఇప్పెను. 
“నేను చేవామి” అని యనుకొనుటయే |పమాదము. “ఈ జీవామే 
నేనా” అని విచారింప మొదలు పెట్టినచో ఈ | పమావము తోౌలగును. 
ఈ చటేవాము పుటినప్పు డెంత యున్నది ? ఇప్పు జెంతయున్నది + 
ఎప్పటి చేవాము నేను! ేహములో మార్పు ఉన్నట్లుగా *నేనమిలో 
ఏమైనా మార్పు ఉన్నదా? “చేను” ఎప్పుడును ఒకటిగనే 
యున్న్నానా + ఈ శరీర మే చేనను భావము గాఢముగ నున్నది. ఈ 
శరీరమే నేనె నవో మాతృగర్భములో ఎట్టి ఫరీరముతో నున్నాను + 
శరీరశా స్త్ర దృష్టితో మొదట చేను చేశో ఓఏుఎదుమా త్రుడనే కడా! 
(1745 only adrop of semen in the beginning ) 
అంతకు పూర్వము నేనున్నానా, లేనా ? లేకున్నచో శేతో బిందువు 
నెట్టయి యుందును 1 ఎక్కడి శేతో బిందువు, ఎక్కడ ఈ శరీరము? 
ఒక చిన్న వీజములోనుండి ఎంత మల్ల చెట్టు వచ్చుచున్నది ? ఇంతకు 
మించిన యిందజాల మేమున్నది + (“ఏ తస్తాత్‌. క మివేం[దజాల 
మపరమ్‌- పంచదశి) ఈ శరీరము నందు ఎన్ని మార్పులు కలుగు 
చున్నవి! శేతోోబిందువును౦డి మరణమువరకును కలుగుచున్న మార్పు 
లన్నియు ఒక వరీరమున కే సంభవించు చున్న వని యెట్లు గ పించు 
చున్నాము. ఒక 6ండున్నప్పుడు చచ్చిపోయిన తరువాతకూడా జనుల 
చానిలోని కొన్ని విశిప్టము లై లైన రూ పుశేఖలను బట్టి (Features) 


i వివలాన6ద భారతి 
వానిని గుర్చించు చుందురు. చితెగుస్తుని లెక్కలలో ఈ రూప రేఖ 
లను బటియీ కితులు విధింపయిడు ముండును, మనము చేయు చురిడు 
పాప ee యొక్క. అక్కలు ఎప్పటి కప్పుడు గు పముగా, 
అన6౫ా క కెష్వరికీని వబుయు తెలియకుండ రవాస్నముగ్యాా, 
తయారు మేయంబదు చుండును. అఏ అంత రహస ముగా ఏర్పడు 
చయుండుటు వలనే చి తములు,  అవయగా ఆ EE క రవము లుం 
(wonderful secret recordings.) ఇంక్‌ జన వ చ్చి 
సప్పుడు ఈ రూపేశేఖలా ([620ీష265) పొవును. ఇంకొక జన్మ అనయా 
(కొత్త రూపచేఖలన్నమాట., వది మాజినను (వాణము వూరను, 
నిదలో పాణముండును గదా ! 

మనకు ఈ రూపేఖల శరీరము కాక ఇంక శెండు శరీరము 
లున్నప్యి కారణ శరీరము (౮2౬521 00643; అజ్ఞానము), లింగ శరీ 
రము (Desire; కోరిక) ఏనిది గూర్చి బృ హాడారణ్యక మున. వివర 
ముగా గలదు (4-4-2). అక్ఞానమువలన కోరికలు, వానివలన చేవా 
ములు కలుగుచున్నవి. సుఖము బేదు గనుక మనము సుఖము కొణుకు 
| పయత్నము చేయుచున్నాము. నివు సుఖ స రూపుడవు అని 
శాస్త ము చప్పుచున్నది, “నేను సుఖ స్వరూ ఫండలి” అది వెలవియగ 
పోవుబవలన కోరికలు కి లుగుచున్న వ. కోరికలను కర్చేందియ 
జ్ఞాశేం దియముజవలన అవాంశారమువలన _ తీర్చుకొనుచునాన్న ము, 
మనము సామాసనముగా అలోచించుచు (1128 generally) 
| పక్వేకముగా (5966121107) అను భవింతుము. భార్య కావలయునన్నది 
సామాన్యమైన కోరిక, ఆకోరికను ఒక స్ర్రీవలనపొ౦దుదుము. ఆయువతి 
చవిపోయిన చో, మరల భార కావఅయునని సామాన్య మైన కోరిన యుద 
యించును. ఈలాగే శరీరము పోయిన ఫుడుకూడ మటియుక శరీరము కా 
వలయునని కోరిక పుట్టును. చచ్చిపోవునప్పుడు సామాన్య మైన ఈ కోరిక, 
లేదా వృతి కలిగి దానివలన (పత్యేక మైన జేవాము (a special 
body) కరా ధీనముగా కలుగును శాస్తా) చార్యోపచేశము చేత 
సంస్క_రి౦పంబడ దుశ్చరితేము నుండి విరమించిన బుద్ది యున్నచో 
మృత్వువు సంభవిం చునప్పూడు వమి జరుగునో తెలిసికొనవచ్చును, 


ఉపజ కొమృత తీరిదిగీబో ష్య 


చావ్రు అనలా “వక్తీభవతి” అని మొదలుగా బృహదారణ్య 
కమునందు వర్శింపబడి యున్నది. మరణిందుచున్న వానిని గూర్చి 
జే తేయ్యదియము సూక్ష్ళ శరీరముతో వకీధవించిప్పుడు లోకులు 
“అతంకు చూచుట లేనీ అని చెప్పుదును ఘాణేం డియము ఏ 
భవించీనప్పుడు, “అతనికీ వాసన తెలియుట లేదు” అసి ఉఇపడుగు. 
రసనేందియము వకీభపించి నవ్వుడ్కు అకనికీ రుచి తెలియుట లేదు? 
అని యందురు. వాగిం దియము ఏకీభవించి నప్పూడు, అతడు 
మాటాడుట లేదు. అని చెప్పుదుగు. శో తేది తుము వకీభవింది 
నప్పుడు, “అతెండు వినుట లేదు? అస యందురు. బుద్ది వశీభవించి 
నప్పుడు, “ఆకంకు తెలిసికొనుట లేదు” అని చెప పసృదురు... +౭6 96 908 
అప్పుడు హృదయము యొక్క- అగము |పకాశ నూన మగును. అట్లు 
[వకాశించుచున్న హృదయ్మాగము నుండి జీవ్రండు వెలువడి కన్ను 
లో మండి గాని మూ మును-డి గాని, శీరీంములోని యు యితర 
భాగము నుండి మెవకు నిష;,. మించుకు, జీవ్రకు వెలువంకు నపుకు 
అతీసని [పాణ మన సించాను, ప్రాణము చిబంవదు నహదడుచానిపి 
ఇం దియము లవుసరించును. అప్పూడు జీవునకు (ప్రత్యేకమైన కెలిఏ 
కిలుగును ఆ అెలివికి సంబంధించిన శరీకమునే ఆ జీవ్సండు 
పాందు నుం బుద్ధి కర్మ. పూరరి పజ్హయు ఆ జీన్సు ననుసించుము."? 
ఈ ఫరీంము నధిష్టైంచి జీవ్చ మశ, న్‌ గ్రీకము నశించి) సప్పుడు 
ఆ జీవు డీ శరీకమును వదలిపెట్టి పోవును. _ సూగ్యుడు, ఘామ్కి 
చందుడు మొవలై న మండలములకు కూడ న్‌ అధిష్టాన జేనత 
లువ్నాగా, చందుడు అసం7 చం దవుండలము కాదు. దాని నధి 
స్టించిన జేవుశు. ఈ యాధిస్టాన _వతేలను గుర్తిందుట యిస్పటీ 
భౌతిక కాన మునకు (Modern Science! తెలియణు. అందు వల 
ననే మనము జీవుని రాకపోకలను తెలిసికొన లేకున్నా ము, మరణ 
కాలమున కరణము అన్నియు వాగయములో ఉపసంవార ణము 


కేశ్‌ వివోులానరిద భారతీ 


కాలా దాని య గమ (పద్యోతిత మె యందుండి జీవ్రండు నిమ్మ) 
మించునుం ఇట్లు ఒకయ చెప్పుచున్నప్పుడు అతంకు తెలిసియుండి 
నవే గదా చెప్పను, స ప్న కాలమునందు [కొత్త జ్ఞానము వచ్చు 
నట్టు, శరీకము పడిపోవు ప్పుడు కూడ విశేవ జ్ఞానము కలుగున . 
కర్ణ వశమున ఆ విశేష జ్ఞానము కలుగును జ్యాగదవ లో వలె 
మరిణించునప్పుడు కలుగు ఆ విశేవ జ్ఞానమును, లేదా వృత్తిని, 
మనము అెలీసి తెచ్చుకొన లేము. టం సా మరణీ చును 
అప్పటి వృత్తిని ఆ ఏిశేవ జ్ఞానమును స్వతం తముగా కెద్చుళో 
గలిగిన చో కృ ఆార్జుడ వే. ఆ సమయములో వవృత్సి రావలెనని 
ఇష కోరుచున్నావో, దాని కొజికు ఇప్ప*కి నుండియు పయత్నిందు 
పండ వలయును. అనగా దానిని గూర్చియే యెల్లప్పుడు భావించు 
ఏడ వలయును. కర్భయెక - వేగము అని వార్య ము ఎెతే 
పద్ద మందలో నున్నను తేన పిల్లను గొతై వెత! పట్టుకొనునట్లు 
పూర్వ కర్మ కూడి జీవుని పట్టుకొని [కొత్త శరీరములో పెట్టును. 


మరణించిన తరువాత తన్ను పొందవలయు నన్నచో వీమి 
శేయవలయునో శ్రీకృష్ణ భగవాను డిటు చెప్పినాడు కొన్నే మూ! 
ఎవడు వీ భావమును సృరించుచు కళేబరమును తుదకు త్యజించు 
చున్న డో అతడు ఆ యూ భౌవమునే ఎల్లప్పుడు భావించి యం౦ న 
బొ డగుటడే, ఆ యా భావముజే పొందుచున్నాకు. కావున సూ 
కాలము అంకును నన్ను ష్లరింపుము. యుద్దము చేయుము. ని" 
యంజే ఉంచంబడిన మనస్సు బుద్ది కలవాండవై నన్నే వొంవదువు. 

థు B= 
సంశయము లేదు”? 
వో యం యం కాపి స్మరక్‌ భావం త్యజ తన్నే కళేబరమ్‌ | 
తెంతి మే వైతి కొన్తేయ నదా తద్భావభావితః ॥ 
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ఉపచేశొావా బ్ర. తరంగిణి iT 


కో తస్మాత్‌ పరేషు ఇజాలేమ మా మనుస్మర యుధథ్య చ | 
స 


మయ్యర్సిలే మనో బుద్ధి రామే చైహ్య ౧సంయ? | 


ఛగవదీక వ్ర 


యోగీశ్వరు లై న వారికీ మరణ సమయము అప్పుడు వచ్చు వృతి, 
దాని వలన కలుగు నూతన చేవామును తెలియును. జ్ఞానము వచ్చిన 
తరువాత కూడ కొందటు మరల జన్మ న త్రవచ్చును. ఆధి కార 
ప్రురుములు సంకల్ప పూర్వ్ణకమ: గానే జన్మించుచుందురు. 


కరంయొక్క- పీధానము తెలిసికొన్న చో చాల లాధముం౦డును, 
మనుష్మ్యునకు తప్పు ఇతేగి జంశుజూలము'నకు దీనిని తెలీసికొను నవ 
కాళము కీడు. జంతువులను కొంతే జ్ఞానము లేకపోలేదు. 
ఒక్కొ. క్క. జాతికి ఒక విశేషమైన జ్ఞాన ముండును. అవు దూడ 
ద్నప్టీ శేటు గది దూడ ద్శష్టి వేలుం కాకి చూపు వేటు. డేగ 
వూపు వేటు, జీవునకు కలు! ఉపాధి భేదమును బట్టి జ్ఞానము 
మాటు చుండును మనువు నకు తాను మనుష్యుడ నస్‌ 'పటిరి 
నని వెగుగుచున్నానని చచ్చిపోవుదునని తెలియును, ఇతర జీవులకు, 
అనంగా జంతువుకు తెలియను, ఇక పుణ్య పాపముల సంగతి వాసిశీ 
తెలి రుదు, మనుమ్యులకు తేలియు ము. ఫుణ్య ఫలమును కోరుదుకుకాని 
పుణ్యము ల వేయరు, పాపకృత్యములను జేయవలదన్న చో 
మానరు. రహస్యముగనో జహిరం౦గముగనో పాపముల వేయుచునే 
యుందురు. తిప్పులు దిద్దుకో నాన్న చో డిద్దుకొనరు. ఉన్నది 
ఉన్నట్టుగా చూచినచో కర్మ ఏభానము తెలియుమ,.. జిన్శుమును 
ల్యాద్య వ స్రంనుః తి హఘ్బాలను, ఒప్పులను, వాని ఫలములను చూడ 
నలె. వీనిని తెలిసికొనుటకు వైదిక కర్మాచరణ మే ముఖ్య సాధ 


[త వియటానంలద భార టి 


నము, సరగ కౌస్ర్రుముల యొక్క ముఖ ఈొత్పర్యము దుశళ్చరిత 
ములను క గ మనకు యేమియు అతెలియకుండగనే 
మనము చచ్చుట ఏమిటని దృఢ సంకల్పము చేసి తెలిసికోవలె నను 
కొవ్న'దో తిప్ప్సక్‌ తెలిసి కొందుము, జాని! సాధవమైవ వై దిక 


స కూడ అవలంవింతుము ఎ కైనను అత భిచారణ 
వజడలగాడి యాగము నవలంబించిబచే తప్ప అత్నను పూడ 


లేము. యోగ గునగాొ ముఖ్యముగా అత్త విచారణయే. పరా 
శక్తి విచారణ రూషముగా నూతీననే తప్ప విచారణ చేయలేము. 
జఫ డిల్లు పివౌావ్‌ణ చేయగల గుచున్నా నున్న చో వేల కొలంఏి 
జన్మల పుణ్య ఫ ము వలననే ఇది జరుగుచున్న దని ెలిసికోఎలె 


ప స్ట్‌ ఆ ము జో త మః 
నో 


మ త్య వ్రులోో ఆమృ తేమున్న దని వేదము చెప్పుచున్నది, 
(ఆవ్భాక మేవ వృతో రంతః) ఈ మాటలు మనకు పరస్పర ఏిరుద 
కుగా కన్పించుచున్నను, శాన దృష్టితో" సమంజసము తే ౪ 
వస్తువు నాశవయెన దన్న-చో తన స్వరూపమును చెందినదన్న మాట 
స్ఫృపి, స్థితి. సంహారము అను మూడును నామ రూసములకే సంభ 
వించువు, వస్తు వునకు కాడు. పడార్గ్లము అవినాశ్యమని 
\Matter is Indestructible). అది పుట్టింప బడుట లేక. నాళ 
మొందాటలేదు అని (It 18 neither created nor destroyed) 
ఇప్పటి కా న్ర్రుములలళో గూడ చకవుచునే యున్నాము గడా! 
కుండ నాశన మెనచో మట్టిలో కలియును. ఉంగరము నాశన మె 
న-వో బంగారములో లీ; మగును. అనంగా నాశ మన్నది నామె 
రూపములశే కాని ఇసలు వసువృనకు కాదు. నామరూపములు 
నాశనమైన తేసు వాతే అనలువస్తు వు మొగి లియుండును, 


ఖ్‌ 
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ర్వ 


కాబటి మన నామరూపములు నశించినచో, ఆనలా మనము 
చచ్చీనచో ముక స్వరూపము మిగీలియుండు నన్న మాట. అధిస్థానము 
తేకుండ సృష్టి. తీ. లయమూులం అను; క్రీయలు లేచ్చ, శహూన్యములో 
నుండి వడియు టైము. వవస్తువ్రులో నుండి నానురూపములు వచ్చి 
కొంత కాలము ఉండి మరల దానియంజే లీకమగుకో అది యధిష్టాన 


మగును, సి సంగతి కూడ ఇట్టి చే. సృష్టికి స. వ నో, ఈ 
స్స్‌ కోసి , తరూవాతీ ఆ తున క “౭కు! ఆయన వ గూూగ్చు 
©} వ్ర శ తు 


వాంగన నో ఆయనకు కూడ మనకు వలె జన్మజరా మృత్యువు లున్న 
వన్నమాట అది అసంభవము. (పపంచముయొక్క_. లయమునందు 
కూడ ఈకథ పండు ఈశ వండే, సృష్టీం చక పూర్ణము, . తికాలమున, 
లయమైశ _రువాతే నుండు ఈశ్వరు (డు ఏ మౌర్పునకు అయినను 
లోనగ్వవా 1! ఈశంఠరుంయ ఉర్వాండు అనంగానే వానము మన దృష్టితో 
అ?శనులో ఎక్క_డనో ఒక లోకముండి. దానితందు ఆయన 
ఉంక నని యనుకొనుచుందుము, ఆయన సర్వ వ్యాపి యనియు జావీం-చు 
చుందుము- సర్యచ్యాపియెనవాండు మనపలె ఓక చే వూమును కలిగి 
ఒక లోకములో నుండీ జన్మజరాది వికారములను పొందు చుండునాొ॥ 
మణి ఆయిీాశ్యరు౬డు మారు శేంవాయడై జగత్తు యొక్క సృష్టి స్థి Rs) 
లశాములశ. అధిఫ్రాన మాతేయుగ  నున్నాడా ? సృష్టిపగతియే 
విది తము, పప ప ఎంశుకు, య యిీసృష్టి జరుగు 
చున్నదను [ పశ్నలు, వానిక్‌ సవమాభధావములు జ"గిన సృష్టి నిగూప్పి 
పీచారించునవియీ కొని, ల న్‌ యేమిటి అను పీవయమును 
దప్పవు స్పష్ట పూర్వము "బీఠయ, శాలను, కార్య కారణ 
సంబంధము ( Time, Space and Canesten) అినున ఏియున్న వా! 
సృ 'లేసప్పూ ను జీన్‌ కాలములను ఎవగుగాసి యెట్లు గుర్తి ౦శురు + 
గుర్తించుటకు యెవకున్నారు! ఈశ్వ శడు మీ సృష్టి యెట్లు "చేయును! 
క మ్మురిఐసికీ మన్ను మొసగ.గు aes లున్న ప్‌ ఈశ్యగునకు 
ఆట్టే యు కళణము తేనుష్నపి? జక గురాశరో ని గూర్చు నా 


20 వీివులానంద భౌరోతి 


ఆయన మునకు సుఖము నిచ్చును. ఆయన యిచ్చు సుఖము 
తాత్యా లిక మెవనదా! సిత్వమ్రైునడా | 

పూర్వము. ఇప ౫. ఇక నుంపజును,ు అవల మూడుకొఆఅము 
లందును వడి యుండువా =దయీి నిత సుజము. నుజీ తన కిప్పుడు 
సుఖము లేడనురొనుచుబ్యా ము గదొ ఇపుడు తేని సుఖము విగ 
'మెట్ట సను కీ ఆ సుఖమా యదడార ముగా నిత్య మెనచో, మేన 
సుఖము లేదవి వనము అనుకొనుచున్న కొలనులో కూడ. మనకు 
సుఖమే యుండి యుండ: తె ఆ సుఖము సత మెవచో పున మేవూధ 
వించుచువా్నా స శుక్తియయు జటు కాదన్నమాట; 
(భ' ఇతి యన్నమా 4 

అన లీ విజాక* యాతయు నా*దులక ! వెకు ఠములోనో 
చ్‌ లాసముళోనో యు క లైన జీవ్రు లుందురు గదా?! = "రి సాం 
చిన చో వారు వచ్చి "మనకు గల యీ పం చేవ*ము లబ్నటిపి త్‌; స 
కూడదా? సిజమే కాట, వారు మనకు పచ యమైంచో వారు 
యజార్త ముగా ముక, జీవుని మన మెట్లుగుర్తిం వల1 వాగు చెప్పు 
నది సశి కని మఎము న -వ్మంగలమా 1 పామోత్తు భగవగ్చ్యెరూ ఫు 
లని చె న సమూాటలఆ నే నమ్మా భకున్న్నా ము గదా! కా యిట్టి 
పతివాంకు నొ న్నీ కములె న కఠ్నల సనుపించి చీత నెర్శ్మ౫రవును 
త ల క 
ననుసరింవి, విచోగణకే ౭ త్వ్వమును గహేంచి గృ తార్థుండు 
కొవ౭సిశ జే గ ప్ప 'వేజు మూర్జ ము లేకు. 


ష్‌ 


ఆం 6 పదివీశతు నక్ష చివరిబేోధ కూ 


వడు దినములలో వ్యుత్వువును పొందుదునని తెలిసినంతనే 
ఎంతో భింకుపడినాండు, తితకుని వలన మృత్యు 
కొనుట నదీ మధ్యమున వీడు అంతస్తు ఆ మేడ కట్రుకా 


rr “ఖా 
మ స sa ih 1 
రాముల నుంది భొరత డీ 


కూర్చూనోన్నై 6౫+, మ వార్డు అందదు ఆయన చుట్టు జ౭ినారు ఆయన 

యొక్క. ౯-౫ ఫము వలని కుక మహర్షి యే ఐచ్యుటికి వ చ్చివాండు, 

తనకు వడ 5 జులలో ముక్తి కలుపనట్టి యుపాయామాను చప్కుమెచి 
pee. | ద 

పరీవీతు ఆ కనను (పార్షిందినాడు. కుకవువార్షి ముకు ౫ ఆయన 

కుడ వవో యొక బాగ్‌ ముతో ఒక తణములొ పలరీవమీత్తునకు కలి 

గిన సంశ కుముల ఇన్నింటిని పీర్చులేను అ యేకు రోజాలు భగ 
శీ J 

వంతుని యవతాశ విశేహతుల మూలమున తతా (సకేశము చేయు 

ఆలో వ 

టే యువో). ఇంతి చేసినను పరీశీతు నకు మ. కు భీతి తిర 
య ప్త అ తో 

తే శివరకు శుక మహారి యిటు ఈపచేరి3చినాశు “పప వాక్య 
నే సూ & 

మున చోదితుండె న తతుకుండు నిన్నా దహీ. పండాలండు. మృకు వు 

అకు నూకు విన మూశంగుని మ్నాత్యువు దహీ 'పండాలదు., “రం 

భా వ్‌ | చ i అ 
భాను మెం (బవా్శామును నేనే పర యువడ మైన (బహ్మ్మ మును నే వే'అని 
భావించును * ష్కలమెన యాగ.కుంగు వవస్సువు ఓఏలిపి, విపూన 
షె. { 
నములతో నాలుకలు జాఫుచు నీ పాదసునందు కాటు వేయు చున్న 
వక్ష. ని నీశరీరమును ఈ జగత్తును అత్భకన్న భిన్నముగా చూడవు” 


ళ్‌ 


గ్గ 
డో 


u 


WS 


3 


|! చోదితో వ పవాశ్యేన న లం ధత్యతి తకుళః | 

ను త్య వ్‌ న పణ ్తి మృాతూర్టనోరి మృత్యు మిశ్యరమ్‌ 
సే. అపాం | బవౌస్టై జరంభామ [బహ్మ్మోవాం సరమంపదము। 

జ్యా “hn వ me స్మ ఆ అధ { 
ఏవం సయోూతున్నా తాన మాత్మ న్య్యాధి య నిష్క-లే! 


న్లో, దశ నం తశుకం పాదే కేలిహా.ం విపూనిన్‌ 8! 


ran er 


న యి శరీరం చ ఓనం చ సృథధ గా త్మేనః। 


(సంధ 1కి. అధ్యాక్‌ శ్లో 10, 10 1) 


అప్పుడు పరీమీత్తు కృతార్తుండ నెతీనని శకునితో ఇట్లు 
చెప్పినా డు “క కు శాళుండ ఎవతి సీజ్లేత సావాత్తుగా నాది 
నిధనుండైన వారిన గూర్చి విని అను(గహింపంబడితిసి సంక్‌ సన 


ఎ తప టే ఫూమ్బత తరంగిణి 


నొండితిని అజ్జులె సంసార తాపతేస్పు లై న జీవ్రులయందు అచ్యు తాతు 
లన మహాత్కులకు అనుగ వాము కలుగుట అత్యద్భుతముగా జీను 
తలంచుట తేదు. 


శో సిద్ధ ఒష్ట్ట్యను గృహీతో౬స్మి భవతా కరుణాత్మనా | 
(శౌవీ ల యచ్చ మీ సాయో దనాది నిధకో వారిః।।.9 
శో నొల్వెక్యి ముహాం౦ మన్యే మహా తొ మచ్చ కాత్మనామ్‌। 
ఆమ ౫ ఏ పేమ భూ కోవ యదను[గవ 8|| 
= లీ(స్కంధ, 12-అధ్యా.6) 


తఠుకుని, అతిని కోరలను, తవను కోట చుటవు, తన జీవామును 
ఈవిశ్యమును లేనకన్న భిన్నముగ చూడవద్దని పరీవీత్తు నకు శుకం డుప 
"జీనించినాండు. మనము కూడ మన సంసారమును ఇట్లా మశకన్న 
అభిన్నముగ చూడవలె, కలలొ కన్పించిన |పపంచమును మనకన్న 
భిన్నముగ చూచుచుందుము, కాని అప్పుడు మనకన్న భిన్నమ 
చేడిఖయు సంభవము కాదు, కలలో జగుశున దంతయు మన మనస్సు 
నం జే జకుగుచున్నాది, అనశ్ష మెలంకున వద్బీన తరువాత కూడ ఈ 
జాగ త్పపంచ మంతయు మన మనస్సు యొక్క విలాసమే, అనంగా 
పుట్టిసది మొదలు చవిపోవు వట జసుగు వి వవోరమును నీకంకు 
భిన్నముగా మూడ వద్ది సుక మహా రి పరీయత్తునకు చెప్పినా ండు 
పరీవ్నీత్తు దానిని తెలీసీకొని మోతుము పొందినాంకు. పుట్టుట జరుగుట 
తక్షక హా కీఅచుట మొదలగు వానిని సీకంకు భిన్ననుగా మూడ 
వద్దన 6గా, అవి కేవలము: వేవ్ర అని య ము గాదు, పరీటీ త్తు వానిని 
తనయం జే తన స్వరూపమునకు అభిన్నము”గ”, కలలో బగుగసుచున్న 
సరిర్ణము తని మనస్సున కిఖిన్న గనే జరుగుచున్నట్టు, (గహింప 


a) 


బా 
ళచియు నషి య కొల మః 
వ స్టా 


లా 
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ఇట్లు |గహించుట సులభము కాదు పరీవ్సీత్తునకు మరణభీతి 
[పబలమై యితర కామ (కోధాది సకల సంసార వృత్తులను అణంచివేసి 
చిత్తము నంతయు ఆ కమించియున్నది. అటి కర్తల శకము వారి వడు 
దినములు నిరంతరము వారిలీలా విశేవములను మువో (పభంజవముశో 
మృాత్యుఖీకి యను వృత్సిని చెకలించి పరీ వీచు యొక్క_ చిత, మునంగు 
| బుహో కార నృత్శిని పాదుకొలుుటకు (పయత్ని౦ంచినా6హ; అందు 
వలన రీత్నీత్తు శుక మవార్తి బోధించుచున్న వాసు చేవ పర.బవహామును 
భావించి భావించ అవ్ఫ త్తితొచే క భేజరమును త్యజించి ఆ పర 
[(బవ్మూామునందు లీనమైనా 6దు, 


విచారణ 
| వుతగ్రంథమిులు 


విచారణ మన జేశములో అనాది సీద్ధముగ నున్నది. పూర్వము 
మన జేశములో అనేక మతశా్యస్త్రు (గంధములు వెలసీసవి, వానకు 
వాస ద్భప్టి సవాజము. మనము వ విషయమును గూకి ర్చి మైనను 
సహేతుకముగా విచారింతుమా ; మూర ముగా చేసిన నమ్మమయు, అక్తే 
యితరుల యభీపాయమును కూడ ప శ్లీలింతుమే గాని మూర్చ ముగ 
తిరస్క_రింపము, ఆందువలన మనము ఇతరు (గంధములను చదివి 
వానిలో ఎంతవరకు సమంజస మైనవిషయమున్నదో అంత వణకు గహిం 
తుము. ఇతరుల మతములలో అనంగా అవైదిక మతములలో, ఏనా 
సము వలె విచారణ ముఖ్యము కొదు, ఆందుపలన నారు మన మ 
[గంధములను చదువరు; విచారింపరు ఇకావువనే అవై దిక్‌ మతముల 
వారు ప డేశము వై దండెత్తి వచ్చివప్పుడెల్త్ల జారు (పజలను భయ 

| పలోభ ఇట్టి. హింసించి తమ మతములలో కలు పుకొన్నారు, 
న సాధారణ ఎలో నుసతో బిచారణరకు దిగరు వారి (ప్రచార 
మంతయు ఇంచు మించుగా విశ్వాసమే మూల సూ తముగా జపపను, 
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ముండు శరీరమునే మనము ఛాొవింతుము గాని, ఆకలిలేని శరీర 
ముకోటి యుండునని మనకు తోచదు. మనకు నిజముగా జెల్లి 
యున్నచో అకలిశేని శరీరము కానలెయన్న కోరిక నునకురానలెను 

కాని (పత్యకీముగా మన యీ (ప్రపంచములోని సామ (గి గ్‌ 
(Materals) మనము దానిని సంవాదింప వేము. వేవములో స్వర్థము 
చెప్పబడి యిన్నడి. అక్కాడ లభించు శరీరమునకు అకలి దస్పిక్ర 
లుండవు. కావుననే పూర్వులు స్వర్షమున్నక_ యెంతో పషయత్నీం౦చి 
నారు. అన్నమును నూనుకొని వేనా గగ్నించుకొని పసష్టాంబు వాయు 
భత్షుణులై తపస్సు చేయు వారికీ స్వర్షములో ఆకలిలేని శరీరము 
లభించునన్న మాట, ఆహార ని జాభయమైన మునులలో మనము 
రావణ కుంభకోస్టులకు సళోేదరులముగా సుగాాము. అన్న మునకు 
ని దకు మేటి యునొహారణము కుంభ కడు. వాడు ఆరధుసెలలు 
ని దించును. వానికి ని|దనుండి కేవగనే గుట్టును గర నగా ఆప 

రము నుండనలెము, చయ మైథునములు కరవు పరకోటి 
నొందియున్నవి. మనలో ఈ యిరున్రరి సుణనములు ఏకీభవించి 
యున్నవి. మనము ఎంతసేపటికిని డుశరీరము, ఈలోకము, వీనిపరిథి 
భోచే యాలో-చించుచున్నాము, కాని వీనిని దాటి యూహింపలేకు 
నాము. చికొటిలో మనశరీరము మనకు కనయికదు. సూక్యునిశ రీ 
రము సయం పకాశము. "దేవతల శరీరములు తేజోమయములు. అవి 
తోము పకాశించుటయే గాక ఇతర శరీరములను కూడ | పకాళింపం 


| 


జేయంగలను. మనకు శరీరమే కావలసినయెడల అటి శరీరమును 
గడా కోరుకొనవలె ? 

సుఖమును గూల్చి కరూడ మనము ఈ పరిధిలో సే ఆలో-చించుచు 
చున్నాము, మనము ఊొహింపగల గొప్ప యానందము "మెథున 
సుఖమే. కాని మెథునము 1. దానివలన కలుసు సుఖము 


: mae స్ట nr 
త్తు నం అల జ్య క జ “ 
Cz షు చు గు (| చా ఇ. 3 2 
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కొన్న నాలరెట్లు గొప్పదియెన సుఖ మున్నది. అచే మోతూన ద 
నుని న చెబ్టునున్నది మధథునము చేని సుఖము అనగా రెం 
వది వదియి లేని స్ధితిలో కలుగు సుఖవున్న నూట శెండవడి వ 
పముగ నున్నను దానివలన కొలుగు సుఖము మోతము కాదు. 
"రెండవది వడి యున్నను వ్యవహారము ఆరంభనుగను. దానితో 
బాధ్యతలు ఏర్పడును. ఇంక్‌ వాధ తెలనుగనాగ్సె చింత చఇమె కాని 
సుఖమెక్కొ-డిది ! మనము సుఖము కో సాగించుచున్న సంసారము 
లో కొలుగుచున్న చిక్కు. ఇచే కడా ! సాగననో మస కొ అకును 
న బాధ్యతలు లేకుండ, వ పని చేయకుంశ హాయిగా వు ఎడవల 
య.నని లేడా? నుతి మోాకుమనగా కకేక్‌దా ! సంసార నాధ 
తెలు లేకుండ సుఖము నూత ముంకుట. తె+శన వ్యక్తితో, రెండ 
వస్తువుతో సంబంధము లేకుండ నీవు శేవలుజవుగా నుండి పొందు 
సుఖమే మోకము. మా సంసార సుఖమును వగలినగాని అదిరాదు. 
స్‌ స్వరూపమే. సుఖమని తెలుసుకొని. పీకు భిన్నముగా తోచు 
చున్న యపత్య మెనసుఖమును వదలవే, అర్జునుడు తన యనిత్య 
సుఖమునకు సాధనమైన ms వా పారమును వదలుకొనుటకు ర 
పడిన తిరువాతనే భగవంతు ఇతని నిత్య సుఖోసాయముము తెలికి 
నాడు. నిజముగా యూ సంసారము వలననే సత్య సుఖము కొలుసు 
చున్నదని (భపుంచువరి నవ్వరిని యా సుఖమును వదలుకొను 
మని శాస్త్రము శౌసించుటలేదు. యీ శాస్త్రమునకు అట్టి వారు 
అనధికారులు, అటి వారికి కొర మార్లమున స్వర్హాది సుఖములు వుప 
చేశింపబడి యున్నప నిత్య సుఖమును కోరువాడు యీ విచారణకు 
అడ్డము వన్ను శోక మోహములకు మూలమును గురి,౦పవ'లె. 
అందువలనే “ఖగ నానాడు సీవు దుఃఖము నొంద దగవు” (సాను 
కోచితు మర్తసి అను నర ముతో అనేక పర్యాయములు వుపేశించి 


అ 
నౌాండు, 


౧. విచారణకు మొదలు. 
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ఎప్పుడు ఏ విచారణ ఎవరు పారంభించినను తనకు తెలి 
యదు కావుననే పారంభి౧చును అనగా విచారణకు మొదలు 
అజ్ఞాన వున్న మాట. కాని మనకు వాలా విషయములలో జెలి 
యదు అని కూడ తెలియదు, వెగా మనకు స సర్వము తెలిసినట్లుగా 
కూడా (వసంగించుచుందుము. “దినిని గూర్చి భంర్హృహరి ఎంత ' 
స్య. ెప్పినాడోే మూాడుడు. 
చం॥ తెలివి యొకింత లేనియెడ దృప్తుండనైై కొరిభంగి సర్భముక 
చెలిసితి నంచు గర్భితమతి౯ విహరించితిం దొల్లి , యిప్పుడు 
జ అవుతు లై నపండితులనన్నిధి నించుకో బోధశాలినై. 
తెలియనివాడనై మలంగితికా గతమయ్యె నితాంతగరగమున్‌ | 
పీతిథ తకొము-నాగారి పదడిప 8 
ఖు ఇథి 


తక్కినవిషయము లెట్టున్నను వేదాంతవిషయములో మ్యాతము 
మన మందణము ఇట్టి వారము. ఆత మన్నంతనే వీడో తెలిసి 
నట్లుండును. విణారింప -మొదలిడినవో వీమియును తెలియదని కెలి 
యును. ేవుండనంగా ఎవరు ? ఈ పపంచమెట్లు వచ్చినది ? ఇట్టి 
(పశ్నలు వేసినచో బుద్ది మంతులు “క తెలియదు” అని జవాబు చెప్పు 
దురు. వెలియలేదని తెలిసిన తరువాత జెలిసికొనుటకువి చారించ వలె. 
మనము సలు ఉన్నామా లేదా ? చావు అనగా నేమి | 
ఇట్ట పళ్నిలకు సనూభధానము జెలియ లేదుగనుకొ తెలిసికొనుటకు 
కావలసిన టా. వీ చారణ చేసి ఆ పనాణముల 
(పకారము తేలిన దానిని చాడవలె మన బుద్దికి తోంచిన దంతయు 
మ య. తాను ఊహించుకొనునది, ఇశరులవలన విన్నది, 
చదివి గహం౦చినది ఇనియన్నియు తనకు తెలిపినట్లుగా భమింపం 
గూడదు. తెలిసిన దానిని జెలిసినదిగా, ఊహించిన దానిని ఊహాగా 
శాస్తాధారములతో సంబంధము లేకుండ తనకు తట్టినది, స్ఫురించి 
నదిగా విభజంచి 'వెజు వేరుగా (గహింపవలె, విచారణకు ఇది చాల 
ఆవళ్యము, 


9. 


ర్స్‌ 


™ 
డి బాకా ముత 1 ష్‌ వినే 


మనకు పుట్టుట పెరుగుట చచ్చుట తెలియును. నీవు పుట్టుట 
నీకు ఎట్టు తెలిసినది! అని అడిగిన వో సమాధానము చెప్ప లేము. కాని 
పుటినామని మతము చెప్పుచున్నాము. ఈ దేహమే తానని (పతి 
నొ కి అభి పాయమున్నది. కాని చేహము నే ననునది ఎప్పుడు సండే 
హము లేని విషయమేనా! ఈ ేహమును గూర్చియెనను మనకు 
సర(ము తెలియునా? ఆకలియగుట “తెలియును. ఆకలిని తీర్చుకొనుట 
కూడ తెలియును, కాని ఈ చేపాము ఎట్టు పుటినడి? ఎందుకు పెరుగు 
చున్నది? దీనితో మనకున్న సంబంధ మేమి? 5? అని అడి డిగినచో తెలియదు. 


ళ్‌ ననా వయా 


8. క ర త్వ ము 


మన కేమియు తెలియలేదని తెలిసిన తరువాత తెలిసికొనుటకు 
(పయతి్ని౦పవ లెంగాని, “అంతయును ఈశ్వ్యనుని విధి పకారము జరుగు 
ee వున జన్మలకు, కర్మలకు, చేహములకు మనము క రృలమాశ” 
అని నిల్యేదమును పౌందడరాదు. అట్టితలంపు విచారణకు విరోధి మన 
జన లకు, కర లకు, వునమే కొర లము; నునము స సకస తం తులము. 
శాస్త్రములన్నియు  పతిజీవుఃడు ఏతం! తుండు కొరయనియే చాటి 
చెప్పుచున్నవి. జీవుడు కేవలము పూ: కర శ్ర చేశ బద్దుండె న దో 
స్వాతంత్య మే లేని వాడే నమో శాస్త్ర = లు ధర్భాఢర్ణములను 
ఎవరికి బోధింపవలె? 'పూర్వకర శ్ర ననుసరించి యే జన కోల్లు చున్న మాట 
నిజమే. ఒక్‌ కుటుం ఎబమునందు ఒకొశరీరముతో జ ౧౨ చిన తరువాత 
ఆ కుటుంబముయుక్క-. ఛరముల ననుసరంచి సత్స వరనతో అభు 
దయ ని శేయసములను పొందుటకుగాని దుర్భర్శ వనములో దుర్గశుల 
నొందుటకు గాని, స్వాతం త్యముండనే యున్నది పూర్వకర్మ వల 


త్రీ2 విమలా నంద శ్రారటి 


చేసిన కరులఫలమును అనుభవించుట మేకాని పళుజన్టలో [కతా 
వ్‌ పనిని చేయుటకు వీలులేదు. మనుష్యుత్వమును సంపాదించుకొను 
టకు ఏ యమను* జనలోను వీలులేదు విచారణ ఎప్పుడైన 
ఆరంభమగు-దో ది మనువ శ్యమునం బే సంభవింపవలె. ధ ర్మాచర 
ణముచేత ఇం. దాదిపదవులను సంపాదించుటకు. గాని, విచారణ చేత 
బాహీ వి తిని పొందుటకు గాని మను వ్య జన్మ యె ఆధారము. 
కావుననే నరజన్మ దుర్లభ మని పెద్దలు చెప్పుదురు. 

ఇట్టి యు త్రమమైన నరజన్మ లభించినతేరువాత, అది సా క 
మగునట్లు విచారణకు పూనుకోవలెను గాని ఆహార నిదా భయ 
మెధునములలో పడి పశుతగముకు దిగజాణంగూడదు. ఎవడు దేనిని 
గూం- ఆస క్తితో ఛావించునో వానికా జన్మ వచ్చును. పురువ్వు 
నకు (మిద వాంఛ మెక్కవైనచో స్ర్రీజన్మ వచ్చును. అసలు 
మనంయనందము మరియొకొదానిమోంద ఆ ధార పడి యున్నచో 
మనకు స్వాతం త్య ముక్క డిది? స్రీ పురవుండు బంధ మైన స్ట 
పురుమనకు శ్ర బంధము శ్రీకీ పురుషుడు బంధ మని యెవరు 
చెప్పం గలుగుదురుః కొడుకు తల్లికి తండి స కోకు, భర్త భార్యకు 
చెప్పవలెను కపిలుడు _ చేవసూతికీ జానోపచేశము చేసినాయు. 
మటి శ్రులకు (బహో పడేశమునకు అధికారము కొల దా? పురు 
వులలో మా తము అందణకును అట్టి అధికారమున్న చా? అధికారము 
లేదనణగా వారికి తెలుసుకోవలెనను దృఢమైన యిచ్చగాని, 
చెప్పినను తెలుసుకొనంగలిగిన సామ ము గాని ఉండదని అ ము, 
అట్టి జిజ్ఞాస, అట్టి సామర్థ ము ఎవరియంచదై న ఉన్నచో, (లకు 
కూడ, తత్తోగపచేశము చేయవచ్చును. తత్రోగపచేశము చేసినంత 
మా! మున వారికి సన్నా స మీోయనక్కొరలేదు. జ్ఞానముకలిగిన 
వార దగు సన్యాసులు కా క్రొ-రతేదు అశైల్లవారిని సన్యాసులుగ 
ననా సినులుగ చేయవచ్చుననుట అవై దిక్‌ లత్ష,ణము. 'వేదధర్మమున 
ననా సము _భాహ్మణులశే బియతము. 


వివులానంద భారతి వీల 


m 


ఈ ధర్భముననుసరించి త త జ్ఞులలో ేమ్షులై న గీకృషమ్ణుంతు, జనకుండు 


క్ష 
వదుకుండు మొదలగువా ౭ గును సన్నాస్మాశమమును స్యకరింపలేదు. 
ఛా 
ఖితాాన్చ పె శ త్రియునకు తగదనియ్‌ [నీకృుమ్లుండు అనునునకు బోధించి 
| &, లి లా గై 


నాండు, 7ెలిచినచో రాజ్యము, శంపోతూననొ స్వష్షము కలుగున 
యు ముచేయుట య కైియునకు._ స్వధర్మము. వేదముతమునకు వర్ణా 
శమ భర గ్రములే (పాణము. Ut శంకరులవారు గీతా ఫాష మునకు 
(పారంభిమున ధర్మమును గరా యిట్లు చెప్పినారు, 6 పన్న లతుణ 
వన్య మన్న లకుణమని వేదవిహితమైన ధర్మము రెండువిధములు, 
(పాణులకు సావొత్తుగా అభ్యుదయ నిశ్నే యసములకు సాధనము 
జగత్తునకు తికారణమైన య ధర్మము (శేయన్సును. గోరుచున్న 
ere మొదలై న వివిధ వ ములవారి చేత, (బహ్నచర్యాదు 
లైన యా[శమములందున్న వారిచేతేను అనుష్టింపంబడుచు....” 


“ద్వివిథో హీ వేదోకో ధర్మః (పవృ త్తి లక్షణో నివృత్తి లక్షణశ్చ 
జగతః తికారణం (పాణనాం సాతాదభ్యుదయ నికే యసహేతుః 
యః స ధరా _్రాహ్మణాద్యః వర్షిఖిః ఆ[శమిభిశ్చ (శేయో2ఒ ఖః 
అనుష్టియమానః waa అః 


స్వధ ర్మా చరణమునలన మంచి జన్మలను సంపాదించుకొననచ్చునన్న 
విషయము వేదవుతమునందే కాని యితర మతములలో శకానరాదు. 
కావున స్వధర్మ గ్రమునాచరించి మంచి జన మును, అందు అత్మవిచార 
ఆకు తగిన యధికారమును సంపాదించుకోవలెను. 


మనము దేనిని విచారించినను శాస్త్రీయమైన ధర్శకర్మల 
పద్దతిలో విచారించవ'లె. మనము శీవలము మాంసచమున్పుకల 
వారము కాకూడదు. వేదచముస్సు కలవారము కానలయును. మాంస 
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కోదాదులకు రూపము 


CD 


” చ 
Bes ఆకృతిని హొందుటరు. వు 


చుచు నే యున్నది. వొంక 
a 


లో 


భీ 


"లేదుకదా ! అయినను వానిని U 

మనను చేనినై నను ెలిసికొనంగల 
0౧ అలో సు 

సోదర వేం 

వేరు సాధనములేదు. కొంత జ్ఞానము. ఇం దియములనలన కలుగు 

చున్నను, జానమంతయు వానినలననే కలుగదు. ఇం[దియములవలన 


జ్‌ 
కలుగు జ్ఞానమును, శాస్తా నారో పచెశమునలన కలు”సజ్హానమును 


రాను 


YN 


చూ ” ame జో 
ఆజ) ఆ €ల౧ము అవాశజా ఎనస 


కలలో 


ని దానిని (గహించుటకుకాడ మనకు నునన్ను ప్ప 
{ 


& 


వేరు చేయవలయును. శాస్తా చార్నోపబేశముచేత  సంస్క_రింపంబడిన 
మనస్సు కామ కోధాదులకు దారము, శుద్దమైః సూత్శుమై సిష్షణ 
మెన యాత్నను (గహించుటకుకాడ సమర్గమగును, 
6. అధునికశ్యాస్త్రపద్దతి _ యోగ పగ్ధతి 

లోకన్యవహారమున “ఈ నన్తువేమి ? దీనిలక్షణ మేమి ? అను 
(పళ్నలత భౌతిక శ్యాస్త్రములుఅరంభమగుచున్నవి. “ఈ (పళ్న వమి? 
ఈ వక్నించువాండెవండు” అను (ప్రశ్నలతో త_త్త్వశాస్ర్రము 
(ME A PHYSIC5) ఆరంభమగు చున్నది. ఉన్నదానిని ఉన్నట్టు 
చూచుట యోగప. తిలో సాథ్యమైనట్లు భౌతికశా *  పజ్షతిలో 
సాధ్యముగాదు, ఒ శరీర భాగమును విచ్చేదమునేసి ( PERATE) 
చూచునప్పుడు, డానియుక్క- విచ్చిన్న తియే (POST OPERATE) 
గోచరించును గాని, అది శరీరములో యథాతథముగా అంగముగా 
నున్నప్పటి తి నోచరించదు. అందువలన భా"తిక శాస్ర పృ తిలో _ 
ఎప్పటికప్పుడు “నాకు నోచరించినంతవణజక్రు”. “నాకు తెలిసినంతవరకు”? 
అని మొదలువెస్టియే యేసిదాంతమునై నం చేయవలె. యోగశళకులు 
కలవారు ఉన్న దానిని ఉ ఎట్లు చూడగలరు; ఒక్కసారిగా అనేక 
శరీరములను దాల్సి ఎన్నో భోగముల ననుభవింపంగలరు; (పారంభ 
మైన యనుభవమునుసాడ ఆపగలరు. ఒకళయోగి చలిజ్యరముచే 


sl 
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పీడింపంబడ: చుండెను. ఆయనకు సము దస్నా నము చేయవలె నను 
బుద్ధి ఫుక్షైను వెంటనే ఆయన సము దము నొద్ద కు పోయి ఒడ్డున 
కం పాతి, తన చలిజ్యరమును డాసివై ప్రయోగించి సము ద 
ములో స్నానము వేయంబొ చను ద లోపల ఆ దండము చలిజ్యర 
ముచే వణంకచుండెను. ఆయన స్నానము చేసివచ్చి మల ఆ జర 
మును స్వీకరింపలగా దండము యథా తికి వచ్చెను. నేనో ను 
సీ జీవునియందు ఎన్ని శక్తులున్నవో (గహించిననే తప పైంజెప్పిన 
యోగ మహిమ తెలియదు ఎన్ని యోగశక్తులున్న " (పారజ్దము 
యొక్క అనుభవమును కొంత కాలము నిలు పలేశే కాని, అసలు 
తప్పించుకొన 6 జాలరు, 
సంకల్పము (కీయ, ఫలము మొదలుగా అన్నింటికీ ఆది 
మధ్యా వసానము లున్నవి. కొని వానిని మనము గమనించము, 
కామముగాని. |కోధముగాని ఆరంభమైనచో,'ఇడిగే నాకు కామము 
కలుగుచున్నది; కోపము వచ్చుచున్నదిఅని తోంచనే తోంచదు, 
అవి బయలు చేరినంతనే సుడిగాలిలోవతె వాని వేగమునకు లోంబడీ 
పోవుడుము జరుగవలసిన యన మంతేయు జరిగి అవి చల్ల బడిన తరు 
వాతనే, అవి వచ్చి ముంచిపోయినట్టుగా గుర్చి ంతుము. (పతి వృత్తి 
యొక్క. ఆది మధ్యావసానములను దాడంగలిగినప్పుడే అత్మ విచా 
రణ చక్కాంగా సాగును వృత్తులను చక్కంగా చరా చినచో స్వప్వాను 
భ వమునకు, జా, గద్దశ వోని యనొభవమానకు భేదము లేదు. ఇప్పుడు 
జా గడ్డ శలొా సుఖ “దుః ఖములు జనన మరణములు ఎంత సత్యముగా 
ఆ చుచున్నవో, స్యష్న దశలో అప్పుడు కలిగిన సుఖ దుఃఖములు, 
జనన మరణములు అంతే సతగషముగా తోచుచున్నవి గదా ! కొలను 
గనుచున్నంతశేపు అది యదా మే. ఎవం౭డై నను కలలో “*ఇదికల; 
ఇది తయడా ము కాదు” అడి యనుకొనుట లేదు. మెలకువ వచ్చిన 
తరువాతనే అట్లనుకొనుచున్నాండు. ఇక, “ఈ కొన్చించుచున్న 
దంతయు అనిత్యము, అసత్య ము; నాయంచబే ఇడి యంతయు ఉన్నట్లు 
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కొన్పించుచున్నడి* ఆత+యే నిత్యము, సత్యము” ఆని మె! 
నొందిన వానిక్‌ జా గద లోఓ యనుభవము కూడ సప్నానుభ 
వలెనే అతభా ముగా తోయయను, 


7. శిశువునకు గూడా జ్ఞానముండవచ్చు 


శరీరమువికాంద ఆధారపడి నేనున్నానని, మృత్యువు కలిగి; 
ఉండనని అనుకొనుటయే సంసారము. ఈశరీరము మోందం గాని, 
జీవితము మిీందగాని ఆధారపడక నేను స తంతుండనుగా ఉ 
నని తెలిసికొనవలెను. జీవితము నొక దృ శ్రమునువలె మూడ 
శకి కొంతమండికీ శిశుత్య మునందు కూడే ఉండును. మార్క_ం' 
పురాణములో ఒక మన్య ౧త రాధిపతి! ఇట్ట జ్ఞాన ముండెనని శె 
బడి యున్నది. ఆయన శికుక్రగా నుండలా, తీల్గి మమశారన 
దగ్గణుకు తీస్చికావగా, పక్కున నవ్వినాండంట కాంబట్టి మనము! 
అట్టి తపస్సంపన్ను ల మైనష్పుడు మనకు కూడ సర్వావస్థ ఇ యద 
నిశ్చలత ము ఉండును. శరీర తా దాత్మ్యముండదు ఒక్‌ పిల్ల ఇ 
“సవ్ర యవరో చూపుము” ఆని యడుగగా, వాడు, “నన్ను పూ 
యెట్లు $ కొనంపడ నాయొ ఉన్నానాయెం అట్లు చూపగలను €' 
అన్నా 6డు అట్టి సంస్కా. మును సంపాదింపవలె. మన 
మంతయు ఎక్కడ జరుగుచున్నది + ఎట్లు జరుగుచున్నది + 
వీచారింపవ ల. కాలము. జేశము, కార కారణ స6 బం౦ 
(Time. Space, & Causation) © - వానితో జకుగుచున 
వీని నెవరు చూానుచున్నారు ? నేనేచమూ చు చు న్నా ను. ఎకి 
జరుగుచున్న డి! స్యష్నమంతయు నేను చూచుచుండ 
నాలోనే యెట్లు జరుస చున్న దో, అకు యీ జీరళముకూడ 
దృశ్యముగా సాలొ నే జరుగుచున్నది మాయ యనుమారు 
యొక్క వి భమము వలన విశ్య మును తరంతములు అఖండా 
సమ్ముద మైన నాయం బే అ వేకవిధములు గా పుట్టుచు గిట్టుచున్నవి. 
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శ్లో మయ్యఖండ సుఖాంభోధే బహుధా విశ్వవీచయః । 
ఉత్పద్య నే ప్రలీయ న్తే మాయామారుత వి భమాత్‌॥ 
— (వివేక చూడామణి) 
కాంబల్లి జీవితము యొక్క, ws యొక, ఈశ్వరుని యొక్క ఆది 
లాం. న. జనము నమ్మ ౫ మగును. 


be మూడ వ ఆ 





మనము పుట్టుట, పెరుగుట, చచ్చుట మనకు తేలియును. అనలా 
వమ ము? ఇదంతయు మన మేనా ? మనకు తెలియుయో- విషయము 
మన 'మగుదుమా *? ఒక పండునుగూర్చి మనము తలి కొన్నప్పుడు 
ఆపండు' మన మగుటలేదు. జెలియంబడిన పండు వేటు, అెలిసకొోను ' 
చున్న మనము వేటు, తౌలియుట అను ధాతువునకు కర్మ పండు, 
కర్త లము మనము. క ర్వ కర్మ భిన్న ముల, కావున మప తెలియు 
చున్న మనశుట్టుక, “పె "ప కన. ఇచ్చుట మినముకాము కాని అనాది 
నుండి మనకు కెలియుచున్న మనప్పుట్టుక్క పెకుగుట, చచ్చుట మొద 
లగు వికారము లన్నియు మన మే యనుకొనుట తటస్థంచుచున్నది. 
ర కర స ఒక్క-ట్యియ యుంకుట తీన్ను తాను "కెలింకొనుటయందు 
మ్మాతిము సంభవము. “ను. నేనెజుంగుదు ౨; నన్ను నే నెజు గను” 
అను పండువాక క్యము ఎలో న ie ; కర్మయు నే న్‌ ఇట్టీది మతయొకటి 
లేదు, స 
హారిశ్చం[దుసివవము "వేసేన నటుండు, తాను వేషముకం*ు 
వేజుగానున్నానని తెలిసకొను చున్నా (డు. అందువలన ' ఆ -వవముతో 
నటించుచున్న సుఖదుఃఖములను వేనిని పొందుట లేదు. అశు నీను నాక్సు' 
తెలియుచున్న సాయంతశ్చర కరాక్కు అనంగా, సుఖదుఃఖాది భావముల ' 
కర౮బ నన్ను వేజుగా చూచు సి తటస్లముగా నుండలలనా 1? చేను 
చేనుగా ఉన్నవాంజనై సామనస్సులో బయలు దేరుచున్న సుఖదుఃఖ 
ములను, మూచువొంప నె వై నయెపల, నేనెప్పుడు ఆన్న వాఃజను ' గనుక. 
వితండ వ నగుదును, చేను నితు ఉనై నవే నాఖేత 'చూచయుడుచు 


1 న 


40 విమలానంద' భారోకి 


నాకం"కు భిన్నములై న జననమరణ సుఖ దు౩ఖాదిభావములు అనిత 

ముల అయథా ము లగును. అట్టియెజల మన మెమని చెప్పవలె 

చేను పుట్టినట్లు, పెరిగినట్లు, చచ్చినట్టు ఉన్నానని చెప్పవలె, కావున 
మన సుఖదుఃఖాద్యనుభ వము 'వేవియు మనము శాము, స్వప్నములో 
మనకు కలుగుచున్న సుఖదుఃఖానుభవమునకు జ్యా గదవ ఎోన్సి ద్రాసిక్షిని 
భేదము లేదుకదా ! మణి స్వప్నములోని సుఖదుఃఖముల లన నేనేకూ 
కానప్పుడు (Unaffected) జూ గదవస్థలోని సుఖదుఃఖములవలన మా(తము 
నిజముగా సుఖునిగా దుఃఖ (Affected) గా మాతు చుర్నానా ? ఎట్టు 
స్వప్నములో “నేనేమియు అగుట లేదో, అశు జా గదవస్థలో మూఢ నేనే 
మమియు అగుటవేను, కాంబట్ట యా సంసారము నంతను కలనుగా 
మూాచినచో హోయిగానుందుము. 


కలలో జకుగునదంతేయు మనయం చే జరుగును. అప్పుడు భూచు 
వాడను, చూడంబడునాండను నేనే. కాని న దావశమున కల జరుగు 
చున్నంతసేవు నేను నాకన్న భిన్నము'లై నవిషయములను అనుభవించు 
చున్నట్లు తలంచుచున్నా ను, న్మిద తెలలినంత నే ఆవిషయములన్ని యు 
నాయం'జే నాకన్న అభిన్నముగా శోంచినవని తెలిషకొను మన్నాను. 
జా(గదవస్థలో కూడ నింతే. మా;వశమున మనము అనుభవించు 
చున్న విషయములు మనకన్న భిన్నముగా తో(చుచున్న వి, కాని సూత్మ 
ముగా విజారించినచో ఈవిషయములు కూడ మనమనస్సునందు వ ఎలో 
లుగా వర్పడుచున్న వేకాని మనకన్న భిన్నముగా లేవు. కాని విచారణ 
"లేకపోవుటవలన మనము మాచువారముగ్యా ఆవివయములు మాకం 
బడు చున్న వగా తోచుచున్న వి, వూచువాండు మగనా(డై నచో, 
మూడ యిడునది గ్ర్రీయగును, మగ వాదియెదుట (్ర్రీ యెట్లు పవ ర్రించు 
చున్నది? మనపై యిధికారుల యెదుట మనము బట్టు (పవ ర్కంచు 
చున్నాము ? విధయులము వర్శించుచున్నాము,. ఈవ్య వహోరములో 
మన మే మూయవారముగ్య్కా సూడంయబడూవారముగా కూడ ఉన్నాము, 
ఈయాట అంతయు ఆడునది యెవరు * మూచునడి యెవరు ? దినినంతను 
శివ్చుయ మూయనని. యొకవోట్క ళ క్రిమాూచుసని యొకవోట చోప్యంబడి 
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యున్నది. మణీ యీ శివుడు, శ్రి ఒకచేనా + భీన్ను లా ¥ నిప్పు 
అనంగా కాలుటయీ. నిష, కాలుట అన్నవి యెట్లు అఖిన్నములో, 
తు శివుడు, శ కియును అభిన్నములే. అకు చూచుచున్న నేను 
శివుడ నై నానో వూాడయిడుచున్ననేనే శ క్రినగుచున్నా నన్న మాట, 
ఏవ స్తువుయొక్క- శ క్రియెనను ఆవస్తువును వమియును చేయలేదు. నిప్పు 
సిప్పును కాల్పలేదు; నీరు నీటిని తిడుపలేదు, కాంబుట్టి నాశ క్రి కూడ 
నన్నేమియు చేయలేదు. నేను సుఖనో దుఃఖనో అగుచున్నానసి యను 
కొనుక క్తి నాకున్నది. ఈశ క్రికూడ. నన్నేమియు చేయలేదు. చచ్చిపో 
వుముననికూడ నాకు తెలియును. నాచేత తెలిసికొనంబడుచున్న యో 
చచ్చిపోపుట కూడ నశ్నేమియు చేయ లేదు, ఇట్లు వివారణచేత తప్ప 
వుజొకవిధముగా “నేనవరో” తెలిసికొన వేము. ఈవిధముగా నిప్పుడు, 
పొతముగాా నిరభిమానముగ, సిస్పంకోచముగా తన్నుతాను _కెలిస. 
కొనుటశై కావలసిన చి త్తశుద్ధిని, వకాాగతను సంవాదించుటకె తఫ 
స్స్యాథా యములు సాధనము లగుచున్న వి. తపస్సుచేతినే _పశ్నే వేయు 
టక్కు వీ ప విణారణడోయుటకు సామర్థ్య యు కలుగును, సర్వ పశ్య 
మందున్న శ క్రి యె యిట్టి తపస్పంపన్నునియందు విజార.ణఆ రూపమున 
పరిణమించను. 


ఇది సకల తపసు లయందు ( చేషము, కపహాలోక పరలోక భోగ 
ముకయందు విశ్యర యిలయందు వి కుల అత తత్త్వ నిరతులగు 
మహాష్టలు కావించు తపస్సు ఎట్టుండునో కాళీచానమహసోకవి అఫిజాన 
గకాకుంతలమున చక్క_ంగా వర్శించినాండు. “ద్రెతర మునులు తపస్సుల చేత 
వపదా ములను కోరుచున్నారో అట్ల మహోహదా ములు సమృద్ధిగా 
నున్నవోట వీరు తపస్సు చేయుచున్నారు. కల్పవృతుములత్‌ోోసనిండిన 
వనమున పీకు [పాణధారణకై. వాయువునే ఆహారముగా సనీీకరించు 
చుగ్నారు; బంగారుపద్మములయొక్క- రేణువుల చేత (పకాశళించు చున్న 
జలములందు (వతనియమములకైై స్నానములు చేయుచున్నారు; రత్న 
నిలాతలములందు నూర్వ్పుండి ధ్యానము చేయుచున్నారు; -జీవతానన్స్‌ ల 
జస్మిథియండు సంయమము నవలంబించుచున్నా రు.” 


42. వీమలానంద' భారతి 


శో పాణానా మనివేన వృ తి రుచితా సత్కొ-ల్పవృ తే వసే 
భి లీ 
ఆయే కొంచనపద్మ రేణుకపిశే ర్యా భిషేక క్రియా 1 
ధ్యానం రత్నశిలాతలేషు విబుధ్యుసన్నిధా సంయమో ,. 
యత్కా-ం౦క్షంతి తపోభి రన్యమునయ _స్తస్మిం స్తృపస్య న్యమీ॥ 
(అభిజ్ఞాన శాకుంతలము_7 అంక _ హో 12 
జ om 


సామాన్యులు స్వ భోగములకై తపస్సు చేయుదుకు. ఆర్ష అన నిరతు 
లైన మహర్షులు అట్ట భోగ పదమ్ములెన కల్ప ్రతీములు, చింతామణి, 
అప్పరసలు లభించినప్పుడు ఆ, పదా ములను కూట అనిత్యములనుగా 
గుర్తించి, వానిచే ఆకర్షింప బడక నిత మైన యాత్మెతేత్సగము కొఅశే 
తపన్సు చేయుచుందురు. కావున నకల లోకములలోని భోగములయందు 
ఐశ్యర ములయందు విర క్రి కలిగిన నేకాని అత్మతత్త, విచారణ రూప 
మైన స్సు కొనసాగదు, ' 


మనము, జీవితమును విమర్శించి చూచుటకు ఆరంభించినచో 
పరలోక సౌఖ్య ములను కూడ అనిత ములనుగా గుర్తింపలగలము, కలను 
గూర్చి నిశితముగ ఆలోచించినచో అది మజియొక జస్మ్మవంటిదేయని 
(గహేంపగలము, కల జరుగుచున్న సమయమున ఈ లోక మునుగూర్సి 
యీ 'దేహమునుగూర్చి యిప్పుడు మనకున్న జ్ఞానముండోదు. అది వీ 
లోకములోనో జనా ౦తరములోనో జరిగిన కై యుండును. కలలోని 
సుఖమునకు పరలోకణుఖమునకు వాస్తవముగా 'భేదమేమున్నది, .కల 
అల్ప కాలిక మైనచో, పరలో కానుభవము అధికకాలిక మగును. ౦త 
మా(తమే భేవము ఎట్టయినను "రెండును అనిత్యము లే. మజి నిగ .ఎఖ 
మును సంపాదించుటశై ( 'యత్నించుకుకడా (ౌజ్ఞి త. కాఖునచే 
. మహోభ కులు, జ్ఞునుల్కు “బంగారమును. కూడంబెట్టటయందుంగాన్ని 
కామోపభోగములయందు.గాని, పర లోకభేగసాధన మైన ధర్మము 
నందుంగాని మాకు కోరిక లేదు” అ యే చెప్పుచున్నారు, 
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శ్లో! నాసా ధర్మే నవసునిచయే నై వకొమోవభోగే 
ముకుందమాల 7 శ్లోకం 


ఈ సంసారము అనిత్యమని దీనిని ఒక నాటకమువలె మనము 
చూచుచుండవతెనని యొందజు ఎన్ని విధముల చెప్పుచున్నను మనకు 
యథా ముగా ఈ సంసారమునందు విర క్రి కలుగుట వేదు. అది యంత 
సులభ మనదికాదు. ధ+-తరాషు (డు మనకు తగిన (పతినిధి, ధృత రామ 6 
డనగా సంసార రాష్ట్ర మును దరించిన వాండన్నమాట. అతడు తనకు 
కుమూరులమిా(ద (చవ తొలగిపోవుటబేదసి, వారివలన కలుగు దుఃఖము 
తనకు సంభవింపకుండుటకు ఉపాయము నుపడేశింసుమని సనత్పుజాతుని 
(పార్థించినా (డు. అప్పుగు ఆ మహర్షి యిట్లు చెప్పినాడు. “కీ రాజా 
ఘ్‌క్కిలియాస కితో నీవు జేనినిగూర్చి యడుగుచున్నావో ఆ బవ్మాము 
భ్యరపడుచున్న వానికి లధింపదు. దృఢమెన భ్యానముచే సంకల్ప 
వికల్పాత్మకమైన మనస్సు నిశ్చ.మాత్మ మైన బుద్ధియందు లీనవుగు 
నవుడు ఆ (బ్రహ్మవిద్య (బ్రహ్మచర్యము చేత లభ్యమగును.” 


చారీ 
4 Il 
ళల 


నైత్మదృహ్మ త్వరమాణేన లబ్ధం 
యన్మాంపృచ్చ స్యభిష ణ రాజన్‌ | 
బుద్ధ పలీనే మనసి చిన్నా 
విద్యా పొ సా (బ్రహ్మచర్యేణ లభ్యా!!. 
| సత్సునజాతీయము . 


(బ్రహ్మచర్య మునయో ఆచార్యుని గర మున అనలా ఆయన 
ఘ[ ళచూపషయందు, (సవేకించి (బహ్మమునం ఓ చరించుట, అనయా 
(బహ్మమును గ్యూర్చియె చింతించుచుండుట. అట్లు గురు శ్నుశూషచేసి 
న నవాండు మరల జన్మ చిన వానినే నవమూనుయే, అనంగా 
సంసారిగా చచ్చిపోయి (బ్రహ్మజు (డుగా నమురల జన్నించినాం డన్న 
నూట, తల్లిదం్యడులవలన 6 గలిగి జన శ్రముకన్న అభార్యుని వలన 6 

(౧ 

గలుగు ఈజన్మమే ఉత్క్బ్చుష్ట్ర మైనది; అమోఘ మైనది. 
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నిపుణు.డై న వానియొద్దకు పోయి యడుగుచున్నాము. ఇతరుల నడిగి 
(పయోజనము తేదుకదా! అశ్షు మనకు (బహ్మమునుగూర్చిన జ్ఞానము 
శావలసినవో ఆతాన్త్రృమును నియమపూర్వకముగా అధ్యయనము చేసి 
అందు కృతార్గు డై నవానినే అడుగవలె (బవ్మామునుగూర్చి యెచ్చట 
చెప్పంబడినది * 'వేదశిరసు లైన యుపనిషత్తులయందు చెప్పయిడినది, 
కావున ఆ తాన్ర్రృమును యమపూర్వకముగా అధ యనము చేసిన 
నాడే దానినిగూార్చి చెప్పలలండు, ఇతరుల నడిగి చో వృభాకాల 
యాపన మే కాక అపసిన్హా తములను వినుటకూడ తట చును. వేద 
శ్మాన్ర్రములను వదలి, వానికి విరుద్ధముగా “ఇడి మాయనుభ వము; 
మోతు వినుడు” అని యెవలై న చెప్పయబూనినచో అతండు చెప్పునది 
వననక్క-జ లేదు. అతనికి నిజముగా తత్ర్యానుభవము కలిగినదని మన 
కేమి (పమాణమున్నది ? ఒక్కొ-క్క-నికి ఈదినమున్న యనుభవము 
మబునాటి కుండదు. కావున శౌ శ్రృాముననుసరించి బోధి ) చువాండే 
గురువు. 


ఆతు అనలా ఏమో తెలియకపోయినచో దానినిగార్సి విచా 
రించవ'లె. “నాసంగతి నాకు తెలియదా ? ఎందుకు తెలియుటలేదు 1 
నాకు “తెలియకపోవుట యేమిటి 1” అన్నుపశ్నలతో అలోచించుట, 
"మొదలుపెటవ లె, (శో(తియుండై న (బహ నిష్లుని ఆ శయించి విధే 
యతేతో ంశేయముల నడుగుచు విఖా ఇచేయుచు తే త్యేమున్ను 
(గహించవలె, 

9) సమున్వయద్భు ష్టి 

ఈకాలమునం గూడ నిషవ్పత్షపాతముగా విచారణ చేయంగలిగిన; 
నారు లేకపోలేదు. వ పర మేశ్వరుండు శంకరభగవ త్పాదులుగా అవత్ల 
ఓంచెనో ఆ పరమేశంరుండు భ గవ దామానుజులుగా జని]౦ చెన 
తిరుపతిలో వరదాచారుఃలుగారను పండితుం వన్నాండు, ఇది అశ్చ 
కర మే. ఇట్టి సామరస్యద పి యున్నా వేదములయ ము చి గా 


| టె 
తెలియయగలదు. ఆయ _ తీనయభ్శ్మి పాయము నిట్లు వివరించినాండ్లు, 
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“సరాన్ట'మే త్ర మాని బొద్గులు వాదించుచుండంగా శంకదులనవారు. 
వారి చాదమును ఖండించే “త్‌” పదా మే త త్త(మని నిరూ 
న కీదపనా స్పిశులటు శరీరనసు చేను” ఇంతకు నరం ఎట “ఆత్మ 
తునునడి వేరొకటి శేదు” అని చేహాత్మ ఎ వాదమును చేయుచుండగా 
ఆ చేవుండే రామానుజాలవారుగా అవతరించి, శరీర నునగాఒకో వి క్కి 
యొక్కొ_ శరీరము నూ తమే కాదని, సర శరీర ులకు ఆధారమైన 
పక తి భగవంతుని శ రమే అన, ఎ రభాకులలో “నేను” అని 
; i య చవెతన్యము భగవత ౧ వాసమే యని నిరూపించి 
నాము" అని న. స్యులనా సు జ. కాని ఆ పర 
మేశ (| ముండే మిబాగవార్యలనారుగాస ద అవతరించెనని చెప్ప 
శేదిి ఆన అచార్యుల సరి సమ నలూా సారు ఇట్ళనిరి. “మధ్యా 
వదా? సల వారిని న. హి యవతార:పుగా మాథు బు చెప్పు 
దురు. వాయుజేను.డు పరమేశ (రుడు కాచు నుక ల 
లవారు . పరమేశ (ని యవతారముకాదు.” . అప్పుడు “సర 
మ (బహ అను నాక్యముచేత త ss స్‌ 

మేశ్యరుండే యని అన్వయింపరాడా అని (ప్రక్నింపగా, “అట్లన్న వో 
అద్వైత మే విడించును. అందులకు చె ది (తులు ఒప్పుకొందురా ¥* 
అని ఆయన న.నె ను.అన్నీటినిసమన యించుట సులభమైనపనికాదు. 
కొందరు శొంతవ శే వెళ్ళగలరు. ఇ ప డన్నినుతములు ఒక మేవెప్పు 
చున్న వని పిచ్చి సమిన (యము జేయుచున్నారు. 


10 పుశ్నించుట 


బబారలణ చేయునస సాడు నిశితముగ ఆలోచించుభునిస్పంకో 
ముగా Ae జిజ్లాస అనగా తత్ర మునెజుంగవలయునను 
కోరిక కూడ భక్తియే. ఆకోడు, క్టగుతు వు, అన్థ్మారి,జ్ఞా నియని భక్ళలు 
నాలుసు వీధములుగాొ నుందురు. జి. "సువైన భక్తుండూ భోగ వంతుడు 
(సత్యయమైనచో త త్త నం. 'పశ్నించును. అట్టిజిజ్ఞాసువు 
ఏమ్షునోక నకు నలి నప్పుడు ర్‌ ముహోంషును న ప. 'ముఘ్టుసితేష్టాము . 
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ఆనందస౧కకాగుంశవుగా నుండణా ఈ జీవులు సంసారముభోవడి 
ఎపి పుడు ఈలా ననే దుఃఖించుచుండవలెనా?! వీరి గతియేమి?” అని 
యడిగిన-నో ఆయన పది నిజముకాదు; ఇది యంతయు నా లీల” 
యన్న నో ఆ చేష్ట నువు ఊరకుండుగా ₹ నీకు లీలయునచోము ంచిజే; 
మాకు | పాణసంకిటముగా నున్నది.మాకీ సంకటము తప్పుట యె 32” 
అని యడుగకుండనా అప్పుడా కేవుయు “నేనే నీవుగా, జీవ్చలుగానయి 
నినొదింగుచున్నాను, సీవ్ర వేరు కాదు. నేనే సీకుతరువాత చెప్పెదను 
అప్పుడు పీవును నేశేయని యిది. నీకును లవీీయని “తెలియును.” అని 
యతనికీనచ్చ జెగ్పవలతెనేకాన్కి“నేవు ఈశ ns ఆనంద సరూ 
ఫుండనే; నీవు జీవు డను గనుక నీగతి యిం చే సమాధాన 
పజచంగలడా ? చు జగ చేనునికి చూ తమేగాకమనకుకవూ కవీలగా 


త్‌ో. ననే తప్పు ళు: ఫఖమయమెన యా. సాతంటఎమనకు వదలిలోళు, 
కా 
పరనుశి పండు భి ఇషవతులుందు కావున జంకు లేకుండ వవిషయ 
యి “గో 
మెనను అడుగ చ్చును. పం స యనా ర తుం నో నా ఇట్లు (పన్నించి 
అ. © య 
సొండు, 


శా॥ నాకం జూశలో్‌ నీవు న్‌ న డథార్థ స్థన 
సీకరాబన్‌ ఘను6 డొక్క రాజు గలకో సీ వంతకున్‌ రూజప్రో 
సశేలాభము రాందలంచి జగముల్‌ నా దీచేతనా 
సీకం 'బెందు జనించు నుండు నజ౮సన్‌ నిక్కంబు భావమింఫువూ! 
భాగవత స్కంధ 2.ప. 75 
వా] అంభోజూసన ! నీకు నీఘ్రుండు గలంపం జీని. దత్చషువుం 
దంభేజాతభవాం౫ మేవిభుని లీలాపాంగ సంయు టు 
సంభూతంబగు వ రమూనమగు సంఛవ్నం బగుం దది భున్‌ 
సంభామింపం వచ్చుననే, తలప సె ఇందంబు వాండాక్ళ న్‌ | 
[| భాగవతి-స్కంధ య TT! 
అప్పుడా పర మేస్థి, -ఈ (పశ్నలకు సరత టి యిస్టు నారదుని మదు 
కొన్నా (డు, 


ఉపదేశామృళ తరంగిణి 40 


కం॥ రారా బుధులు విర కులు, గారా యీారీతి నడుగగా చేరరు వి 
సే రావహాము భవన్న్మతే, సూ రో నా విభునిమర్శ్మముడి గిలి వత్చా! 
[(భాగవత-స్క-ంధ 2-ప, 50 


పె విధముగా మనము దేవుని అడిగిననో అయన, “నాకును 
నీకును వా నవముగా భేదము'వేదు; చక్క_ంగా శెలిసికెన్న-చో పీకు 
గూడ ఈ సృష్టియంతయు లీలగా నే తొయయను” అనియేగణా సమా 
ధానము వెప్పునని వరదాణార్యులవారితో ననగా ఆయన నిజమేయని 
అంగీకరించెను. 


మనకు దేవునియెడలయగల స్వాతంత్యము, (చమ బ్రతర మతము 
లలో అుతగా కన్పింపదు. మన హిందూవమితములో భ కులు దేవుని 
“రావేమిరా ! నా బాధల విశారింపవేబిరా” అని మ్మితునో , అన్ననో 
పిలిచినట్లు (పార్థించుచుందురు. ఇతర మతములలో బేవుని ఇట్లు సంబో 
ధించుట్క పశ్నించుట కన్సింపదు. బేవుడు తండి, కరుణామయుడు 
అని చెప్పి ను వారాయనను జూచి భయపజెదరు,. కొడుకులనుగూడ 
ఆయన శౌశతమైన మండుటన్నిలోంబడవేయునని చెప్పెదరుకడా ! 
తండి కుమారుని కిశీంచినను అతని చేలుకొజ కే కాని "జ్వేషముతో 
"కాదు, దెవుడు కరుణామయుడు సర్వళే క్రి మంతుడు అని చెప్పుచు తేన 
కుమూనులనే వాశ్వత భయంక రాగ్నిలో గౌల్బుననుట కుదరదు. “నేను 
విపుండొనని వ భ క్తయయిన అన*చో వానిని తన్నుగానే నీస్రుండు 
భాొవించునుగాని కోవీంపండు. లో ములో ఒక రాజ[ములోసనిపౌరుండు 
ఆ రాజు దగ్గఅకుపోయి “దద రాజును” అన్నచో, వెంటనే వాని తల 
తీసి-వ్రేసి శిశ్సీంచును గాని మన్నింపండు, మటీలోకనాయకుడై న శీను(డు 
మాత్రము అట్లు చేయండని శివగీతలలో ఉన్నది. 


11. విచారణకష్టము 


జగత్తు, జీవుడు, ఈశ్వరుండు అను విషయములలో తత్త 
నుమువిశారించునప్పుశు యెట్టి నంకోేచముశేకండ ఆలోదింపవల 


క్ర వివళోనరటీ 'భోరతి 
వ్య నహారము 


మనము విశేష మును (Substantive) వశీవణముగానుA(l6tIve 
విశేషణమును విశేవ మునుగాను (గహీించుచున్నాము. “ఈ పండు 
ఉన్నది” అనువాక్యము ౦దు ఉనికియే అసలు విశోవ1ము (Substantive) 
వండు తనము డానికి వకోవణము (Adjective) పతివానికి ఆాంనేలా 
కైన ఉండవలయునని యున్నది; వదో ను కావలయునని 
(To become great, rich Etc) కూడ ఉన్నది.గొప్ప వాండుగా నున్న 
కొద్ది వాండుగా నున్నను తానెట్టయిన ఉన్నవాడే కడా! తాను 
గొప్ప వాండుగానై నది సంపన్ను (డుగా నై నది, ఇట్లు ఆయిన వన్నియు 
పోవుచునే యున్నవి కడా! ఇవి యెన్ని వచ్చినను పోయినను తాను 
ఉండణే ఉన్నాండు కడా! ఇంక మతి తాను వదో కావలయునను 
తపన యొందులకు? తనకు సుఖము కావలయునన్న చో తానేదో యొకటి 
మైననే తప్ప ఆ సుఖమురాదని యున్నది వది వచ్చినను వది పోయి 
నను కలుగుచున్న సుఖమంతయు నేను నాయంటే అనుభవించు 
చున్నాను అను నెబుక నూ[తము కలుగుటలేదు. 


“బది జాయి, ఇది అక్కు ఇది ఫండు” అని ' ఇజప్పుచున్నాము, 
“ఇడి” అం శ్సు మేమిటి? చాయి, అక్కు పండు మొదలుగా వడి మాణి 
నను విది” మాజుటలేదు. అనంగా “ఇది” అన్నది (పధానమై, విశే 
వ్యమై, మాబుచుశ్న తాయి ఆకు పండు మొదలై నవి ఆ(పధాన 
నులై డానికి విశీషణములగుచున్న వన్నమాట, “చేను సుబ్బాగావుగా 
ఉనర్నాసు” అన్నప్పుడు నేను సుబ్బారావుశనా? ఉన్నవాండనా? అప్పుడు 
సుబ్బారావు నైనమాట నిజ మే కాని ఎప్పుడును సుబ్చారావునుగానే 
యున్నానాశ చేరు పెట్టిన తరువాతంగదా సుబ్బా రానునై నాను, వేరు 
పెట్టక పూర్ణము చేనున్నాకుగడా! అప్వుడున న్నెట్లు వీల్చినారు? చిటి 
కలు వేయుచు పీల్చినారుః చీరుతో నంబంధములేనప్పుకు అందటుకు, 
“నేను నీవు, వాడు” అను సర(నాముములే (Pronouns) ళ్లు 
సుబ్బూ రావు, రామారావు మొదలైన వేళ్లు “నరు నీవు” అనువనికి 


ఉవదేశామృక తరంగిణీ శి 


ఆదు లుగా వచ్చినవి, సగరగనామములన౭గా అంచజికును' పొడ దగిన 
నామ వాచకములన్న మాట. “నేను, నివు” అనుపదములకు మగ్శఆడు 
భేదము లేదు, 


సంసారములో జరుగుచున్న పనులన్ని ౦టేకీ మొదలు “చను” 
గడా! అన్ని సంకల్పములకు మొదలు “నేనే” “నేను క్ర రని అని 
తెలిసిననే తప్ప సరియైన నిణారణ జరుగదు. అనుక్షణము మనము 
జేయుచున్న పసులను, మన సంకల్పములను, భావములను మనము 
శరా చుచుండవ ల! ఈ విచారణ వాల కష్టము*ఎవరికి! చేహాధిమానము 
కలవారికి. కోరిక కలి*నప్పుడు దానిని అనుభవించినచే కాసి యది 
కరదు. కోరికలు పుట్టకుండ పోయినప్పుడు. గాని మనస్సు నిర్మలము 
కాదు. =ందువలన ఈ జన్సలో ఏనియనుభవించుటకు ఏలుకా లేదో 
అట్టి సంపవలు కలుగుడానిసిగా పై జర్మను కోరుకోవలెను, దురా సోమ 
హార్షి యంతవాండు తనకు ఫలాని జన శ్రము కావలయునని కోరు 
ఫొన్నాండు, మనము కోరుకొనునప్పుడు కూడ ఉదారముగా కోరు 
కొనము, కాని యెట్టి జన లోనై న ఏదో విధముగా సుఖముగా నుండ 
వలెనని మాత్రము కోరుకొను చుందుము, అనంగా మొత్తము మూంద 
_(పీతీయంతేయు “నా బూాందవచే ోనా” కొలు శే సరము (వీయమగు 
చున్నది. “నాకు వది (పతికూలమో అది “నా”కు (పియముకాదు. 
సకల వ స్తునవులందును నాకు క లుగుచున్న (పీతి! మూలము “ననే” 
కావుననే వేదము “నేను” అన్నది యెట్టి వస్తువో తెలిసి కొమ్మని 
చెప్పుచున్నది. యాజ్ఞ వల్క్యు మహర్షి మై లేయికి ణము చెప్పినాడు, 
శఆఆ)ను చనూడవలయునుు, వినవలయును ఆలోచింపవలయును, 
భా రినింపవల యును” జ (బృహాడారణ్యక స్ట అధ్యాయ -క4- బావ్మణ-4- 
మంగ తము-ఫ్‌ 
తమనే అ 
Se సర్వమును (పియవాగు చున్నది (బృ హాదా. 
అధ -&.(రగాహా వంట 
“ఆత్మన స్తు కామాయ సర్వం (వీయంభ వతి (మ [త-ఫ) 


స్టడి విమలానంద భారతి 


నాకు తరువాత దుఃఖమును కలిగింపవచ్చు; లేదా వారు అశక్కులై నన్నే 
మియు చేయలేశ దుఃఖ పడుచున్నను నాకు కూడా కొంత పరితా 
పము కలుగక తప్పదు. కాబట్టి ట్ర మంచివృళత్సి అనంగా నా కేగాక యిత 
రులకు కూడ సుఖమును కలిగించునదిగా నుండవత, 


అన్ని వృత్తులకన్న అత్యంతము బలము కలిగినవృత్తి ఆకలి. ఇది 
శృట్టణగానే ఆహారము సంపాదించుకోవలె5ను పూనిక ఆపుకొనుటకు 
పీలుతేనంత తీ వముగా బయలుదేరాను. ఆకలి తీర వలెనన్న -చో అన్న 
మును సంపాదించుకోవలసిన చే, మతి జీవహింస లేకుండా అన్నమును 
సంపాదించుకో గలమా ? (పపంచములో నూటికి 90 మంది మాంసాహ+ 
రులే కడా ! హింసకన్న చెడుపృక్సి యేమున్నది ? శాశాహారుతా నను 
పాంసయీ లేకుండా అన్నమును నంపాదించుకొనలగల ౮? ? కూరలు 
కాంకలుు పండ్లు దుంపలు మొదలగువాని ని నిచ్చునట్ట వ ఎ్రమములకు తీ~ 
లకు కూడ (పాణమున్న దికదా ! వానినుండి కాయలను ప పంస్పైను ఆకులను 
కోసి తెచ్చినచో ఆ వృత్షములకు పేరట హంత శతా 4 శతు 
కూరలు తటుగునప్పుడు, నిప్పు చేయునప్పుడు, వండునప్పుడు నీరు తావు 
నప్పుడు, గాలి వీల్చునప్పుడు ఎన్నో సూత్ముజీవులు చచ్చిపోవుబిన్న వి 
గదా! అది హీంన కాడా! నీరు, నేల, ఆకాశము, గాలి అంతయు జీవ 
మయము, మనము కదలినను మెదలినను జీవహింస తప్పదు. హీంన 
చేయకుండ ఎవడును శ్షణముకూడా (బతుక లేండు, మణి ఈ హింసా 
వృత్తి ని తవ్చించుకొనుటయెబ్లు ర సాధ్య మైనంతవ వలుకు మనము బుద్ధి 
పూర్వకముగా త్రతేర (పాణికి దుఃఖము కలుగకుతిడునట్లుగా వర్తించు 
చుండుటయే యిందులకు మార్లము. 


ఈ మార్షమును మనకు చూపగలిగినది కొ, న్స, ముక్క కు. శాన 
మనంగా ఉత్త మ్‌మైన యాలోచన మే (Higher reasoning) పిల్ల వానికి 
ఏడా భా నము గాప్‌:చునప్పుడు వానికి వది మేలైన పథధానవెో 
దాని వు ము ఆలోచించి న మనకు వడి నేలొ నిశ 
యించుటకు మన బుద్ధిణాలదు. మనక కన్న పెద్దవారు మన “కేడి ములో 

ఆలోచించి నిశ్చయించవలె. నకల (పాణులకు “సృష్టికర యైన ప 


ఉపదేశామృత తరంగిణి గ్ర? 


రుంజే ఈ (పాణులకు వడి హితమో సరో్వోత్త మముగా ఆలోచించి 
చెప్పంగలిగినవాడు. కావుననే ఆయనయొక్క- ఆజ్ఞారూపములై న వేద 
ములు వానిననుశరించి రచింపంబడిన స తులే మనకు ధర్మవృ త్తి 
యం౧దు (పమాణములు. మన వలస జీవహింస జరుగు చున్న ప్పటికి, 
పాంసింపంబడుచున్న (పాణికి మేలుకలుగునట్లు, మనకు చెడువ _అ్తి కలు 
గ కుండునట్టు శాత్రము చేయగలదు. ఒక (పాణిని చంపు ప్పుడు ఆ 
( వాణికి, అప్పుడున్న స్థితికన్న మహత్తరమైన స్థితిని కభిగింపంగలిగినచో 
ఆ వ. దానివలన లే కలుగు చున్నది శేవున అది హంస కాదు. 
తప్పు చేసిన వానిని శికీంచుట్క రోగికి క న్ర చికిత్స చేయుట హింస 
కాదుగదా! అక్ష మన యాపారము ళొటుకు ఒక (పాణ్‌ని చంపవలసి 
వచ్చిసవ్వుడు కూడా ఆ (పాణికి మహ త్తరస్థతి కలుగునట్లుగా చేయం 
మ నట్టయిన, ఆ హింస వలన పాపమురాదు. మనము ఆహారముగా 
నీ కరింపందలంచిన (పాణిని చేవతయొడ్ద “బలి” గావించినచో ఆ | పాణేకి 
మరణము వలశ తరువాత జన్మలో ష్‌ కలుగును, బలియను 
మాట క ము పూజ ఎవ్నరెనను "తమశేది ఆహారమో దానిని చేవతకు 
నివేదనము గావించి తరువాత భుజింపవ లె. కొందణు ఇుంకాయలుకొొట్ట 
న వేద్యము సెట్టుచుంహ (గా మాంసాహామల న వారు తమ కాహోర 
మైన జంతుతలు చేపతలకు బలి గావించి తరువాత భుజింతురు. హాం సను 
నివారింపవ లెనను తలంపుశో (గామదేవతలకు పశుణలిని నిపేధింపంగ 
అమే కాని, మాంసాహారుల కొొఆజుకు అనుదినము (పతి నగరమున జరుగు 
చుండు పశువధను నివారింపవేముకదడా ! మాంసాహారము కొలుకు పశు 
వధను మానుకో లేనప్పుడు ఆ పశువులను చేవతలకు బలిగావించి తరు 
వాత భుజించుట మేలుకచా ! మరణ నవుయములో ఉపాధివదలంగానే 
జీవునకు పూరజన్మలరయొక ,- రాబోవు జన్నముయొక్క- జ్ఞానము కలు 
సను. మరణ సమయముళో చేవతి యొద్ద బలిగావింపయిడుచున్న 
జంతువువకు ఆ చేవతను చూచుచు భావిం చుదుండుటవ లన తప్పకుండ 
ముజు జన్మలో మహత్తర తి కలుగును, యజ్ఞములో మేకకు నవరం[ధ 
ములు మూసిన ప్పుడు 'దా కి విశేష జ్ఞానము కలుగును. యిజ్ఞ మనంగా 
'జీవపూజయే. కావుననే యజ్ఞ ములోసి పశువధ హింన కాదు, దర్మము 


60 విమలానంద భారతి 


ఇట్లు వల ల్ల ప్పుడు ఉందు మన్న సంగతి గాని, ఎట్లు ఉందుమను సంగకిగాని 
పుట్టుటకు “పూర్వము, చచ్చిన తరువాత విచారింపలేము, ఇపుడే ఏచారించవలె, ఇట్లు 
నేనొక్కడనే యుండుట కాదు, _ శరీరములోను (ప్రతి పాొణియు “నేను, నేన” 
అని చెప్పుచు నే యున్నా6డు, జరీరము కోటకొ లది భేదములతో నున్నను, అన్ని 
శరీరములలో స్ఫురించుచున్న ను మొక ఈోనను” యుక్కు స్వరూప 
మేమి ? ఈ “నేను” నుగూర్చి డీ) కృష భగవానుడు అర్జునునకు ఇట్లు వోధించి 


నాండు”" “అరునా ! ఈ పరమాత్మ అనాది యగుట వలన, నిర్గుణ మగుట వలనను 
ధో 
అవ్యయమైనది, అనగా వెట్టి మార్చును పొరదనివ కాపున క యాత్మ దేహమం 
నూ 
దున్నను ఏ పనిని చేయు బలేదు, ఏ కర్మ ఫలమును పొందుట లేదు” 


a 


కో ఆఅనాదితా€ సిరుణతాః తృవరమాత్మాయ మవళయః | 
CHEN NEE) SS 

క కొన్నే య : న కరోతి న లిప్యతే ॥ 

ఖు 
[భగ వదిత-అధ్యా. 1 శే, 31] 
a ౧౧ 
ఇటి వాక్యములను గె కొని మనము ఎప్పటికి నశింపని దారమని, ఎ మార్చు 

యల 
నొందని వారమని (గ్రహించు ఉండుటయే విచారోణ, శరీరధారులమైన మనవ సరీర 
మందు స్ఫురించుచున్న మన తాత స్వటాపమునే విచారించి గ్రహింప వలె, ఈ 
“ఆత్మ” శరీరమందున్నను ఏ పనిని చేయుటలేదు, ఆ పనుల వలన కలుగు ఫలము 
లను పొందుట కేదు. “మతి శరీరములందుండి కర్మలను చేయుచు వాని ఫలము 
లను పొందుచున్నవా6చెవండు ? దేజామందున్నవాండు పరమాత్మకన్న భిన్ను6 
డనుటకు వీలు?దు, “కేతిజ్ఞం చాపిఘాం విద్ది" (శరీరమంచున్న యాత్మనుకూడ 
నన్నుగా నెలుంగుము) అని భగవంత(దు చెప్పియున్నా (డు కదా ! వరమాత్మ కన్న 
దెహిమైన యాత్మ ఖిన్నులిు కాకు సన్నచో, మణీ కర్మలు చేయుచు ఫలములు పొందు 


చున్నవా।డెవ(డు 2 అసలు నిరుణుయు, అవ్యయు(డు, అనాదియెన పరమాత్మా 
fy య డి 
ఉన్నాడా ? లేడా ? ఇట్లు భగవత్రోకమెన యౌపనిషదమైన దర్శనము స్పష్ట 


ముగా ఉత. ఎయిత్‌ రులకు చెప్పుటకు గాని అసాధ్యమని పై శేషికుల 
చేత సాంఖ్యులచేత ఆర తుల చేత్ర బౌద్లుల చేత పరిత త్యజింప6ంబడినది, “స్వభావమే 
ప్రవరి,ంచుచున్నది” తని (స్వథావస్తు "త్రవర్ప తే) యిచ్చట విరోధమునకు పరిహో 
రము భగవంతుని చేతనే చెప్పంబడినది, అవిద్యామాత్రమైన స్వభావమే కర్మలను 
చేయుచు ఫలములను పొందుచు నున్నది, అందువలన వ్యవహారము జరుగుచున్నది. 


ఉపదేశామృత తరంగిణి Gl 


అంతేకాని పరమా మున అద్వితీయమైన పరమాత్మయందు ఆ వ్యవహా హారము లేదు, 
కావుననే పరమార్తట్రున యీ సాంఖ్య దర్శనమునందే నిల్చినవారికి జ్ఞాన నిస్టులకు 
వపపషమహంస పరివ్రాః జకులకు, అవిద్యా వ వ వహారముమ తిరస్కరించిన వారికి, కర్మాధి 
కారము లేదని అచ్నజచ్చట భగవంతుని చెప్పబడిన, 

కః పున హేమ కరోతి లిహ్యతేచ ? యది తావ దన ః పరమాత్మనో దేహీ 


కరోతి లిపసఅ చ, తత ఇద వ మనుపపన్నష్‌, ఉక్క ౦ కత శ్వర కత్వం కత్రజ్లం 
2 కా Pane 
చాపిమూ ప్ల 


ఎంవి త్యాది। ఆధు నాన 
pares | 


నంరా దనోడెహీ, రక క0"తి లివ్య తే నేత్రి వాచ్యం 


చవానం పరితంక ౦ వె శేషేె 9 అ-ండాళ త బౌచెశ్చు:! త్మడాయం పరిహో భగ 

© ఏం 0 యు జా థి 
టల wr vy గాన స ౮ లో ఇ వ ఈ 
శతా సిసవొక క; స్వభావసు (పవర జై ఇతి! అవిద్యామా ( స్వభావ లా 
వాయి ల్ల ఉమా మనని! 
కరోతి లిప్యతే ఇతి వ్యవహారో భవతి, న తు పరమార్హత ఏకస్మిన్‌ వరమాత్మని త 
చ్లా 

చసి ! అత ఎతస్మిన్‌ పరమారసాంఖ్య దర్శన సికానాం జాననిషానాం పరమహంస 
జామి ఖు (oy జః అ | 

య Oy A ఇద జన వనాల అ జనా 4 దడా నా? 

washes తిరస్క్ఫృతా ఎద్యావ్యవహోరాణాం కర్మాధికార నాన త్రి తత త్రో 


మనలను “ఎఆించి, ఇతర వి యవబలను గుజించి మనకు ఎన్నో యి 
బాయము లున్న, వ రువాత మన ముందుమా లెడా Life after 





death) అన్న విషయమున ఆనేకలరు ఆనేక విధము న యభిప్రాయిములున్నవి, 
అసు జానము సన్న్యాసము, మోకము అను విషయములనో కాడ మన టో 
జ 


కోన్ని న క క ఎటువంటి యభిపా య మున్నను, మసము దాసి 
యందు ఆభిమానమును తీసిచెపికొ స్త ద్రాస్‌సి విచారణలోనికి తీసికొని రావలె. విదా 
రణ అనగా మనకున్న wr షక నాని. వరా 
యుంచుకొని ఏ వేదాంత వ వాక్యమునకో అ మును (గ్రహింప సి ద్ద 

రాద్దాంత ములు ఇనినస్యుు మున రయ రయయిలలోని గు గుణదోషములే ఆ సిద్దాంత 
త్ర ంతముల లోనికికూడ ప్రవే: ంచును, అది (పొమాణ్య బు 
క రదు, దానివలన (ప్రయోజనము కూడ నుండదు, 


సన్న్యసించిన వానికే జ్ఞానము కలుగునని, వానికే మోకము కలుగునని మనము 
అనుకొనుచున్నాము. అఆ సన్న్ర్యాసికి లోకవ్యవహార మే యుండదనికూడ తలంచు 


య 


ట్ర 
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నర్వనాశ మగునని తోంచక తప్పదు, ఆ విషయమునుగూర్చి అనుకొనుటయే మనక 
జో గో జో ae స్ట పే ధాత తా డి ఆ 
ఇనముండదు. ఆత్మ జానమును కొరువా(డు ఎటు ఆలోదిం:నలయునో శ్ర్రీకృ 
భ వానుండు ఆరునున ట్లుబోధించినా(డు. “అరునా : సిత్స్వ “జస మోగుణములం 
ర్‌ జ జని 
కూడినవారికి, ఆయాగుణముల కనులాపమురై ఫలములను (పతి నాదించునవి వేద 
ములు. నీవు త్రగుణా తీతుంద వై జంహసజయాది ద్వంద్వవంఎయలను పిడిచి యెప్పుడును 
గకేమములన పేక్షింపకి ఆత్మనునూర్చియే ఆలోచించు 
చుండుము.” 


లి ఉలి వా ఉర లశ me 
థో ఈకల రగుణ్యువి షయూ వేదా సిలు పయ ఫీ ayn రు ti 
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లో 


ణి ఖై ష్‌ న Pk న 
నిర్గ్వంద్వో నిత్య సత్వ్వన్న్‌ నీర్యోగ ఇయు అత్మలాన్‌ ॥ 
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' ౧౧ 


రో 


న ౯ "ళ్‌ లతో అని, + స అ 
కాబటి, మనము నిత్యమైన యాత్మస్యరూస్తలము అని తవిసొనుటకు కావలసిన 
టి 


న | ఇ ఈ జ ఆం జల వ aN ఆప Me ల్‌ "మ 
చిత్తశుద్ధిని సంపా*ంచుకొనుబ.ఎ తస మాన్గమును భగవానుండు వ గ కములో 


థొధించినాడు, 
అసలీ భరీంములో ఒక ఆత్మ ఉన్నదా? ఉన్నం” ఆది శం, ముకన్న మనకు: 
ఇషమెనదా 2 ఈ శరీరము నయము మునిపు ఆత్మ? ముగలచున్న పతమున, ఈ 


శ రము పోపుట అనయా వ... We ఇనా ? సెది గాధ గలిగినపుడు, 


ణి 


“దచ్చినచో కీసి ఐదిలిపోపును; . వోయిగా ఉందును బని అనుముంమము. చచ్చిన 


ణు శ క. ఇ పులు ష్‌ న. గ్‌ ఆ న జ 
తరువాత హాయిగా ఉండున చెవరీకి ? చచ్చిన త రుని అ లుం కీ సలొదా హోయిగా 


t 


నుండుట ? చః ఎపోలఎనె తరువాత తా న సం ? ఉంద 3 పోయినచో 
ఆగ, కి 


హోయి యెవరికి? "నేను నిత్యుందను అనువొత్యియి విను ఎపలస నీ చచ్చిన తరువాత 
ఉందునా ఉండినా ఆసు సందేహము కలిగినది. అసయా సందెహూము కలిగనప్పడు 
(శ త్రియే వమాణము. 

ఏ ప్రమాణము లేపండ మనలను గూర్చి మనము తెలిసిగానుట. కుదురదు. 
ఒక గదిలో ఒకండు దేనిసై న వెదకుట ప్రారంభించినచో ఎప్పటికిని కనంబడనిది 
యేది ? ఎస్ఫటికిని ఏ వస్తువైన కిన(బడును గాని, వెదుకుచున్నవాయ మాత్రము 
తనకు కసంబడండు. నాకు తెలియనిది ఏది 2? నేనే. అసంగా నన్ను నేను 
ఎణు6గను ( ido not know myself ) రః నాక్యము సకర్మకము. సకర్మక 
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షక్రియగల వాక్యములో కర్త కర్మ ఒక టిగా నుండదు. కాని యీ వాక్యములో 
“ఎయి(గుట” అసు ధాతువునకు కర, కర్మ కూడ నేనే. ఈవిధముగా, “నేనెవ( 
డను” అని విచారించునప్పుడు, ఈ శరీరమునందున్న నా సంగతియే కాక, అన్ని 
శరీరములందున్న కరో (Self) అను రణనుగూర్చి కూఢ  విచారించు 
చున్నాను, అట్లు విచారించు నుడు ఈ శరీరయినందు ఉన్న “నో తక్కిన 
యన్ని శరీలంములందు ఉన్న “నేను” లు ఒకే అని తేలును, 

శాస్త్రజ్ఞుడు (Scientist) ఒక వస్తు పుయుక్ళ_ ఈత్త్వమునుగూర్చి నిశితముగా 
నిష్పాక్షీకముగా ఎట్లు పరిశీలించునో అమే “నిన్ను" గూర్చి నీపు పరిశీలింసవలె ఒక 
వస్తు వుం. ఎక)_ త తము శెలిసిగోవశె | సని తలంచినప్పును: శాగ జాడు ఆ వస్తుపు 
వివిధ పరిస్థితు ౬ లో. ఎట్లు వర్ని ౦చునో గొర్తి ంచుదచు, డాని యుసల రూప మిదియని 
తుదకు నిర్దారణ జేయు! ను, అ న్‌ ప. వివిధ రకంలో ఎట్లు వర్షించు 
చున్నావో గురి ందుచు స ౮ పధార్జి తత్వమును తెలిసిరొ వలయును. వివిధ దశలలో 
అనయా. జాల్యము, య నౌవనము మొదలగు దశలలో. వివిధా పస్టలలో, అనగా 
జ్యాగక్తు, స్వప్నము. ుషుప్పి ఆఅనువానిలో నీవు ఎట్లు వర్తించు చుందువో చూచు 
కొనన తె ఇంమనో ముఖ్యముగా జాగత్ర్తుమ గుణీంచి, మృత్యువును గులటీంచి గురువు 
నొద్ద విచారణ చేయవలె అట్లుగాక స్వజుద్దితో విచారించినచో పొరపాటు పడు 
టకు ఆవకాౌశ ముండును, శేవలమైన బుదితో ఆభ్‌ నోచించునప్పుడు ఆత్మను తెలిని 
కొన్న వానికి చరిఃలే యుంచవని మనకు తోంయను. ఈ యూహ సరియెనదేనా? 
మటీ బ్రహ్మ దేర యైన యాజ్ఞ వల్కు్యుండు “మము గోవులను కోరుచున్నాము” 
(గోకామావయష అని “ప్పినాంయ గదా : ఆయనకు (బ్రహ్మజ్ఞానము లేదన 
వచ్చునా ? కాపున ఆత్మ విచారణ చేయునప్పుడు శాస్త్ర్ర్రవూజము ననుసరించి 
గుమవునొద్ద విచారణ చేయవలె, 

కాస్రప్రమాణమును వదలి ఎవని యనుఖవమును [పమాణముకాదు. ఎవండు 
గాఢముగా దేనిని యధార్థ మైన తత తమని త--౦చుచుంపునో వాని కగియే అత్మ 
సాకొత్కారముగా గోచరించును. కన్ను రూపడును అలినికొనుటకు (ప్రమాణమైనట్లు, 
ఈ సాక్షొత్కారముకూడ తత్త్వమును తెలిసిగెనుటకు (ప్రమాణమైనచో, కంటితో 
రూపమును అందు సమానముగా తెలిసికొనుచున్నబ్దు. సాక్షాత్యారమును పొందిన 
వారందజు ఆత్మతత మును సమానముగా తెలిసికొనియుండవలె. కాని ఒకనికి 
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ప్ర నివృతి కి ఉపాయములను పెదు as పూర్వజన్మ 


ల వలన పృణ్యము se యెవడు నమ్మ (డో వా 


విహితములె ప 
వ్‌. 
నా సెకండు. కాబటి వైదిక మార్గములోనికి వచ్చిననే తప్ప మనయొక్క. పూర్వా 
అవి వ 


పరములు తెలిసికొసు జ్ఞానము సంపాదించుటకు వీలువేదు, అపై దికముగా ఎంత 
విచారించినను, అది కుం తయు మన యూహగానే మిగిలి పోవును. ఈ ఈ యూహలకు 


bres ఆధారము, అహంకారమన(గా, నాకు తెలిసినది అని యనుకొను* 
తప్ప; “ఇంతకు ముంచు ₹వియలేదు; ఇప్పుడు ఇట్లు అనుకొను చున్నాను: రేపటి] 
ఎటు రోంచునో” అని గుర్చి 0సక పోపుటయీ, ఆత్మ (ప్రత్యక్షము, అసు మయము 
(ap) 

దు గనుక, దానిని ఆంసకొనుటకు 'ఆటారికే కారయ పె ఆధారిపడిన మన యూూలు 


ons కాదు! చెదమొ (ప్రమాణము, 


భి వ లగ్న 


సుత ఎ౨ లం ఎట్లు న. సంగటి వెటొరిందు క్‌ ౦డ(€న చే షస కుందూ 


న 


నిత్యముగా తతత నని: రో తదురహువిటు నిత్యముగా ఉంట. అన టా మినీ 


క అనే. శ అ శు oS ధ్యా - నాపి వవ ద నో 
విచారింపము, నిత్యమన 6౧ జ తతి టిమ్యుద్వింి టాసయిులలొ ఉండునది గదా! ఎ 
ప 
అడ ఆద జు వ ఇదు అదు న. ఇ ఇంట ఓ కల ఆ ఒర we జ. 
మతముతో ఎ సము “పైయికంం | న్స్‌ న ఉంచుుుని బప"*4బత అదు, యు గాక 
జీ 
త లో ఖో న భు అలో ఇో ల ఆ & ఈ జ ఇర # న స 
నంచు (త మే నము నిచ్యులమనిి అనంగా పుట్టుకకు థ్లూర్వము ఉన్నామని, 
ళు 


చావునకు తరువాత ఉందుపుని, భఘంటాపఖముగ బప్ప6ంబడి యున్నది. ఇట అత్మ 
క సు గూర్చి అసూచానముగ వచశాసా రన వొ 


అలి టి 


స్యముల TOONS HSV CHD DEFY DIED 


1 అనుభవీంచుట 


ఇంత మహోవిచారణ చేయుటకు మన దేహేంది9యములయందు, తనీ 


మనకు(గల మోహమందును నిరసన భావము వచ్చుటకు ఎంతో ధీరత్యము కొ వలసి 


చు 


న్‌ 


&] 


యున్నది, కావుననే “ఒకానొక ధీరుళడు (పత్యగాత్మను చూచుచున్నా(డు 
(కశ్చి ద్దీరః (పత్యగాత్మాన మై మెకత్‌ _ కఠ, య. ట్లు వ్సు గీ - మంత్రము_! 


అని వేదము చెప్పుచున్నది. పరిశిలించినచో దేహమే నరకము, దేహా 
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జ అధ ఖర ఎ అ ee శాలల ద చచ బు కన ఓ రొ అర, అలి తో లో దళ 
వసు వనర moe , ఆ వసుపు నవరనుభవించినను ముఖమే కలుగ వా. 
a.) అజ 
కాని ఆ వస్తు పును గూర్చి యొ కొ్కాకగానికిం గల యి మును బటి సుఖము కలుగు 
అ 


చున్నది. ఈ ee ? “ఆనంద మనగా ఏ ౫ తెలియనంతవజప చేను 
అనుభ వించను” అని నిశ్చయించుకొని అనుభవమును ఆప వచ్చును, మనము 
పెట్టుకొన్న లష్షమును సాధించుటకు( దగిన సాధనము లభించువజప దానిని సూరి 
(సయత్నించుచుండినటా గో అదే తపస్సు అగును, (భుపు(డు సమా9ట్‌ పదవిని కోటు 
కొనినా(డు. అది అభించు వకు అతడు సుఖములనే మానుకొని తపించినాయడు! 
తాను ఆనుకొన్న వానిని సాధించిన తరువాతనే అత(డు మామూలుగా సంసార సుఖ 
ములను ఆంగీకరించినా(శు. దీక్ష యన్నచో అబ్లుండ వలె, 


(a) 


మన యనుభవమును గూర్చి కూడ ఇ ర్తి విచారింప వరే. అనుభవించుట 
డక మనోవ్యృ3.. కాబ ఆనందము కూడ ఒక మనోవృ ౩, యే. ఆనా సీ 
మనస్సు ఆనందమును తికి ఐద్భిన దన్నమాట, అప్పుడు సీ అనందిమును 
అనుభవించువా(డ వగుచున్నావు, అద్రములో నీ ముఖము యొక్క. (పతి ఓింబమును 
చూచుకాని నిన్న చూచుకొను చున్నట్లు నీకు ఆనందము కలిగినది. ఇది తేంయక 
ఆనందించుట.. నీ వగు చున్నావు, ఈ ఆనందించుట లేక పోయినచో నేను చేనసి 
యనుకొని దానికౌటకు అంగలార్చు చున్నావు, అదములో పతి బింబమును చూచు 
కొను నప్పుడు ఆ (వేతివిందమే ఎననుకొని అద్రమును వదలకుండ పటుకొనుట 


యెటిదో, ఆనండించుటయే నీ వనురొని మనస్సుసు వదలకుండుట ఆటిదే, డున 
యు 
కున్న యుసా ఘలన్నియు మన యదములు. ఈ అందబలోనున్న నన్ను ఇసు చూచు 
(లు 


శ్‌ 


వొనుచున్నాను, ఉవాధులన([గా మన భార్యాప్పత్రాదు అన్న మాట్క * “నేను” అనువా(డను 
ఒక్‌ (ప నున్నా(డ నని ఆలియక మనకున్న యుపాధులను చూచుచున్నాము, భారా 
ప్పత్రాదులు వాగున్నచో మనము బాగున్నట్లు, వారు బాగుండక పోయినచో మనము 
వాగుంనటు ధావంచుచు, వారి వలన కలుగు నానందము నిత్యమనుకొని, అది పోయి 
సప్పుడు Ss దాని కొజకు (పయత్సించుచు గల్లంతు పడుచున్నాము, ఆనందమును 
అనుభ ఏంచువా6డక్రిను నెనే కహా నేనున్నాను గదా ఇ6క భార్యా పృత్రాదులు రేక 
పోయినచో నేమ, నేనెందులకు ఆనందము పొంద! గూడదు, అని ఆలోచింసము. 
నా (ప్రతీ బింబమును తెచ్చు నుపాధులు లేక పోయినను “నేను” ఉన్నానని తెలియుట శే 
మృత్యు మొదలగు వానిని గూర్చి విచారింప వలసి యున్నది. 


Vi వూక బే కళ 


|) జన్మ రాహిత్యము 





కొంచెము వేదాంత దృష్టి కలిగినవారు మాటిమాటికి మనకు జన్మరాహిత్యము 
కావలె అని చెప్పుచుందురు. జన్మరాహిత్య మెవరికి కావలె ? జన్మ న; నవానికే 
గాని జన్మకుంగాదు. “ఈ జన్మయే న యనుకొన్నచో ఇంక రాజ్‌ 
మెవరికి ? నేను అనగా ఫు నవాండను, సపెరుగుచున్న వాండను, తుదక చచు 
వాడను అనియే మనము వ్య హరించు చున్నాము, ఈ మానవ ప్యకి త్వము 
(Human personality, చచ్చిన తరువాత నుండునా ? ఉండదా ? దినిని గూర్చి 
పరిశోధించిన మనస త్వా శాస్త్రి పరిశోధక సంఘమువారు Psychic Research 
606iety) ఈ మానవ ప్యక్తిత్వము చచ్చిన తరువాతకూడ కొనసాగు చుండుననియె 
{Continue చెప్పుచున్నారు. మనము చేసికొన్న కర్మ ఫలముల వలన వ జన్మ 
ఎత్తుదు మని శాస్త్రము చెప్పుచున్నది. మనకు ఆ శాస్త్ర విషయము తెలియుట 
ఎట్టు ? “నే నెవండను” అని విచారించు కొనుచు పోయిన యెడల మనయాశ వే 
మన స్వరూపమును ఒక విధముగా సూచించుచుండు నని తెలియ గలదు. 

ఆశను గూర్చియే ఆలోచింపుండు. మనము ఎప్పుడును ఉండవలయునని, 
హాయిగా ఉండవలెనని, ఎప్పుడును ఆన్ని విషయములు తెలియవలయినని మనకు 
గాఢమైన యాశలున్నవి. ఇట్టి కోరికలు మనపన్న ప్రే మనకు తెలియదు. వేద 
శాస్త పురాణములలో సుకృత ఫఐములుగా వ ౦ప6 బడిన ైహికాముప్మిక థోగ 


ములన్నియు మన యాశల స్వరూఎములే. క్ర యిన్ని యాశలు మనకంన్నివన్నచొ' 


ల 


ఆందబును ఒప్పుకొనరు, అట్లు ఒప్పుకొనుబకు అభిమానము అడు వచ్చును. మ 
అను గూర్చి మనకున్న యభీమానముల సన్నింటిని పరీక్షలోనికి తెబ్పననెతప్ప వచా 
రణ కొనసాగదు, ఒక్కొక్క సమయములో మనకు అన్నింటి మీంద విరక్తి, 
కలిగిన'్తే యుండును. ఇది యొకరికమైన యభిమానము. ఈ  యఖిఘానము 
నాది. ఈ యభిమానము నేను కాదు. మలి “నేను” ఎవ(డను ? ఈ పిచాంణ 
కెవలము నన్నే ఆశియించినది (Purely subjective) అని తెలిసికొనిన6 గాని 
ముందుకు సాగలేము, అభిమానమును పూర్చిగా వదలవలె. ఇది చాల కష్టము, 
ఆందువలననే ఈ విచారణను వదిలి పెట్టి వెలుపలి వస్తు వుల విచారణ {Objective 
observation) చేయుటకు (ప్రారంభింతుము, 
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ఒక తాయి తీసికొని ఇదేమిటి ? అని (పశ్న నతో ళన 
మును గోరి పిళ్న వేయుదుము. అది జాతి ముక్కు అని మన కిదివజకే ₹! 


ఇటు ఎందుకు అడుగుచున్నాను” అను (ప్రశ్నను ఎ శాస జ్ఞా (డును | Scientist 
లి అలాణాన్‌ 


ళు శాస) విచారణ Scientific enqurry, అన పిళ్శాసముతో 
అ 


యును. కాని ఆ శెలిసినదానితో తృప్పి కలుగ నప్పు పశ్న వేయుసుము “నేక్లు 


Faith, సంబంధము చేకుండ పలము పరిశీలన , Observation, (పయోగము 


Experiment, అను వానివలన కేలినడానినే సిద్దాంత మొనర్వుమని, అదియే సరి 
మున విచారణ అని శాస్త) "లు చెప్పుదురు. కొని ఒక యభిపాయము (11/00. 
116515 , ఒక సూతిము | heory, లేకుండ ఇది వణకు ఏ శాస్త) పరిశీలనము 
(Scientific Investigation, జరుగ లేదు. ఇదివజప మనకు తెలిసిన సిద్దా ౦శ్ర 
ముల (Laws; పల్ల ఇట్లు ఉండును అని అనుకొనకుండ అధి పాయములు | న. 
theses, గాని, సూత్రములు Theories) గాని యుందపు గదా! తాయిగాగి 
మజియొకటిగా ని “యిది యేమిటి" అన్నప్పుడు. దానిని ఉన్నది ఉన్నట్లుగా చూచి 
తృప్తి లేనే కిదా Ca సాధారణముగా జాయి యంటే అందజకును శే 
యును. విచారణ అక్కల లేదు. మళీ యీ (ప్రశ్న యెందుకు ? ఆ జాయిలో 
ఏదై న విశేషమున్నచో మనకుపయోగ పడునేమో ఆని ఆశ, అ'పే (కొత, ప్ప 
గన కన్పించి నంత నే యిదేమిబని (ప్రన్నిం తుమి. “అచే సువేయదు: భయములేమ" 
అని యెవరై న చెప్పినచో సరేయని సంతృప్తి పడుము..  కొ(బట్టి మన ప్రశ్నః 
కన్నింటిక మన యాశయో, భయమా మూలమై యుంపునన్నమాట, 

ఆశకన్న భయమే బ£పత్షర మైనది. మనకు ఇకరులతో కలిసి హాయిగా 
నుండుట ఇష్టమే. కాని మన హాయికి కొరి | మితుండో, ప్రియూలో, 

క మనకు అప్ప లు కారని తోంచిసచో వెంటనే భయముతో వారినుండి 
ae ఒంటరిగా mr యి పడువమము, మటి యో భయము పూర్తీగా 
ఎపీకి పోవును ? సీపు గాక వేశ్రొకటి రెండవఏ యున్నంత వటకు ఈ భయము 
నిశ “ముగ పోనేపోదు.  ఛెండవది se శ భయము అరంభ మగును. 
అందువలననే వేదము “రండవదానివల “ననే భయము కలుగు చున్నది” (ద్వితీయా 
దెం భయం వత్‌, అని చెప్పుచున్నది, సీ కంపే హా ఏదియున్ననుళయమే; 

ని యు పీ; ఇదియంతయు నాకన్న భిన్నముగా మి అని తెలిసినప్పు డే భయము 

; ఆంతపటనను పోదు, 


“ఉన్నది ఒక టే” అన్న విషయము 


ద్‌ పుస్తకము, ఇది పండు, ఇది కాయి అని వ్యవహారించుచున్నాము నిలో 


ున్నింటిలో సమానముగా ఉన్న “షమ పతి... అన రకము మాంనను బందు 
[ono 
కా౭కీననుు, జాయి మాజీనను, “ఇడి” మారుట కము ఇవి యనియు సిక 
ja i 
లో wi NV అర చో అర అ క 
స శ క్రిములు. నీవు (దష్టవు, అనగా చూచుచున్న వాండవు. ఎన్ని దృహ్శములు 


కూఅీనను, చూచుచున్న సీపు మాజు 


ళ్‌ 


టె ౬ 
ఫూయుట లేదు. దృశ్యమంతయును నీకు “ఇదో టే, ఈద శ్యమును 
యొ 


సిం ఒక ంక్‌ 
శదార్థము క్క నామరూపములు పరిమితము (limited) యుచున్నవి. “ఇదె 
సండు” అన్నప్పుడు, అంకవజకు అపరిషమితముగా ఉన్న “ఇసి” అను దృ శ్యదమును 
ఆ పండు యొక్క "పేరు, ఆకారము కొంతవణకు పరిమితము ఒఇయుచున్నవి, కాద 
పదార్థముల యొక్క నామరూపము లన్నియు పి శేషణములే Attributes, “ఇది 
మాత్రమే విశేష్యము వ విశేషణము లెన్ని మాజినను. విశేస్మము 
మాజదు. ఇచ్తై చూచుచున్న నే “నెవరు” జీవులందజు “నేను, నేను అనుకొను 


చునే చూచుచున్నారు. సకల పదార్థములలో “ఇది” అన్నది ఎప్లుః కటి గానేయను దో 


అనై జీపులందజనో, (ద్రష్టలలో, ఉన్న “నేను అను సుకణ కూడ గాన 
యున్నది. కనుక ఈ ద్రష్టలందణలో ఉన్న వాడను “నేనే ఇంక నాచేత 
చూడ 6బకపచున్న “ఇది” కూడ నాకన్న భిన్నముగా లేదు, ద్రష్టలేక పోయిన దృశ్యము 
లేదుకదా ! (దషయొక్క_ ఒక మనోవృకి, యే దృశ్యము. ఈ వృ, అ 
అన6గా ద్రష్ట, దృశ్యము లేనప్పుడు మిగిలియుండునది 9609086౧ Mm) ఏ 
అదియే చేతనమైన అత్మ. ఈ విమైన విచారణ ఎందుకు యలేకున్నాము? మన 

లను గుణించి మనకు “మనమన6గా ఫలానావారము” అని గాఢమైన యనిమాన 
ముండుపే అభ్యంతరము. “నెను ఇ వాండను, ఇంత వాండను” అని మొదళ్లై న 
యభిమానముల నన్నింటిని వై వె రాగ..:ను నగ్నిలో పడ వేసిన(గాని సరియైన విచా 
రణ సాగదు. 


2, దేవుండు 





సకల పదార్థములను గూర్చి వి విచారించిన'్తే దేవుని గూర్చి కూడ విచారింప 
వలసినదే. చేవునిగూర్చి మన యూహలు చాల 'విత్రముగా నుండును. ఆ దేవుండు 
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శిరాముండుగనో, (గ్రీ కృష్ణుండుగనో కన్పించినప్పుడు, ఇతడు మనవలెనే ఉన్నా(డ 
కాబట్టి దెపు(కని యొప్ఫుకొనము. ఆయన కన(బడనప్పుడు కనీపించుట లేపు 
కనుక లేడని యందుము, అన(గా దేవుడు మనకు కన(బినను ఒప్పుకొనము, 
కనబడక పోయినను ఒప్పుకొనము. _ విచారిణ చేసినచో సని తత ము కూడ్త 
తేలియునని శాస ము చెప్పుచున్నది, వేదములలోని సంగతులు ముందు నమ్మక 
ముతో వినవలె, తరువాత అనుభవములోనికి శెచ్చుకొన వచ్చును. అవి యను 
వములో నీకి తప్పక రా(గలపు. 

మత (గ్రంథములు పెక్కు_లున్నవి, అవి యన్నియు సురులు కాపు, అవి 
(వ్రాయబడిన (గంథము లని (S6riptures) (పసి ములు. ఖురానులో చెప్ప(బడిన 
విషయములకు ఖురాను (ప్రమాణము కావచ్చును, ఆభ బె బిలులో చెప్పబడిన విషయ 
ములకు బై బిలు ప్రమాణము కావచ్చును. అప్లై వేదశ్రుతి అందులో చెప్పబడిన 
విషయములకు (ప్రమాణము కాని వేద్యశ్రుతికిని, ఇతర మత (గంథములకును విష 
యము ఒకటి కాదు, అన్ని మత(గ్రంథములు ఒక్కదానినే తెలియంజేయననుట 


గ్గ 


ఎ టల లో చేవు(తు జీవృ 


fa 


| 


పొసగదు. రాము(డు, అలా, క్రీను, ఒకటికాదు. 
౧౧ యి 


ఈడు 


లను (50419) సృ ౦చి సట్లున్నది. అపై అల్లా మనుము లను సృషించెనని చెప్పు 
దురు మటీ మన పుడు మసలను సృష్టించ లేదు. ఏది ఏ విషయమును లువ 
గలదో దాని కది (ప్రమాణము, రోగములకు మందులకు వైద్య౪స ము (ప్రమా 
జము, గృహనిర్మాణమునకు వాస్తు శాస్త్రము పిమాణము. రోగ నిదాసమను 
వాస్తు శాస ముగాని, గృహనిర్మాణమినకు వైద్యళాసృ్రము గాని (పమాణయులుగాపు, 
అపై బె బిలులో చెప్పబడిన “దెపునకు” (60d) ఖురాను (పమాణము కాదు; 
ఖురానులో చెప్పబడిన “అల్లా”కు భై బిలు ప్రమాణము కాదు, షై మన ము 
లలో చెప్పబడిన దేవునకు ఏ యితర మత(గంథమును (పమాణము కాదు. కా(బిట్టి, 
అల్లా, జెహోవా, దేవుండు అను శబ్దములు ఒకవిస్తుపునే తెలియ( జేయప్పు, మాటల 
యొక్క అర్హములను బ వస్తు పులయొక్క. లక్షణములను సరిగా చూడక అల్లా, 
దేవుడు మొదలైన ప ములన్నియు ఒక్కదానినే చెప్పుచున్నవను (భ్రాంతిలో పండ 
గూడదు. లోకములో నున్న మత్రములన్నియు ఒక్క. దేపునే, ఒక్క మోక్షమనే 
చెప్పుటలేదు, దేవుండన్నను, మోక్షమన్నను ఎవరి యభిప్రాయము (60[060- 
tion) వారిదే, 
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మోక్షమునకు భక్షి (ప్రధానమా, జ్ఞానము ప్రధానమా అను (ప్రశ్నమునే ఉదా 
*రణముగా తీసకొను6డు. ఇక్కడ 'మోకమను మాటకు అర్థము తెలియదు. 
'నీకి సాధనము లని మనము భావించుచున్న భకిని గూర్చిగాని, జ్ఞానమును గూర్చి 
“ని మనకు స్పష్టముగా తెలియునా? మణీ యామాటలకు అర్హము స్పష్టముగా తెలియ 
చో ఆ ప్రశ్నకు సమాధానము నెట్లు తేళ్చంగలము ? (ప్రతి మాట యొక్క నిర్వచ 
ము | Definition (గ్రహించిననే తప్ప ఆ మాటయొక్క_ అర్హము మనకు బోధపడి 
ట్లు తృప్తి నొందరాదు. ఏ మాట విన్నను, వెంటనే ఏదో ఒక విధముగా ఆక్థము 
'సికొనువు వ్యవహాంవేగములో పడిపోరాదు. ఎప్పుడ్రైనను వేగపడుట అనర్హకము. 
'ఏ పురుషుడు ఈ దేహమును విడుచుటకు ముందే కామ[కోధముల వలన బుట్టు 
వామును నసహింప( గల్లునో వాడే యోగి: వానికే సుఖము గలదు” అని శ్రీకృష్ణ 
)గ వాను (డు చెప్పినా(డు, 
శో శక తీహెవ యస్పోఢుం ప్రాకృరీరవిమోక్షణాత్‌ 1 
కామ కోధోదృవం వేగం స యుక్త స్స సుఖీ నరః ॥ 

(భగవడిత - అధ్యా, Bs సో 28) 
కాబట్టి వేగపడక పతి విషయమును విచారించి (గ్రహించ వలె. ఆకలి వేయం 
గానే దొరకిన దంతయు తినరాదు. కోపము రాంగానే కోపవృత్సిలో దిగరాదు. 
సంసారములో చిక్కులు లేని సందర్భము నందైన కొంచెము నిడానించి సంసార 
స్వభావమును పరీక్షిలపవలె. ఆత్మ విచారణ చేయవలయునను తలంపు కలిగినను 
వెంటనే ఏదోవిధముగ మొదలు పెట్ట నక్క-జలేదు. సరియున గురువు దొరికినప్పుడే 
విచారణ చేయవలె. ఆక్క విచారణ ఎప్పుడైనను ఎవరై నను చేయవచ్చును. మనము 
నిత్యు౭ము, రొందజ యేమున్నది ? ఆకలి మైనంతనె వేగపడక శుచిదైనది పుష్టి 
కరమైనది మైన యాహారమును సంతృప్తిగా భుజించునన్తై ఆత్మవిచారణ కూడ 
శాస్రము ననుసరించి సద్దురువు నొద్దనే చేయవలెను. ఒకండు ధర్మాచరణ పరాయ 
ణు౭6డై ఏకారణము చేతనైన సద్దురువు నొద్ద ఈ యోగసిద్దిని పొందలేక పోయి 
నచో!: మధ్యలో మరణించినను, ఎప్పుడును దుర్గతిని పొందండు. “అట్టి యోగ 
(భిష్షండు అశ్వ మేధాది పుణ్యముల నొనర్చిన పోర. లోకములకు పోయి అచ్చట చిర 
కాలము దివ్యభోగముల ననుభవించి ఆచారవంతులగు శ్రీమంతుల యిండ ల్‌ రో(బుట్టును; 
లేదా దీమంతులగు యోగుల వంశమునందే జన్మించును. క9మంతుల యిండ్లలో 
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భగవ తలో ఈ కింది శ్లోకము మొదలుకొని సమ్యగ్గర్శనమునకు సాధన 
ములు చెప్పబడినవి. “ఆత్మ (ప్రశంస లేకుండుట, స్వధర్మానుషానమును (ప్రకటింప 
కుండుట, (ప్రాణులకు పీడ కలిగింపకుండుట, ఇతరు లపరాధము చేసినపుడు ఉద్వే 
గము నొందకుండుట, వకిత లేకుండుట, ఆచార్యు నుపాసించుట, శరీరమును 
మనస్సును పరిశుద్దముగ నుంచుకొనుట, మోక్షమును సంపొాదింసవలయునను సంక 
ల్పమున స్థిరత్వము, శరీ రేందియములు మంచి మా మునందే వర్శించునబు నియ 
మించుట, ఐహికాముష్మిక భో గవిషయములందు అనురాగము కతు అహం 
కారము లేకుండుట, పుటుక చావు ముసలితనము రోగము దుఃఖము అను వాని 
యందు గర్భవానాది దోషములను చూచుచుండుట........” 


శో ఆమానిత్వ మదంభిత్వ మపొంసొ కంతి రార్టవమ్‌ | 
ఆచార్యోపాసనం శౌచం సైర్యమాత విన్నిగ్రహః |) 


లో ఇండియా షు వైరాగ్య మనహంకార ఏవచ । 
జన్మమృత్యు జరావ్యాధి దుఃఖదోషాను దర్శనమ్‌॥ 
(భగ వర్గీత-అధ్యా. [లింంల్లో 7, 8) 


కౌని శాస్త్రములో చెప్పబడిన జన్మాదివిషయములు మనకు అనుభవములో దుష్టము 
లుగా దుఃఖ విషయములుగా కాక సుఖ విషయములుగానే యున్నవి. అవి నిజ 
ముగా మనకు దుష్టములుగా, దుఃఖ విషయములుగా తో(చినచే ఈ సంసారము 
నందు, ఈ శరీరమునంమ, ఇంత ఆసక్తి యెట్టుండును? ఈ కింది శోకమును గమ 
నింపు(డు. ఇందు ఐహిక సుఖమునకు (ప్రధాన కారణమైన థార్య దుఃఖమని చెప్ప 
బడినది, “షప పుట్టుట దుఃఖము, ముసలితనము ల! భార్య దుఃఖము; మాటి 
మాటికి ఈ సంసార సాగరమున పడుచుండుట దుఃఖము; కావున మెల(౫వ కలిగి 
యుండు(డు, మెలకువ కలిగియుండు(డు.” 


శ్లో జన్మ దుఃఖం జరాదుఃఖం జాయా దుఃఖం పునః పునః । 


సంసారసాగరం దుఃఖం తన్మా జగత జాాగత॥ 
మనకు నిజముగా జన్మము, జాయ దుఃఖప్రదములుగా తో (చిననే తప్ప వైరాగ్యము 
పుట్టదు; సరియైన విచారణ సాగదు. 
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“శాంతి 


వై రాగ్య మనగా నేమి ? రాగము లేకుండుట. మనకు రాగము వేనిమీద 
నున్నది ? మశవారనుకొను భార్యా పుత్రాదుల యందు, ధన కనక వస్తు వాహనము 
అందు విషయములందు. వానియందు అనిత్యతాది దోషము లున్నవని అవి దుఃఖ 
కారణములని, అవాస వములని తెలిసిన(గాని వానియందలి రాగము పోదు, 





ఇది మసస్సు యొక్క మోసము వ వచ్చినది. అత్యంతము అసమీచీనము 
లైస వానిని, మంచివి కానివానిస అది సమ్‌ నములని మంచివని చెప్పి మనలను 
మోసగించును, మోహముటో పడ( రోయును. అందువలననే శ్రీకృష్ణు(డు ధర్మజు 
నకు తాను కౌరవులతో చేసిన యుద్ధము నిజమైన యుద్దము కాదనియు, దురోకధనా 
దులు నిజమైన శత్రువులు కారనియు, మనస్పే తనకు శతువనియు, దానితో 
యు మే నిజమైన యుద్దమనియు ఈ యుద్దములో జయము సాధించిననే తప్ప 
శాం రాదనియు, నిందు తన కితరు లెవ్వరును తోడ్పడరనియు, తా నొక్కడే 
పోరాడవలయుననియు చెసె ప్పెను. 

ఉ॥ అమ్మెయి బంధు మితుల సహాయత కల్మి [సయోజనంబు లే 
దమ్మహనీయ యుద్ధమున కాత్మయ తోడు మనంబు శత్రుంీ 
వెమ్మెయినై న శాంతి ఘటియింప్పము లోపగ( దీర్పు మందు శాం 
.,తమ్మ చుమీ మనో విజయితన్‌ వెలు(గెందుము శాంత బుద్ధివై ॥ 
గీ॥ అంతరం బగునిక,_య్య మధిప గెలువ 

కిట్ల యేగతి. బోయెదో యెలు6గ: దీని 

నీవ కనికొని సద్చుద్ది నిశ్చయ (ప్ర 

వీణు(డ వు గమ్ము మాటలు వేయునేల ? = 18-1-2118, 110. 
ప్రతి క్షేణమును ఈ మనస్సు మనలను మోహములో( మనకు 
(బేమాస్పదులై న భార్యా పుత్రాదులు, మనలను ధిఃకరించి ఎట్లు మనలను శాసింస( 
జూతురో, అన్తే యీ మనస్సును మనల శాసింప( జూచును. మనము దానిని మనకు 
బానిస జేసికొన్న( గాని మనకు శాంతి లభింపదు. 

అఆదొకప్పుడు శాంతముగా నున్నట్లుండి మనలను మోసము చేయును, 
కొంద అసలు దేనిని విచారింపరు. శాంతముగా నుందురు. అది నిజమైన శాంతి 
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కాదు. సీపు మనస్సునకు లో(బడి యున్నా వే కాని మనస్సు నీకు లో(బడ లేదు. 
అది ఎప్పుడైన విజృంభించినచో నిన్ను ఏన్ని విధములనై న భంగ పెట్టం గలదు. 
ఒక్క. యుదాహరణము చూడుము. ఒక సభకు వెళ్లి నపుడు చెప్పులు వాకిటియం 
దుంచి లోనికి పోవుదుము. తిరిగి పోవునప్పుడు ఎవరితోనో మాటాడుచు వాని 
సంగతియే మజచిపోయి యింటికి. జేరుదుము. మనకు సహజము కాని వాటిని మనము 
మనస్సులో పెట్టుకొనము. చెప్పులు తొడుగు కొనలేదను విషయమే జ్ఞాపకము 
రాదు. చెప్పులు తొడుగుకొని నడచుట ఎన్నాష్టుగా అలవాటుగా నున్నను, మిది 
పోయినప్పుడు చెప్పులు లేకపోయినను నడకలో లోపములేకుండ హాయిగానే ఇంటికి 
చేరుదుము. కౌనియీ హాయి యెంత సేపు ? చెప్పుల సంగతి పకమురా(గానే 
అది ఎగిరిపోవు చున్నది గదా ! మైమజపు వలన కలిగన యా యి, (పేశాంతి 
ఎంత మోసమైనవో (గ్రహింప వలె. ఇన్లై మానసిక విచారణలో ఎన్ని లోపము 
లున్నను ఛక్క_(గానే ఉన్నట్టు ఉండును, తప్పుడు సిద్దాంత ములు కొన్ని జన్మల 
వజకు సాగవచ్చును. అవి తప్పులని కొన్ని జన్మలై న తరువాతగాని తెలియదు, 
కొంబ మన మామూలు నిర్విచార స్థితి నిజమైన (ప్రశాంతి కాదు. మనము మనస్సు 
నకు _ (బడక, దానిని మనము లోంబజచుకొన్నప్పుడే మనకు నిజమైన శాంతి కలు 
గును, కాంబట్టి నిద్రించుచున్నట్లుగా మత్తుగా నున్న మనస్సును తట్టి లేపి | Pr0- 
voking) దానిని పూర్చిగా విచారించవలె, 


ఇట్లు చక్కగా విచారింపవలె నను బుద్ధి పుట్టుట మహాకష్టము, ఎదైన కర్మ, 
భక్తి యజ్ఞ యాగాదులు చేయవలెనను ' బుద్ధి త్వరగా. బుట్టునుకాని విచారింపవలెనను 
బుద్ది ఎన్ని జన్మల పూర్వపుణ్య మున్ననోకాని పు దు. విచారింపవలెనని శ్రీవ 
నిశ్చయముతో దత్తాాతేయ మహర్షి ద అకు 'వచ్చి పరశురాము(డు (త్రిపురాదేవ్య 
పాసనలో(బడినా(డు. పం(డెండు ౦వత్పరముల పిదప “ఇంత పిచ్చిలో బడినా 
నేమి ? రత్నమును వదలి గాజుపూసను బట్టుకొన్నా"నని తిరిగి విచారణ కొజిప 
గురువు దగ్గణకు వచ్చినా(డు. అప్పుడు దత్సాశత్రేయులు నీ జాడ్యము వదలినదనియ 
ఆ పరాశక్సియే నీ'కీవిచారింపవలెనను బుద్ధిగా సాకొత్కరించినదనియు. జెప్పినాండు. 

మనస్సు జడపదా ము, ఆత్మ యొక్క_టియే చేతనము. జడముయొక్క 
గుణమే జాడ్యము. (INE 714) కదలని స్థితిలో నున్నవస్తువు, అందే మాజకుండ 
నుండుట, ఒక దిక్కుగా కదలుచున్న వస్తువు అదేదిక్కున మార్చులేకుండ సాగుట 
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జాడ్యము, మటొక శక్తి దానిమీద పనిచేయనిది అందులో మార్పురాదు, (A body 
at rest will be at rest, till it is propelled by an external force. 
A body in motion will be in motion till it is stopped by an 
external force.] మనస్సుకూడ ఆదే విధముగా ఏమియు మార్చు లేకుండ నిశ్చల 
ముగా నుండుట కూడ జాడ్యమే. _కొందజు ఏ విధమైన మార్చు లేకుండ, విచా 


రింతమను బు లేకుండ మహ్మిశ గా కర్మానుష్టానము సాగింతురు, అది కూడ 
జాడ్యమని (గఎ-ంచి విచారణకు రావలెను. మనస్పెప్పుడు ఏదో చేయవలెననియు 
చేయనిచో లాభము లేదనియు చెప్పును ఆ స్టితి మాజవలె. దీనిని మార్చుటకు 
శాస్త్రము అచార్యుండు సహాయము చేయుదురు. దాని కాతని పూర్వపుణ్యమును 
తోడు కావలెను. ఆతడు పట్టుదలతో, పూనికతో పొరుషముతో నీ విచారణకు 
రావలెను. అత్యుత్తమమైన దానివలన6 దస్ప హీనమైనదానివలన( దృప్పి పడనను 
మహాపొరుషము కల్లిననేతప్ప అన్నిటి వదలి 'జీవు( డీ విచారణకు రాండు. అతండే 
(బ్రహ్మ విద్య కధికారి. అభావము ( దనుకొనుట-లేకపోవుట) వలన వచ్చిన విరా 
గము కలవాండు దీని కధికారి కాడు. లేదనుకొన్న వస్తువు దొరకిన తోడనే ఆతని 
'పైరాగ్య మెగిరి ఫోవును, 

మనము మంచివి అనుకొను నభి పాయములమీ(ద మనకు రాగము, వానికి 
భిన్నముగా నితరులు చెప్పు అఖి|పాయముల మీంద ద్వేషము కలుగు చున్నవి. 
శాన్న్రము తెలిసిన పెద్దలు మన యభిప్రాయములు తప్పని చెప్పుచున్నప్పుడు విని, 
మన యభిప్రాయములను రాగద్వేషములు లేకుండ నిష్పత్నపాతముగా విమర్శించు 
కొనుబయే ఆత్మ విమర్శ. (We must throw everything, all opinions 
including ours into the melting pot . మనకున్న రాగద్వేషములు చిత్ర 
మైనవి. మనకేమియు తెలియకుండ(గనే ఒకండు ఇట్లుండుననుకొని, వానినిచూచి 
నపుడు “ఇట్టున్నా(డేమి ?” యని తెల్ల (బోవుదుము. కావున మనస్సు యొక్క 
పోకడను కనిపెట్టి చూడవలెను. సత్యము మన మనుకొన్నట్టుండ వలెనని లేదు. 
'దేవుండుండుబ లేకపోవుట మన మనుకొన్నదానిమీంద ఆధారపడి యుండదు. 
సూర్యుండు మనకు చాల చిన్న గోళముగా6 గనంబడును, అది సత్యమా ? ప్రమా 
తృత్వమును సంస్కరించుకొన్నంగాని ఉన్నదున్నట్లుగా చూడ లేము, 

దుశ్చరితము నుండి విరమించుట మొదటి మెట్టు, పిదప స్వధర్మానుషానము. 
దానికి ధర్మమననేమో తెలియవలెను. నీకును ఇతరునకును సుఖమిచ్చునది ర్మము. 


అరల 
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నీ కొక్కనికి సుఖముకొట కేమి చేసినను నీవు దుర్మార్గ్లు(డ వే, అందు స్వధర్మము, 
పరధర్మము అననే మో తెలిసికొని, స్వధర్మానుష్టానము సకామముగా (జేసి అత్యున్నత 
మైన పదమును పొంది అదికూడ అనిత్యమని (గ్రహించి అప్పుడు నీవు నిష్కామ 
ముగా దైవప్రీతికొజకే స్వధర్మ మనుష్టించి ఈ ఆత్మవిచారణకు అధికారివి కాగలవు, 
అందజు ఒకే స్టితిలో, సమాన స్థితిలో లేరు. వాని యధికారమును బట్టి 
వేదమాత వాని ధర్మము చెప్పినది. అదే స్వధర్మము. స్వధర్మాచరణము వలన 
ప్రతివాడును పై మెట్టుకు పోంగలండు, స్వధర్మమును వదలి ప్రతి జీవియు హీన 
స్టీతికి రాంగలండు. పైవా(డు (క్రింద6 బడ(డని, (క్రిందివాండు పైకి పోండని లేదు, 
ఒక్‌ పుణ్యము వలన నిప్పుడు (బాహ్మణు6డుగా జన్మించినను సహజమైన దుళ్చరి 
తము మానక హీనహీరియై మరల, హీన జన్మలు తెచ్చుకొనవచ్చును. ఉన్నతు(డై 
నను ఒక చిన్న పొరపాటు వలన ఇప్పుడు హీనజన్మను పొందినను, పూర్వజన్మ 
యందలి సుకృతము వదలని కారణమున, వెనుకటి విచారణను సాగించి మోక్షము 
పొందవచ్చును. దానికి నిదర్శనము అతడు వేదప్రమాణము కల్లి స్వధర్మ నిష్తుండై 
యుండుటయే. _ వేద వాక్యములే చెప్పుచు, వేద విరుద్దమైన అము కలవా(డు 
(ప్రజలను వంచించుచు అధః పతనము చెందును. కావున (బాహ్మణ జన్మ వచ్చినంత 
మాత్రమున లాభము లేదు. శూద్రజన్మ వచ్చినంత మాత్రమున నష్టమను లేదు, 
ఇ(క మోక్షము దేనివలన వచ్చును ? జ్ఞానము వలన - అనగా తెలిసికొనుట 
వలన. దేనిని ? ఆత్మను అనగా తన్ను. తానెవరో తెలిసి కొన్న శోకమును 
దాటును. “తరతి శోక మాత్మవిత్‌”. ఆత్మను 'ెలిసికొన్నవానికి తెలిసికొన్న 
క్షణమందే తాను సర్వబంధముల నుండి విడుపును పొందితి ననియు, భోక మోహో 
దులు భయము, సర్వసందేహములు పోయినవనియు తెలియును. తనకు తెలిసిన 
దనుకొన్నవా(డు తన కిట్టిది ప్రాప్పించినది లేనిది చూచుకొనవలెను. శాస్త్రము 
చెప్పిన మాటలు విని నమ్ముట విశ్వాసము. అది సరియైన విచారణ వలన జ్ఞానముగా 
మూజఅవలెను్కు తాను నిత్య శుద్ద బుద్ద ముక్త స్వభావుండ నని తెలిసికొనవలెను. 
తన్ను గుణించి విచారించుటయే ఆత్మ విచారణ. దీనిని చెప్పునది అత్మ 
విద్య. ఇది అన్నిటికన్నను కష్టమైనది. ఎంతకష్టమైన దానినై నను “అదేమి ఆత 
విద్యయా ? అనుట విందుము. అనగా అన్నిటి కన్న ఆత్త దుర్వి యమైనది. 
ఆత్మను గుజీంచి తాను వినవచ్చును, ఇతరులకు జెప్పవచ్చును, తాను చూచితినని 
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చెప్పవచ్చును. తాను నమ్మ వచ్చును గూడ. కొని ఆత తెలియకుండ ఉండవచ్చును. 
ఇత(డు జ్ఞాని యని జ్ఞాని.కూడ చెప్పలే(డు. అనంగా గురువు కూడ తన శిమ్య(డు 
జ్ఞాని యని గట్టిగా చెప్పలేండన్న మాట. ఇది స్వసం వేద్య మేకాని పర వేద్యము కాదు. 
క శెలియుట అన్నిటికన్న ఆశ్చర్యమైనది. 


..ఆశ్చర్య. వత్సశ్యతి కళ్చిదేన । మాళ్చర్యవద్వదతి తథైవ చాన్యః 

ఆశ్చర్య వచ్చైన మన్యః శృణోతి 1 [శ్రుత్వా ప్యేనం వేద నచ్చై వకశ్చిత్‌ ॥ 

లం - భ్‌. గీ. 2-20 
సరియైన విచారణ చేయవలెను తనకు సరిగా తెలిసినదా "అనికూడ విచారింపవలెను. ' 
హనుమంతుండు లంకలో అశోక వనములో సీత్రవద్ర “రాజా దశరథోనామ....” 
(ప్రారంభించి నప్పుడు తాను' గొప్ప ఆపదలో నున్నను, తన కామాటలు క. 
ప్రియములై నను, సీతాదేవి వెంటనే నమ్మలేదు. “ఇది కలయా ? ఈ మాటలెట్లు" 
వినుచున్నాను ? నాకు Le కల యెట్లు వచ్చును ?” అని ఆలోచించినది. 
అది రాక్షస మాయయే మోనని హనుమంతుని "హడ. పరీక్షించినది. బువిమంతు డా 
విధముగా విచారించ వలెను. | 


“వస్తువు యొక్క జ్ఞానము విచారణ వలననే. దీనికి సాధనము మరఖ 
మన స్వే, సంస్కరింపంబడిన మనస్పే. సద్చు నిశ్చయ ,ప్రవీణు6డు కావలను.- ఆడి" 
మరల విషయము, కాదనియును, ఎప్పటికిని యము. కొదనియును మణఖవకూడదు, 
Every man says that God is beyond mind; but every fool 
wants to know God through the mind) (ప్రతి మనుష్యుడు భగవం 
తడు మనస్సునకు అగోచరు6 డనియే చెప్పును, కాని (ప్రతి మూర్లు(డును మనన్సు 
చేతనే భగవంతుని తెలిసికొన. గోరును.ఆత్మ అనగా తాను మనస్సునకు పై వాండ 
నని తెలిసికొనవలెను, 


(పతి మనుష్యుడు తానందజకస్న గొప్పవాండు కావలెనని కోరును. కొని 
అజ్ఞానముతో, వంచనగా, అందబు సమాన మనును, అన్నిటికన్న గొప్పది 
బ్రహ్మము. (బ్రహ్మమును డె లిసికొన్న వాండు సర్యోత్కృృష్టతను బి బొలదును, “బహవి 
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పుట్టుటకన్న దరిదులగు యోగుల యింద్ద లో 6 బుబ్లు! టయ గొ స్స ఇ జన్మ ద్లొక్ర 
కుట దుర్గ భము కదా ! 


భో! (పాహ్య ఫుణ్యకృతాం లోకి నుల శాస తీ సెమి 1 | 


oe} 


శుచీనాం శ్రీమతాం గహ కక 2 నివాయ తె ॥ 

కో॥ అథవా యోగినా మేవ కులే భవతి ధీమతాగుు 

ళం 
ఎతద్ధి దుర భతరం లోకే జన్మ య దీదృశమ్‌॥ (గప త్ర ఆక స్రో OR 
oa) 
కొంటట  తొందఠఅ పడక, ఈమృత్యు పుత్‌ పుతోనే మనము అంత మగుచున్నామని (ధొంతి 
నాం క, ప (ప్రతి విషయమును ఆర్హము చే చేనికొసుచు శాస రులో చెప్పిన 
ఆజ 

యనుషానము చేసికొనుచుందిస, పెనచె త. డివ్యఖో గములను పొంది 
© దల య i 


జో 


ఉతమ జన్మము నొంది పూర్వవాసన చేశ సద్గురుపు నాశ్రయించి చర్క(గా విచారణ 
చేసి కృతారులము కా(గలము. అట్లు గాక పడుచుందనపుం బేష్టలచే చెడిపోంగూడదు. 
పెద్దలు చెప్పినారు గదా 
కం॥ పరునందు కలిమి దొరతన 
మరయమి యనున వీనియం దొక6.డొకండే 
పొరయించు నన యినా( 
బరగినచో నాల్గు స్పవలయుస చెపుమా॥ నీతి చంపక) 
9. తన్ను తాను విమర్శించుకొనుట 


TT లోగ 





వ ఖీ జో ఎన్‌ ర్‌ టో వ. ఖల య Wg 
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” అను జ్ఞానమెట్లు వచ్చినది ? ఇవి 
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థె 
స్‌ప్ప చూచుకొన్నచో ఒక విధమైన జ్ఞానము కలుగును, (సపంచమును గూర్చి నిన్ను 
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షష షయములు మాటీపోయినను, నక 


ంచినను, 
సందేహించుచున్న సీపు మాతశము మొబపు, నశింపవు. , 00401 everything. 
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అలాంటి 
చిత బఅదిశకే పనికిపచ్చునుగాని వస్తూసలవికి ఉంయోగింపదు, కోటకొలటది కర్మాను 
pe. అ గ అల @ a 
షానములచేత కూడ కొంచెమెనను వసుస్వహాపము గోచరింసేదు. వసుసిది విచా 
అ (sar ఆట్‌ ut అల (a) 
న ® 
రణ చేతనే కలుగును. 


నతు వరూప లబ్బయే । 
అనో 


bo 


nt క ఓ రక, 
సిద్ది ర్వి వ న కించిత్‌ క్ర ర్మక్‌ టిభి 8 ॥ (వివెక చూడావ 1) 
మనము వి {Cognisars,; ఇండియములు విజ్ఞాన సాధనములు. శద్ది 


మును వ. ఉపి సారనము. కోని విసువాటవ న! 


గ్‌ 
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జ్ఞాత లము | 
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మనరు చెవి 
వినంబడవు. మన కిష్టమైన మాటను (శ్ర తో 
వించదము; కషము కలిగించు మాటను విననే వినము. మనలో నున్న (ప్రబూత 
(6౩౮౧1౩6!) అనేక సంస్కారముఐ కో నున్నాండు. ఆ సంస్కారములను బట్టి 
ఎవరి స సంచమును వారు చూచుచున్నారు. ఒక విషయమునే నలుగురు చూచు 
చున్న ఒకరికున్న యభిప్రాయము మజీయొకరి కుండదు. ఒక వంటకమునే 
తినుచున్నవ్వుడు ఒకడు ఉప్పు ఎక్కువై న దన6గా, మఠతీయొక6డు తక్కువైన 
దనును, కొంబిట్టి మనము (ప్రతి విషయమును మన సంస్కారోములలో నుండి 
చూతుము. ఇట్టి “మెడల వస్తు తత త్ర మును యథార్థముగా చూడవలయు నన్నచో 
మన యంతరంగమును పరిపద్దమగునట్లు స్‌ వలె. 


యున్నంత నూత్రమున అన్నిమాటలు 
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తము శూన్యముగా సాక్షొత్క-రింపయగా, మటీయుకనికి చె్వితముగా, ఇంకొకనీక్రి ' 
దై ్సళా ద్ర్వైతముగా, వేజొకనికి అదె పతముగా సాక్ష్షొత్క-రించుచున్నది. మటీ సాక్షి 
త్యారము (వమాణమైనచో రక భదమెట్లు సంభవించును ? కాపున శాస్తా చార్యోప 
దేశమును బ (ప్రమాత ప్రమాణముచేత (ప్రమేయమును తెలిసికోవలె నిలో 
దోషమున్నను సరియైన జ్ఞానము కలుగదు. 
ఎంతో పుణా త్ములై నవారుగాని పూనికతో విచారణకు దిగలేరు. భగవ 
తత్వమును తెలిసిం వలెనను గాఢమైన క్రో ర్రిక్రగలవా(డు భంది... “ఓ అర్జునా! 
ఆపద నొందినవా(డు భగవ త్రత్స్యమును దెలిసికొన6గోరినవా6డు, సంపదలు కోరిన 


ళా 


వా(డ్కు శౌస్తజానము నొంది ముముకువై నవా(డు, అను నాలుగు విధములె నవారు 
కా గా య 
ఒర వ౭లతురు"*”” అ కష? గవాను 6దుచెసిినా6డి 
స్పణా తులు నన్ను భజింతురు ని ఢ్రికృషభ వాను 6దుబప్పినా6డు 
౪ ॥ చతుర్విధా భజన మాం జనా స్పుక్చతినో *-రున। 
ళం అజా (స 
ఆరో శిజాను రరా డానీ చ భరొతర భి ॥ 
ay on a 0 
(భగపదిత _ అధ్యా? - § 10) 
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య అరగని స నై ర్త క్షే హా ష్‌ ర అనల ఊర లో ను... అసో 
అదు ఓల ది రవం గా! 6 భి ఇ యు eve) టా లానే రె en గూర్చు అం వసా చ ఫై awakes mien 
లీ " తో ఇన క గం అర ఇ అల అలో ఖో ఇ” డో F 
మును మనము విశషసంచుటరం ఇషపడము. కౌపున విశ్వాస ముది నత వదా 
అ జ శన స్స స్త 


రము కాదు. అందబకును అనుభవములో నునుచై. ఈ అక వః 
రోజు జరిగినా రేస, ఎల్లుండి, ఎల్లప్పుడు. జరుగునని వ్యవహాకి 
ఇట్లు వ్యవహరించుచున్నామని కూడ మనకు తెలియమ, ఈ కాకము అ 
లైన వస్తువుల మీదనుండి శాస్త్రములో చెప్పిన విత్మముకై న వాపుల వివికీ 
మార్చవలె, 

నిత్యము అను భావము (concept) మనకు ఎబ్లు కలుగు మున్న్వావ న మనమ 
తెలిసిన శాశ్వతత్వము అను నభిప్రాయమును మనకు SS TS Ge 
లకు జోడించి ఆలోచించు చుందుము. పోయినవావందఎ మునవలె. ఎెచకివ ము 
(బతికియున్నవారే. మనమును అశ్షే యిష్పుడు (బ్రతుకు చున్నణు. రః ఒం క 
మని యనుకొనము, అట్లు అనుకొ కాన్నచో భార్యాపుత్రాదిక మైన యూసం దారము త్రయము 
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శెఅకు జరుగు యుద్ధమున పాపులను సంహారించుట హీంస కాదు. 
మాంసాహారము మాన బేనివారు వృథా పశథుమారణము చేయకుండ 
డేవశా సికేదనముగా బలి గావించుట ఆవశ్యకము. "దేవతా నివేదనము 
కానీంచినచొ మనము ఆన్నము కొజకుగా చేసిన జీవహి౦న వ* న చేసిన 
పాపము నివ తృమగును. ఇందులకే వైశ్వబేవాది కర గలు వర్చణి 
యున్నవి, జే తకు ని వేదింపంబడని యన్నము పాపభూయిష్టము. వృధా 
పశ్రుమారణము మహాపాపము, 

ఒక (వాణిని చంఫ్రటవలన ఆ (ప్రాణికి ఉత్తమ స్థితి కలుగు 
చున్నట్లు నిదర్శన మేమున్నది? 'చెవతకు బలియైన పశువు లన్నియు 
మృతు వు తరువాత తమపలలిగిన యభ్యుదయ స్థితిని మకు చెప్ప 
లేవు. లలో ఒక జీవితము ననుభవించి వెల్కొన్న వాడు, ఇప్పుడు 
జా(గదవ భో తనకు కలుగుచున్న యనుభవమును కంలో కన్పించిన 
వ క్కులతి' చెప్ప లే(డు, “తున ని దవంటిడే; దీర్హనిద. 'కొవున 
దీ _న్మిదనుండి మటియుక ద లో కి అనంగా జన్మాంతర మ.లోనిఫో 
లోకాంతరములోనికో అడుగుపెట్టిన వాండు, కలవలె గడచిపోయిన 
పూర జీవితములోని వ్యక్కులతో నెరుకటివలె వ్యవహరింపలేందు. 
కాసి బ్లు వ వహరింపగబగిన వారును కొందు లేకపోలేదు. కబం 
ధుడయ శాప ఫమున మహీమలను గోత్యోయి రాతుసుండై నాడు, 
శీ రామ లత్నుణులు అతేని ?7'హుప్రుును ఖండింపంగా అతడు పూ 
ఆ+*ళంది, వారిని రామలక ణులనుగా గుర్తించి, ఈ కబంధ రీ 
. మును నిధ్యుక్క ముగా దహించి నేగాని నాకు వెనుకటి పజ యు మహీ 
మయురాదు. కావున నన్ను వెంటనే దహంపుండు. తఒఎత మోకు 
కర్తవ ము నుపదేశింతును ఆని పక్కను. రామలత్మణులై వాన్‌ సి 
దపింపంగా, వానికి "వంటనే, విధు క్ళమైన యి సంసార శ్రమున, 
డివ్యశరీరము (పేజ్జావిశేషములు క్ర ను, -అతయప్పుడు రామునకు సు గీ 
వునితో శ్నే వాము చేనకొన పలసనడిగా ఉప జీకించెను. కావున ఖా 
నిహిశమెన పద్ధతిలో మృత్యువు సంభవించినచో తప్పక ఆ | పాణి”ది 
అభు దయ హేెతువేయగును. అట్టు మృత్యువును. కలిషంచి వాండు 
సీం కుడు కొండు. 
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15. సంసారమును చేయుచున్న వా౭డెవ(డు 2 


న... సతమత లేక చనిపోవట అనునది యొక 
లేకుండ కయ యుండదు, న ప! అన్నప్పుడు 
“నేను” (ప్రతి క్రియలో అది జరుగుటకు పూర్వము, జరుగు 
రు వాత కర డానికి భిన్నముగా నిలచియే యుండును. కాని 
చచ్చుట అను క్రియను భావించు నప్పుడు మాత9ము (పతివాంయ ఆ క్రియతో పాటు 








డ మునయునటుగా తలంచుచు జాధ పడుచుండును, బ్రతుకు చు న్నప్పుడు 

జ a యే 

కూడ శదీరయు బయుచున్న పనులన్నియు తా తాను చేయుచున్న ట్లు భావించుచుండుటయ 
మరు త క. మూతని; (బతుకు చున్నప్పుడు మనము శరీరమును విడిగా చూచుట 
లెదు ; ోశరిరమే నేను ఆని యనుకొను చున్నాము, ఆ ఆందువలన శరీరము నశించు 
చున్న దన్నప్పుడు, స. వాటు. మనము. రూడ్‌. .నశంచు చున్నట్లుగా బాధపడు 
మ 


చున్నాము. నిత్యమైన వస్తువు ఏదియు లేమ ; (ప్రతిది అనిత్యమని చెప్పుచునుంచు 
యమెజు 

కాని ఏవైన వసువు ey బాధపడుచునే యున్నాము, శరీరమే పోపు 
pe అలి 

నప్పుడు మిగుల దుఃఖించు చున్నాము, కూలిపోవుచున్న యింటిలోనుండి వెలుపలికి 

వచ్చినే, జీవమె కూలిహోవుచున్న శరీరమునుండి కూడ వెలుపలికి వచ్చుచు వ్నాము,. 
౧౧ దు చలా 


Or 


(బతుప చున్నష్పుడు పతి పనికి సాక్షిగా మిగులుచున్న మనము, శత నత్ను ఆ 
క్రియకు సాక్షిగా ఏల పగిలి యుండము, జీవితములో ఎన్నో పనులను సాధించు 


Ia] 


చుండిన మహా శకి స్వరూపులమైన మనము శరిరము పడిపోయినంత మాత్రమున 
అణా హా 
శన మె పోవుదుమా ? ఇడి ఎటు సంభవము ? లేనిది యుండుట కాని, ఉన్నది 
ము ౧౧ 


లేక పుటగాని జరుగదు కదా ! “నాసతో విద్యతే భావో, నాభావో విద్యతే సతః” 
[భగవద్గీత_అధ్యా. 2-ల్లో. 16] అని కదా గీకాళాస్త్ర సిద్దాంతము, నేంటి పకృతి 
2 a రం థి 

శాస్త్రముల యందుకూడ (Natural sciences & Physical sciences) క 
రము గాని శక గాసి పుట్టింప( బడదు, నాశము నొందదు ; రూపాంతరమును 
మాత్రమే పొందును" (matter or energy is neither created nor 665- 


troyed, but becomes only transformed) అనియే కదా సిద్దా ౦వీకరింప 
బడీయున్నది, కాంబ్ట్టి " “నెను, నేను అని సకల వ్యవహారముల కు మూలమైన 
శకి గా యున్న మనము ఎప్పుడును నశింపఘు. అనయా ఈ శరీరము పచ్చుబకు 
పూర్వము, ఇది పోయిన తరువాతకూడ మనము ఉందుమన్నమాట. 
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ఇదియే సర్వ విణార ణకు మూలము కొని కున్నా విద్వరిస్టులడె డెన 
యాజ జ వేల్మ్య మహర్షి కూడ జనకుని కథల, “ిహ్మవే త్తలకు 
నమస్కారము. మేము ee కోరుచున్నాము” అనిపలికి జనకుని 
"గోవులను పరి గహీంచినాడుగడా! “ఆయననే ఈ సంసారము ఇంత 
గట్టిగా పట్టికొని యున్న'దే, ఇంక మనశెట్లు వదలును?” అని యొకా 
నొకడు అడుగ వచ్చును, కాని మజి తాను సంసారమును పట్టుకొని 
యున్నా 6డా, తెన్ను సంసారము పక్టకెని యున్న దా? నంనారము మన 
లను పట్టుకొని యుంష లేదు. చానిని మనమే పట్టుకొని, అది మనలను 
పట్టుకొని యున్నదని అంగలార్చుచున్నా ము. ఆటలాడుసపుడు పిల్లలు 
_న్థంభమును పట్టుకొని, “ఈ స్తంభము నన్ను వదలుటలేదు” అని 
"కేకలు పెట్టినట్లున్నది మన సంగతి.” ఈ సంసారము నాకు అక్క-జులేదు 
అని నీవు దృఢముగా అన్ననో మజుతణ మే అది వమాయమగును, 
జేవామే నేను అన్న అజ్ఞానమువలన ఈ సంసార మంతయు (పభవించు 
చున్నది. ఈ చేహాము చేను కాను, చేను సచ్చిదానంద స్వరూపుండను 
జానమువలన ఈ సంసార మంతయు మాయమగుచున్న ది. వివిధము ఐన 
సంకల్పమే ఈ నంసారమునకు క ర్హ; నేను కాదు, ఈ విధముగా విచా 
రణ జరుగవఆఅయును.” 


నో అం (పభ్గవం సర జానేన (పవిలీయ తే! 
సంకలో పివిధః శరా వ స్పోఒయ మో దృశ్య। 


జీవితములో కలుగు చుండు దశల నన్నిటిని ఆనుభవించుచు 
వానిని వదలి జననమును మృత్యువ్రను మాచుచు, అవి జేహమున శే 
కాని మనకు కావని, మనము నిత్యుల మని 'తెలిసిఫళోవ ఆను. ఇట్లు 
తెలిసికొన్న తరువాత అర్జునునివ టె ధర్మాను గతమైన _నంసారమును 
చేయవచ్చును; త (తువులతో యాద్ధము చేసి రాజ్నుమూఃలు సంపాదింప 
వచ్చును. దేశమును కాపాడు కాన వచ్చును; సుఖమును పొంద 
వచ్చును, 
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సంకల్పము 

మనకు బుదులు ఫక్టుచున్నవి ఎట్లు పుట్టుచున్న వి! ఎవరు 
చెలీ ది ంచుచున్నాము! మన సంకల్పమువలన ౨ ఖము కలిగిన పూటే ఈ 
(పక్ష బయలుదేరును; సుఖము కలుగునప్పుడు బయలుదేర దు. మనకు 
పైయవము కలిగినప్పుడు ఎంతో చక్కగా అలోచించి చేసితి మని 
సగర ప్రయుగ చెప్పుకి”ందుము. "ఓడిపోయి నప్పుడు. (పౌరబ్ధమువల్ల 
దుర్హరాయువమువల్ల అట్టి సం్పము కలిగినదని దుఃఖంతుము. ఆసలు వ 
బు నను ఎట్టు పుట్టుచున్నది! ఈ బుద్ధులు ఫుట్టుచున్న 'జవరికి! అని 
(పదత తకెన తలో ఎంఎ ఆ; మనస్పుయొక[- వృ శ్రియ బుద్ధి లేక 
సరికలము. అదీ “నా”కు కలుగుచున్నది, అనంగా ఆ 'బుద్ధిగాసి, నంక 
ల్పము గా “చేను” కందు. ఈ సంకల ములు కలుగుటకు మూల మేది! 
చాదిని శేనుళొని సంకల్పమే ఫుట్టకుం- చేసనచో, అనంగా మనస్సులో 
వృతు "లే ఫుట్టకుశ్నచో, న్మిడళోవల కను” హయిగా నుండ్రుంగలను 
గడా మణీ ఈ సంకల్పములను పుట్టకుంవ చేయుటకు మార్ల మేది! 
శన ము చెప్పినట్లుగా ధర్నకార ములు చేయుచు మంచివృత్తులే 
కలుగూవట్టుగా చేసికొన్నచో (కవుయిగా మనస్సునకు స త్తము వృద్ది 
నొొండదా ఆ వృత్తులు పుట్టుచున ప్పుడే చూడ గలిగిన శ కలుగును, 
అట్లు వృత్తులను స్పష్టముగా 'ట్రుచున్నప్పుడే చూచుటకు మొదలు 
పెట్టోనచో అవి (క్రమముగా శీణించి అసలు పుట్టచే ఫుట్టవు. అప్పుడు 
సిద లోవలె జాగదవస్థ లో నోయిగా నే యుందుము. 





మంచి. చెడు.హింస 
అసలు వృత్తుల ఫుట్టకుండునట్లుగా చేసకొనుట సుల భముకాదు. 
చాదికి సాధనముగా మంచి నంకల్పములను “ఇఆంపొందించుకొనుచు 
చెడుతలంపులను సిర్మూలించుకోవలె. మంచి అం6గానేది€ నాకు ఇతె 
ళు నకును సుఖము నిచ్చునది, అశ్షై నాకును ఇతీరునకును దుఃఖము కలి 
గిల యునది చెకువృష్ని. నేను చేయుపసివలన నాకు మాత నే సుఖము 
కఠుగా చో వాలదు. దానివలన ఇతమలకు దుఃఖము కలిగినట్లయిన, వామ 
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యును, ఐశ ర ములందు నంపదలయందు లోభముగాని మృతు వును | 
గూర్చి భ_.-యిగాని యుంఆ రాదు. శుభము, అశుభము అను , “వన 
కావు విణారణాకు (పతిబంధక మే, మృత్యు పునుగూర్చి నిగ్భృయముగా 
(గహంపంగలిగిన వి తప్ప త ౧ విచారణలో ఎవయను _(వవేశింప 
నేయు. వాల విరాగ ముండినంగాని మృత్యువును సరూ లేమ మదన? 
యింట్లో ఆ మాట అనుటమే పెద్ద తప్పునుగా భావింతురు. కావున 
సంసారభావనతో నిండిన జనులు వసించు నింశ్లలో ఈ మాటలు చెప్పు 
కొనుట కష్ట్ర మే. అందువలననే పూర్ణము అవవులలో అశ మములలో 
మఠథములలో ఇట్టి విచారణ చేయుచుండెడి వారు, అట్ట 'తావులకు పోవు 
టకు వీలులేనప్పుడు మనమున్న 'తఈానుచే అరణ్యమునుగా భావించి గాఢ 
విగాగముతో విచారిచవె, 


“మృత్యువు (పనూది” మనసి సనత్చుజాతుండు చెప్పినాండుకదా 
(పమాద మనంగా పొరపాణు. తాను కాని చేహమును తన్నుగాతుుంచి ' 
డాని వినాశము తన ఏనాశముగా తలంచుటయీ భొరపాటు. మావా, 
మునకుకూడా ఈ పొరవాపే మూలము. మోపహా మనలా “కేవలము 
అజ్జానముకాదు. దేహము తాను కాదప జెలిసినను, మాటిమాటికి 
ఆ ెహ మే 'తానయినట్లు వర్తించుకే మోహము మనకు భయము 
కలిగినప్పుడు ఆభయమును భూడవలె, అకు రాగదవములనుకూడ 
చరడవలె. మనము బతుకుచున్నాము కాని (బతుకును మానుటలేదు. 
వము త్యువును మూడ "లె చూపలలము, మ్భుతు వును చూచువాండు 
చే పోయిన-నో మృత వును గూర్చి ఎవరికి వరా ము తెలియును? 
ft లు చెప్పినా రు వకారనాముచేత (చెఫ్ట్రయెన జీను (ణు అన్ని 
మార్పులను తెలిసకొనుచున్నాకో అందువలననే దశ ము లెన్ని 
నశించుచున్నను ఆ (దష్టమ్యాాతము నిక్‌ పండు,"ఇది. జయి, (దష్ట్రకు 
వినాశ ను సంభవించుచో అది యొవనిచే వూడలుడును ? కొన్రన 
దష్టకు నాశము లేదు. అతండు నకల దృశ్య భేదములము దారుల 


ష్ష్‌ జ త. అద్‌ స - 
యయ ముగా పకా వం చుచుగ్నా Cts? 


శ 

గొ 
"i ; 
We 
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లోకమును చూచుచున్న" దూ దష్ట వమృుత్యువునకు కూడ (దన్ష మే 
క్రిందటి జన్మలలో మృత్యువును  అనుభవించితివి గనుక నే యిప్పుడు 
మృత్యు వనగా భయము కలుగుచున్నది, భయపడు చుండుట 
చచ్చుచుండు కే గానీ, “ఈ భయనేమి !? చచ్చుట యేమి ? ” అని 
(పశ్నింప వలెనని తోచదు. పని పడినప్పుడు పరుగాత్తుచు రొప్పు 
చుందుమే కాని (సాణాయామము చేయుట కిస పపము, తలవంచుకొని 
రామకోడéి (నాయుట సులభ ను కాని,“ రామకోటి అనగా నేమి? 
ఈ (వాయుచున్న చే సవంతను *” అని ( పశ్నించుకొనుట మాత్రము 
సులభము కాదు. అయినను దీక్షతో రామకోటి వాయంగా వాయం౭గాొ 
(గాని ఈ రామ కోటి మేమిటి? రాముంఎనలా నె 6డు? చే 
నివంజను? మా కిరువురకు నేమి సంబంధము” అను విశారణ ఆరంభము 
కాదు. నిజమునకు రానుకోటి (వాయుటయే మనకు చర మలత్తగము 
కాదు. అగి మనస్సునకు మంచి సంస్కా-రమును కలిగించుటకు ఒక 
సాధనము మాత మే, 

ఢఅసలీ సంసార మేమిటి * నే నెందుకీ సుఖదుఃఖముల 
ననుభవింపవలె ?”” అని. ధైర్యముతో ఎందుక పక్నింప "లేక పోవు 
చున్నాము? ఎలాగో పుట్టినాము, వలాగో చచ్చి పోవుదుము అని 
మునకు దృఢమైనయభి పాయ నున్నది. కాకపోతే చచ్చిన తరువాత 
ఎక్క-డనో వలోకములోనో చేరణగల మని కూడ కొందజుము 
భావించుచున్నాము. అంతకు మించి, * ఈ చావేమిటి? మనము దేవుని 
వాందుకేమి ? - అజేవ్రండు ఈ చావు” నెందుకు కల్పించినాండు 1! అస 
లీజేవుం జెవరు! నే నెవరు ! అన్న(పశ్నలను గూర్చి తలంపు కూడ 
లేకుండ ఎప్పటి శెట్లు తోం చిన నట్టు (పవదర్తించు చున్నాము, ఇడి 
విచారణకు (పతి బంధక మైనజడత్వము. ఈ జాడ్యమును “ (టవ్మా 
మును గూర్చి తెలిసికొనుటకు 6 (బయత్నింపుము” (బహ) విజిజ్ఞాసస్వ 
అను వాక ముయుక్క- (సేరణబలము చేత (External force కొట్టి చేసి 
విజారణల ౧కీ దిగ వలె, 


ఈం 
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(శ్రీకృష్ణ భగ a నడు నసఖనంబ ధము లేకండుటయ్‌ యోగ 
మన్కి ద్లాసిని 6 నును ట్టు వి రించి చె నాయడు, “రొరాగాఫా నవశ 
మున చి  త్తము 'ఫైశద్ధిం న్‌ సనూధిచే పరిశుద్ధమైన యంతఃక ణము 
“వేత వా త చగఠరూపమైన తన్నుదూచుచు. స్తాధకుండు వస్థితియందు 
తనయం ే_.సంగోషించుచుండునో; .విషయములతో సంబంధము లేకుండ 
"ఇం(దియముల3ి. .. అక్క-అ లేకుండ, బుద్ధిచేత మా త మే, అనగా. అనుభ 
'వముచేత మా(తమే,. 'గహీంపందగిన యనం మైనసుఖము ననుభ 
వించుచు డానినుండి చలింపండో; చేనిని పొందివతకువాత అంతకు 
మించినలాభము మటీయొకటి యుండునని తలంపంణో, “దేనియందుండి 
వంశ ద్దదుఃఖము చేత కూడ చలింపండో; దుఃఖనంబంధ రహితమైన 
'యాసీలిపి యోగమని యజుంగుము, ఎప్పటినై వన నిది తప్పక సలించు 
నను నిశ్సయములో, అప్పటికప్పుడే ఫలింప శేచే యనుసి ర్వేదము 
లేకుండ దృఢముగా అవలంబింపవలయును.” 


శ్లో[ యం " రమతే కం నిరుద్దం యోగసేవయా। 
య చై వాత్మ నాత్మా ౦ పళ్యన్నాత్యని తుష్యతి। 
కో! సుఖ మాత్య నికం యత దూది గాహ మతీ యమ్‌; 
వేత్తి యత న చై వాయం స్థిత ప్పలతి తత్త | 
శో], యం లబ్ద్వా చాపరం లాభ మ తే నాధి ౦ తతః। 
య యి 
యస్మిన్‌ స్టికో నృదుః గురుణాపి విచాల్యశే : 
iy శో ల తం విద్యా దు ఖసంయోగ యోగం యోగ ంజ్ఞితమి। 
స యో క్షవ్యో యోగోఒనిర్విబ్డచేతసా।। 
జ _ [భగవద్గిత__అధ్యా. 6 _ ల్లో. 20, 21, 22, జ] 


శ హా విద సులభము కాదు. విషయములతో సంబంధము లేకండ 
మన నుత్తీ చేసి నిశ్చల . తిలో నుండవలెను. గాఢ వై రాగ ము కల 
వోని కి సులభమే; సామాను లకు కస్ట మే, “ఈముజ నా కాదు” 
అని యుక్కమాట చెప్పుమున్న. కష్టపడి దానిని కట్టించుకొన్న వాండు 
అన లేండు. అ? మ. నుండుట అండోజకును ఇష్టమే. అయి 
నను "వను నకు చావులేదు? అం చెష్పునున్నవ తి 


uo 
a 3 


ను 


4 దేశామృత తరంగిణి శీశ్ర్‌ 


వాండును వింతగా చూచును. శాని చచ్చుటకు మూత Ce 
ప్ట్రపడండు. మనకు -ఎప్పుడై నను ఎక్షైనను ఏశరీరముత్‌' నై నసు (బతి! 
యుండ లయు ననియీ. యుండును" ఒకనికి ఉంశిక్ష పడినది, వెద 
(గ్రయోగముకొఅకు (Medical xp riment) శరీరములోనికి కుషున: థి 
నె,-౦చుకొనుటకు' ఇష్టపడినవో ఉరిశిక్ష తప్పింతు -* అ కారు - 
చెప్పలా అతండు అం అంగీకరించెను. అనలా ఎపుధముగానై. న 
ఉరి తప్పించుకొ హవా ధితోనై న బతుకవలయు నని అతని 
యూకాంత్షు అన్నమాట. ంత శశీ రాిమాసము గల జీవులకు బహ 
విద సుల” మెట్లగును? వవిద మైనను (శమ డి చిర కాలము అభ 
సిం కుండ భించుచున్న చా * పెదా పరిపూర్ణ తనుగూర్సి పూరు లిట్లు 
చెప్పి. న. నసు శాన్ర్రను గా అధ యనము గేసినప్పు డొక 
వాదయి, తరువాత గురువుల సన్నిధి “ందు డానినిగూా మన ము 
చేయుటవలన ' శెండవ పాదము. వివప (గహాంచినదానిని ఉతా హ 
ముతో వ్యవహారమున _ సమన్యయించుచుండుట వలన మూ డవ 
పాదము, కాలము గడచుచున్నకొల:ది అనుభవమువలన నాల్దవ పాద 
' మును లభించి పూర్ణ త నొందును.” . 


' శో కాలేన పాదం' లభతే తథాయం 
తై వపాదం గురుయోగతళ । 
ఉతా హయోగన చ పాదము చ్చే 
చ్చా_ణ పాదం చ తతో౭భియాతి।। 


కావున వదో కొంతకాలము (శవణమో మననమో చేసినంతమా త్ర 
మున పెంటనే మనకు అఖండమైన బహ్మోనందము కోలుగలేదని నిరి కము 
లము కారాదు, తత జు డన గురంివు నా శయించి పట్టుదలతో న. 
రణచేయుచు త త్వ్వమును 7 గహింపవ లి. 


(బహ్మజ్ఞాని యట్లుండును ఎట్టిగురువు నాయి ప "ల క 
ములో ఇతర ఫాన్త,ముల విషయములో మిచేయుచున్నా మ ఈవిష 
యమున కూడ అశక్లై చేయ లె. విదు ది ము వెలుల పోయినచో, 

అద్‌ యెందుకు వెబుంగవే స్స మిచేసినల * వెలుంగుననిి. త ములో 


ల్రీశ్తీ ఉపచేశామృత తరంగిణి 


చమున్సునకు తల్లి, సోదరి, భార్య మొదలై నవారందరును ప్రే 
'వేదచతున్సునకు తల్లి వేరు. సోదరి వేయు, భార వేగు. ఎనరి విషయ 
ములో ఎట్లునర్హింఫపువుని వేదము చెప్పుచున్నఎ అట్టు వ గ్వి౦ంచినవో 
ఆ ధర్మము పీకును ఎదుటివారికిని నుఖమును కలిగించును. ధర నిర 

హణమునశేె. ధర్మ్శపద్ధతిలో నే డబ్బు సంసాదింపవలె. డబ్బు శావల 

నో ఈశ్యరునే ఆ(ళయింపవ లెంగాని సంపన్నులను, అధి కారులను, 
అ|కమ మార్షములను అవలంబింపరాదు. డబ్బు నచ్చినకొ అంది 
యింకొను రావలయుననియే యుండును, డబ్య్బుమాంద కాంఠ్‌ అధిక 
మెనచవో అది ఖర్చు అగుటకూడ ఇష్టముండదు. దానివలన రావలసిన 
నుఖభోగములనుకూడ వదులుకొని మయొక్కొక్కుండు దానినే కూడం 
బెట్టుచుండును. చేవునినై భఛకికూడ ఇశ్లే సరిణమిందును. మాటి 
మాటికి దేవునికి (మొక్కి వవేవో సుఖములు కోరికోరి అవియన్ని యు 
అనిత్యములే యని తేలిన తరువాత, నిత్య _సుఖస్వరూపుండై న 
దేవుడే కావలయునను కాంతు. కలుగును. 


ర, తలిసికొ నుట 


నిత్యసుఖమనంగా నేమి + మాము లేని సుఖము అ BD 
(పాపంచిక సుఖములెప్పుడును నిలుకడగా నుంకను. మాసమన్న 
(పపంచములో మారని వన్వువును జెలిసికొనుటయె జ్ఞానము మాగు. 
చున్న |పపంచమును చూచునప్పుడు ఒక వృత్తి తరువాత మరియొక 
వృత్తి మనన్చులో పుట్టుచు పోవుచునున్న ప్పుడు ఆ వృత్సులను 
[గహించు చున్న నేను మారుటలేదు. ఈ వృత్తులు తప్ప “నేను”? అను 
సదా ము వేరొకటి లేదని బాద్దులందురు. కాని కుర్‌. వృత్తి SE ween 
తరువాత వురియొకవృ తి వచ్చుచున్నప్పుడు, వృత్తులే నా ప్వరూప 


ఏివులానంద ఛారలి తీర 


మెనవో, ఆ వృత్తులతోపాటు నేనుగాడ పోవలసియుండునుగదా ! 
అట్టియెడల వెక్కు వృత్తులను sea ఎవడు (గహించి 
చెప్పుచున్నాడు ? అని శంకరులవారు (పక్నించుచున్నారు, కావున 
మాగుచున్న వృత్బులను ren “నేను” మారుట లేదు, నిద 
తోచినబాయను హాయిగా నిదహోయినాను, నాశేమియు తెలియలేదు”. 
అని చెప్పుచున్నాడు. నిద్రకు పూర తిని, న్మిదను (గహించినవాండు 
గో యిట్లు చెప్పుచున్నాను TE నిద వాడు కాదు మెలకున 
పరా are ఆవి వానిచేత (గహాంప పంబడుచున్న వి. "మెలంయవ 
నాలానే దానిని చబూడనలెంగాని ఆ మెలయవతో లా దార్మ్యముని 
[తాచు ని దాంలేమును జాగ (దవసాంతమును మూడవ లె జా 
దన పోయి నిదవచ్చునప్పుడు గహణక కి ర్స (WATCHFULNESS) 
పను; సిదహాయి మెలకువ వచ్చు నప్పుడు (గహణశక్షి ఛే కి 
నచ్చును. దీనిని చక్క-ంగా గమనింపవలె. నిదలో [గహణ* క్రి 

పోయినను సూలశరీరము (PHYSICAL 800%) పోదు. మృతు నులో 
(గవాణశ తోపాటు ఘూలశరీరముకూడ పోవును, క కం కహూడ్ర 
మూడవ లె. నుఖనృత్తులను చూచుట మొదలు పెట్టినో ) దుఃఖవృషమై 
లనుగూడ మాడంగలము; తుదకు మృత్యు వునుగసాడ చూడగలము. 


మనకు జాగ సల్‌ జ్ఞానిమెఖు కలుసు: నున్నన * మన ముక 
షః 
కొబ్బగిచెబ్లును చూచు హన్మాననుకా నుండు, ఒకొక తుణము 
రి ఇ 
నందు మనచమాపు చెట్టులోని మొకభాగమునె చూవంగలదు కాసి 
ము త్రము చెట్టును చూడలేదు. అన్ని భాగములను (గ్రహించిన తమ 
వాని వి 
వాత మనస్సు ఆ భాగముల నన్నింటిని రిక సమసిషతే రూపమున 
(గ్రహించి నప్పుడు నును అ కో బ్బరి చెట్టుయొక్క- రూసము నోచరిందు 


చున్నది. ఒక వన్నువును చెలిసికొనుట యనంగా మనను ఆ వన్యన్స 
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ననే దుదో ధనుడు మహారాజునకు కుమూరుడుగ రాజ్యకాంక్ష కొల 
వాడుగా ని-౦చినాడు, ఆ పూర్వ కర్శయొక్కా లేదా పా్రరబ్దము 
మయొక్కొ. ప, వము అంతవరశే. ఆ వైన రాజ్య కాంత్సుకు లోబడి 
పాండవుల. అనా యము చేయటకుగాన్సి ఆ రాజ కాంతను ధిక్కొ 
రించి ధర్మమార్షమున వర్తించుటకుంగాని, దుర్యోధ "నకు స్వాతం త 
మున్నది కావుననే తల్లి, తండి, భీష్ముడు, విదురుడు మొద్న_ 
వా రందరు అతనికి ధర మును బోధి౦ చి సనా ర్లమునకు మరలింప 
యత్నించినారు. పూ జన్మలోని పాపకర్శాల ఫలముగానే మనకు 
దుక దులు కొలుగుచు ్న వనుట నిజమే. కాని, మనోబలముచేత 
సంక్‌ ఎంచి ఆ దుర్చుస్దులను తోలంగించుకొను స్వాతం త్యము మున 
కున్నది. అందువలననే 'దురితకయదా రమున పర మే స (పీతి 
కొరకు” (దురితక్షయ ద్యారా శీ పర. శర పీత్య మ్స్‌ అని వతా 
నుషూనములకు సంకల్పము చేయుచున్నాము. _ వుడుధ gris 
కార్యా చరణమునకు స్యతంతుడై న కొరయన్న చే సకల శాస్త్రము 
లకు మూలము. చేయుటకు, చేయకుండుటకు, మరియొకో విధముగా 
చేయుటకు సమర్లుడె యుండుటయే స తంతతకు లతణము, (కొర్ఫు 
మకొర్తు మన్యధా కొర్కుల సమర్గస్స రతః. ) కావున నేను కొర ను, 
సర్వస్వ తం తుడను, అని తెలిసికొన కపోవుట మహా పాపముయొక్క 
ఫలము. 

మనము స తం తులమెన కొర లవును నంగతి మనకు బొతీ గా 
తెలియునదికాదు. జబ్బుచే నప్పుడు; ఇఃయొకో | పారబ్లము. అనుభ 
వింపకి" తప్పదు, అని చెప్పుచునే [గహ శాంతులు, చెవధ సేవ జరువు 
చునే యున్నాము .కొని యూరకుండుటబేదు మనము అనుకొనకుండ 
మనకు సంభవించు సుఖము దుఃఖముశౌని (పారబఫలమే, దానినే 
దై వమనికూడ అందురు. ఆ |పాఠబమును తప్పించుకొనుట ఎవనికీని 
సాధ ముకాద్కు రామునకు భారా పహరణమ జరుగుట (ప్రారబ్దమే. 
దాని తప్పంచుకొనుట ' ఆయనకు 'సాధ్యముకాదు. కాని అది సంభ 
వించిన తరువాత: నింాళ్లా నిస్పృవాలతో భార్యా న్యేషణను వేయక 


టా! 


ఉప చేశా ముత కరంగిణి క్‌] 


దుర్చతినందుటకు గాని, దృఢసంకొల్పముతో వైరా న్వే హణము 
గావించి శ తుసంహోర మొనర్చి మరల భార్యను ందుటకు గాని 
ఆయనకు సాాతం్యత్య మున్నది. కావున రాముడు స్యాతం త్యము 
నవలంబించి ధర్మము ననుసరించి శ తు సంహార మొనర్చి కృ తార్జుడ్తె 
నాడు. “ పబలమైన దేది 2 _పారబమా, పౌరువమా?” అన్న బే యోగ 
వాసిషములో మొదటి. పశ 1* “ఫలమిచ్చుటకు [పారంభించిన సి 
పూ కర్మయేక దా (పారబ్దము. ఆ కర్మను పూర్ణజన్మలో చేసిన 
వాడను సీవేకదా! వెను క పొరపాటు చేసినావు. గనుక ఇ“ డు 
దిద్దుకో” అని రామునకు వసిషుంకు ఉపచేశ్లించినాడు. పూర్వ న జ 
చాక యెందులకు? ఈ జన్నయంచే మునము దీనిని విమర్శింపవచ్చును, 
ఒకడు దొంగ తనముచేసినాడు తతృలితముగా చెరసాలలో పడినాడుం 
ఆ శిక్షను తప్పించుకొనుట సాధ్యముకాదు, డానిని అనుభవింప 
వలసిన జే. కాని ఆ శితపూరి'మైన తరువాత వాడు దొంగ తనమును 
మానుకొని సద్యర్శనులై అభ్యుదయము నొందవచ్చును గడా! 
కావున [పారబ్బమును మనము తోప్పక అనుభవింప వలసియేయున్నను, 
ఎప్పటికప్పుడు మనము చేయు సంకొల్పములకు కార్యములకు మనము 
కొరలమే అయినను వానివలన కొలుగు ఫంములందు మనకు అథి 
కారము లేదు. వ సంకొల్పమునకు వ కార్యమునకు ఎంతఫలము 
వ్వ డీయవలయునో నిశ్చయించువాడు మాత మోశ్వరుడే 


మంచి జన్మలు 


టల సాతం త్య ముండిన6 గాని ఆత్భపిచారణ సాగదు, 
జీవునకు మంచిపని చేయుటకు గాని, చెడ్డపని చేయుటకు. గాని 
కర్ర గా సా తం, త్య మునవ్షడి; కాని ఆ పనులవలనం గలుగు ఫల 
ములయెజడ సా తం్యత్యము లేదు; ఆ పనులననొసరించి _దె:వము వ ఫల. 
ముల నొసంగి , ఆ ఫలములను అనుభవింపక్‌ తప్పదు. జంతువులకు 
సంకల్పించు శ క్రి లేద గనుక అవి కొర లుగావు. పూర్వజన్మలో 
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ఆందువలన పెక్కు. సందర ములలో వారి (పసంగములందు సంజీవా 
ములకు సమాధానములు ల ౦వవు ఒక్‌ యుదావారణమును గమనిం 
పుండు ఒక పుట్టు (గుడ్డివానిని చూపి వసుకీ స్తు యొక్క శమము లు 
“ఈ గుడ్డితనము అశని పాపము వలన కలిగినదా తేక అతని త తం 
[డులు చేసిన పాపము వలన కలిగినదా! అని వసుకీ స్తును | పశ్నీంచిరి, 
ఆయన: అది ఆతని పాపము కాదు; భగవంతుని మహివు వెలుయగొం 
దుట కై ఇట్లు గావింప బడినది” అన సమాధానము చెప్పనని చెప్పు 
దురు. 


Jesus answered, “ Neither this man hath 
sinned, not his parents but that the works of God 
should be made manifest in him” 


(St. John. Chop 9 No 3} 


ఈ సమాధానమునకు వమి ౪ ము భగవంతుడు తన మహిమ 
(పకాశిరిచుటశకై యొకనిని పుట్టు (పనిగా జేయునా? యదా ముగా 
విచారింపం బూనిన వారు ఈ సమాధానమును అంగీక రింతు రా 


69 వ మత గంధనుల నై నను విచారణ దృష్టితోనే చదువు 
చున్నామౌా 1! పుణ్యము కొకు పారాయణము జేయుట వేజు తత 
మును (గహించుట వేటు భగవద్దీళేను చదువుచున్న వారిలో ఎం 
మంది, ోశ్రాక్ట్యతము లైన కులధర్మాములు ” (కుల ధర్మశ్చ మ! 
తా మొదలగు మాటను గుర్తించు చున్నారు?! ఆ మాటల 
యధార్భ ముగ గహించినచో కుల ధగ్శము లవీవాండు పనికీ రావని 
యెట్లు చెప్పుకురు.! ఒకనాంటికీ పనికీరాని ధర్మములు శానతములు 
సకాతీనములు ఎట్లగును! ఒకరి సంగతి యెందులకు! మన సంగతియే 
పభారింతెము. మనము గీతా శాస్త్రము యొక్క. తాత్పర్యమును 
[గహించాటకు కదా ఇక్కడకు చేరినాను, శంకరులవారు ఈ గీతా 
శా న్ర్రమునక ప్రయోజన మేవుని చెప్పిరో చూడుడు. 


టచ్‌ 
~~ 
ఈ 
స్‌ ఓ 


ఆప డస్టొ మృతే త కరిగితే 


సంసారము పూర్తగా పోవుటయను పరమమైన ని శ్మేయసమే 
సంతేప ముగా యా గీతాశా,న్రుమునకు (పఠోజనము 


తసా స్య గీతానా, స్త్ర ('ప్రుస్య 5 | ప్రయోజనం సం వే పతః పరం | 
ని_శ్శయసం సంసార స్య అత్యంతో పరమలత్‌ ణం | 
Mes కీ థిక' 

మణి మున వుందటమును యా వాక్యము [ప్రకారము మృత్యువును 
మాచి ఆత డో తెలిసికొని యీ సంసారమును మానివేయుట ఫల 
మని తెలిసికొని కూడినామా + “అనిత్వము, అసుఖము అయిన 
యో లోకమును వొందిన నీవు నన్ను భజింపుముి. 

అనిత్య మసుఖం లోక మివుం _పాప్య భజసమాన్‌ 
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అను వాక్యమును సృృరిం+ చుచున్నానూూా * 


ఇట్టి దిక్కుమాలిన లోకములో వ న ఈ లోకమును 
నమ్ముకొని యూడక్‌ తనను భజం పువుని జ ల శ్వ రుడు 
చెప్పినది 

ఆకలి వేయంగానే తినకొపోయినచో చచ్చ్వెద మనుకొను 
చున్నాము. అదికూడ విచారించవల. ఆకలి మేమిటి ? వెనుక 
తిన్నవా రందజు చచ్చినారు; ఇప్పుడు తినుచున్న వారు కూడా 
చచ్చుచునే యున్నారు. ఇంకతినిన వో చావము యన్న యభిపాయ 
మున కోర్లమేమి 1 తినుచున్నవో చావకుండ నుండవచ్చునని మనకు 
ఆశ యున్నదన్నమాట ! ఆకలి యనునది లేకుండ, భోగము లనుభ 
వించుచు వానిలో తినుటకూడ ఒక్‌ భోగ మను యుండవలయు నని 
యున్న దా మనకు * ఇట్లు వుండుటకు వీలయిన వో మనకది యిష్ట మే 
కొడా! కాని ఇది మతి యెట్లు జరుగును ? శరీర మనంగా ఆకలితో 


